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Editoriale 

A livello globale jj bestiame da a]!evamento produce piu gas serra 
(con escrementi e flatulenze) del settore dei trasporti, consuma un 
terzo di tutte le risorse idriche del mondo, occupa con i pascoli quasi 
la meta delleterre emerse ed e responsabile della deforestazione di 
aree natural! straordinarie, come la Foresta Amazzonica. Dobbiamo 
all ora diventare tutti vegetarian!? Non e necessario, ma potremmo 
almeno ridurreil consume di carne. Ne guadagneremmo certamente 
in salute. Le cosiddette malattie del ben esse re., come J'aterosderasi, 
i'obesita e divers! tipi di tumore, dipendono in buona parte da una 
dieta ricca di grass! animal!. Ne3 2014 Paul McCartney, Tex Beatles, 
ha invitato i britannici a non mangiare came il lunedi per salvare il 
P! an eta. 31 suo rag! on amenta era semplice: se tutti gl! abitanti delle 
nazioni ricche vi rinunciassero un paio di giorni alia settimana si 
avrebbe un immediate impatto positive dal pun to di vista ecologico 
enellalotta allafamenel mondo (bast! pensare che il 70 per cento del 
cereal! coltivati negli Usa viene utilizzato per alimentare il bestiame, 
menire almeno un miliardo di persone s off re di malnutrizione). 
Un aiuto potrebbe arrivare an che dal I a scienza. Ire anni fa il primo 
hamburger create in laboratorio e state fatto assaggiare at re critic! 
gastronomic! che dovevano valutarne il sapore. Un paste dawere 
costoso, perche per fare quella polpettina erano stati spesi 270m ila 
euro. Ora perb le cose sfanno cambiando e in un pressimo futuro 
troveremo nei supermercatl bistecche di carne "coltivata". Vi 
raccontiamo tutto a pagina 28. Buona lettura. (Giuseppe Brillante) 
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Alle spaile di Sean MacCormac, 
atleta della Red Bull Air force, si 
infittiscono le nubi mentre guida 
la sua tavoia nel crepuscolo della 
Florida precipitando a 209 km/h. 
Questo sport, noto come "sky 
surfing", attrae gli appassionati 
piu estremi di caduta libera. 
Nonostante il nome, e uno sport 
piu affine ai paracadutismo 
acrobatico die ai surf, vtsto che 
per mantenere il controlfo 
bisogna tenere conto delta 
resistenza deil'aria sul corpo e 
suila tavoia. Sean, i cui pledt 
sono f issatl, deve far uso di una 
forza e di un'abiitaincredibili 
per mantenere l p eq uilib rio: 
il piu piccolo spostamento 
nelladirezione sbagfiafa lo 
porterebbe a ruotare su se 
stesso cos] velocemente da 
perderei sensi. Sarebbe gta 
difficile quando il cielo e sereno, 
maMacCormac si e lanciato 
dalfaereo durante un temporaie. 
Deve costeggiare con precisione 
il bordo deile nubi, senza pero 
mat entrarci, per che dentro lo 
attend ere bbe ro te mp er atu r e 
sotto zero, correntt d'aria 
imprevedibifi e fulmini. 
Fortunatamente alia fine e 
arrivato al suolo, 3,2 chtlometri 
piu in basso, senza un graffio: 
normafe amministrazione per un 
atleta estremo. 

EOTO: SEAM MACCORMAC 
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Quattro sorelle di Dolly festeggiano, in buona salute, 
il loro nono compleanno. A dispetto dei timori 
sulPinvecchiamento precoce degli animali clonati 


Buone notizie per 
quests pecore, 
sorelle delfamoso 
clone Dolly 
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DISCOVERIES 


"ALL' EPOC A DELLO STUDIO I 
NOSTRI CLONI, DATA L'ETA, ERANO 
IN BUONE CONDIZIONI Dl SALUTE" 

Ve le presentiamo: sono Debbie, Denise, Dianna e 
Daisy, quattro pecore donate utilizzando la stessa 
linea cellula re di tessnto mammario chehadato 
origine alia piu fames a Dolly. Hanno appena 
festeggiato i! nono compleanno, smentendo coloro 
che sostenevano che questi animali avrebbero 
sofferto di invecchiamento precoce, Dolly e stata 
soppressa nel 2003, alia relativamentegiovane eta di 
sei anni, in seguito alia scoperta di masse tumoral i 
nel tor ace: per questo, a I cun i ricercatori 
ipotizzarono, senza peraltro averne la certezza, che 
gli esemplari clonati secondo la tecnicaSCNT 
(Somatic Cell Nuclear Transfer, trasferimento 
nucleare di cel lule somatiche, vedi box a destra) 
poles sero invecchiare piu rapidamente di individui 
general i natural mente. Nel 2015, le sore! line di 
Dolly sono state sottoposte a un check-up medico 
che ha comp res o risonanze magnetiche, radiografie 
e anal is i di laboratorio per valutarne la fun zi one 
cardiaca, la pressione, la funzionalita articolare e la 
sensibilita insulin ica. Nei rnesi scorsi sono s tat i 
pubblicati i risultath Nonostante leta avanzata, le 
pecore donate non hanno manifest ato sintomi di 
diabete, ipertensione o patologie degenerative a 
caricodelle articolazioni. "L'invecchiamento di 
cloni di tipo SCNT non e stato mai adeguatamente 
studiato: non esistono ricerche dettagl iate sullo 
stato di salute di questi esemplari’*, ha del to Kevin 
Sinclair, ricercatore dell'Universita di Nottingham. 
"Una delle nostre preoccupazioni iniziali era che i 
soggetti clonati potessero andare incontro a 
invecchiamento precoce, visto che Dolly aveva 
sofferto di os teo art rite fin dall'eta di cinque anni. 
Dopo valuta zi on i approfondite relative alia 
tolleranza al glucosio, alia sensibi I ita al I'insulina, 
alia pressione sanguigna e all'apparato 
muscoloscheletrico, abbiamo conclusoche 
aU’epoca dello studio i nostri cloni, data l eta, erano 
in buone condizioni di salute". 

La tecnicaSCNT presenta ampi margini di 
miglioramento. Tuttavia, la ricerca condotta ha 
dimostrato che gl i animali clonati p os sono 
raggiungere in buona salute un'eta avanzata. Sinclair 
ritiene che, nel lungo periodo, i I perfezionamento 
del metodoSCNT potra consent irne applicazioni 
terapeutiche negli umanL "I miglioramenti 
necessari saranno il risultatodi una maggiore 
comprensione dei fenomeni biologici caratteristici 
del le prime fasi di s viluppo dei mammiferi. A sua 
volt a, cio potra contribuire realist icamente al la 
possibile applicazione di tecniche SCNT alia 
produzione di staminali a scopi terapeutici per 
pazienti umani, nonchealla generazione di animali 
transgenici sani, fertili e produttivi", ha aggiunto lo 
scienziato. "Perche queste biotecnologie possano 
ess ere utilizzate in future, dobbiamo continuare a 
testa rne la sicurezza". 



Uo Ei cellula embrionale nelie prime fa si di s viluppo e 


dotata di N superpoteri": pubtrasformarsi in q u aSssasi 


tessuto d un orgamsmo, per esempio in cellula 
cpiteiiaie, muscolarc, nervosa o ematica, Prima di 


Dolly, si rsteneva universalmente che, nei ni ammiferi, 


questo processo ds specializzazione, detto 
1 differenziazsone". fosse irreversible: \ r pecora c-onata 
dimostro il contrario. 


SQPRA: le sorelle di Dolly 
sono state sottoposte a 
numerose anafisi e 
valutazioni delfo stato 
dt salute 


Gli scienziati imziano con il preievare una cellula 
uovo O, Dal gamete femminile vsene estratto il nude a 
(la parte della cellula che contiene quasi tutto il 
corredo genetico) 0 . Una singola cellu !a d iff erenziata 
(in questo caso, una cellula ditessuto mammario di 
donatore adulto) viene prelevata con unfinissimo ago 
0 . La cellula mammalia viene iniettata nella cellula 
uovo e viene utilizzato un deiicatissimo impulso 
elettrico per avviare lafu sione del nucSeo nel nuovo 
ambsente e li processo di d’,visione cellulare©. La 
cellula uovo e la cellula differenziata si fondono; in 


SOT TO: radiografia della 
grassella, Karticolazione 
dell'arto posteriors delta 
pecora Debbie, che mostra 
segnt di osteo art rite 
accettabiti per un 
esemplare della sua eta 


questa immagine e vssibile al nudeo ora presente 
all 1 intemo dell'ovulo (in alto al centre) 0 . L'embrione 
vsene impiantato nell'utero di una madre surrogata 
che portera atermine Sa gravsdanza fino alia nascita 
del clone©. 
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S P A Z I O 


GIOVE ETROPPO 
CALD07TUTTA COLPA 
DELLA SUAMACCHIA 

B H Great Red Spot 1 ’, la Grande Macchia Rossti di Giove, e una vast a 
tempesta anticidonica pari a tre volte le dimension! della Terra che, come 
nn enorme radiatore, sta surriscaldando Patmosfera del piaueta* 

Questi i risultati di uno studio di ricercatori dell'Universita di 
Boston, die lianno misnrato la teniperatura della snperficie gioviana 
mappando la distribuzione delle radiazioni infrarosse emesse e 
rilevando picclii di ben 1500 & C nello strato superior e delTatmosfera 
circostante la Grande Macchia Ross a. 

II riscaldamento sarebbe dovnto all'azione delle onde sonore e alle 
onde di gravita prodotte dai flussi tnrbolenti della tempesta, die si 
infrangono ITino contro Faltro proprio come le onde del mare* La 
scoperta potrebbe spiegare per che gig anti gassosi come Giove haimo 
temperature delFatmosfera super i ore mol to pin elevate di quanto 
sarebbe spiegabile con il solo riscaldamento sol a re, un fenomeno 
definite “crisi energetica” dagli scienziati* 

“Dopo aver escluso il riscaldamento solar e dalPalto come fbnte di questo 
surplus di energia, abbiamo mappato la distribuzione del cal ore suIT inter o 
pi an eta, alia ricerca di anomaiie tenniche die svelassero la fonte 
delPenergia”, ha spiegaio il direttore deha ricerca, James O f Donoghne« ‘T 
valori estremamente alti regi strati al di sopra della -‘tempesta perpetua” 
sembrano aver fbrnito la prova condusiva delForigine del trasferimento 
energelico: il surriscaldamentn dovuto al Great Red Spot, die inter essa 
tutto il pianeta, e una spiegazione plausibile della ‘crisi energetica"'. 


Latmosfera af dt 
sopra delta 
"macchta'' di 
Giove e 
mcandescente 


1 





I MINI CERVELLI UMAN1, 
REAL1ZZATI IN LABORATORY, 
DANNO NUOVE SPERANZE 
CONTRO IL PARKINSON 

Ha un aspetto piuttosto insignificante, ina 
questa piccola massa di materiale biologico 

potrebbe aiutare gli scienziati a vincere la 
malattia di Parkinson ealtre patologie 
degenerative nervose. Si tratta di un organoide 
coltivato a partireda cellule staminali per 
“imitare” il mesencefalo umano, una vera e 
propria “autostrada neurale” che mette in rete e 
controlla impulsi sonori, visivi e motori. 

Alt ri ricercatori avevano gia riprodotto 
con success o tessuto cerebrate umano in 
lab or at orio, ma I equip e di ricercatori dello 
A* Star Genome Institute di Singapore, della 
Duke-NUS Medical School e dell'Istituto 
Nazionale di Neuroscienze sostengono che la 
loro creazione sia la prima a conte nere 
neuromelanina, un pigment o sc uro riscontrabile 
nel cervello umano, strettamente correlate alio 
sviluppo della malattia di Parkinson. 

11 mesencefalo in miniatura contiene inoltre 
neuroni specializzati nella produzione di 
dopamina, un neurotrasmettitore che controlla 
le funzioni motorie. Bassi livelli della sostanza 
determ in ano un rallentamento delta reatlivita e 
Pinsorgere di patologie come il Parkinson. 

' E straordinario che i nostri organoidi 
replichino lo sviluppo del cervello medio 
umano”, ha detto uno dei ricercatori, Shawn Je. 
*Le cellule si dividono, si aggregano in strati, 
diventano elettricamente e chimicamente 
attive in ambienti tridimensionali del tutto 
si mil i al nostro cervello. Ora, siamo pronti a 
verificare la risposta di quest i organi in 
miniatura a farmaci nuovi o preesistenti, prima 
di t rat tare i veri pazienti: sara una rivoluzione 


nel campo della farmacologia”. 


7 /NOVEMBRE 2016 









DISCOVERIES 



PALEONTOLOGIA 


V 

SCOPERTA IN PATAGONIA UNA 
REPLICA IN MINIATURA DEL T-REX 
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Nel cor so di uno scavo nella regione della 
Patagonia, in Argentina, sono slat i riportati 
alia luce i resti di un dinosauro carnivoro 
del le dimensioni di un or so polare, ma con 
g 1 i a rt i superior! piu si mil i in lunghezza a 
quell i di un bambino, 

II sauro, battezzato Gualicho shiny ae , e 
un bipede di una nuova specie 
appartenente a I gruppo dei teropodi. Si 
ritiene che sia strettamente imparentato 
con il dinosauro africano Deltadromeus, 
tuttavia, i suoi arti superior! sono 
notevolmente simili a quel I i del T-rex, un 
suo parent e mol to piu Ionian o. Le zampe 
piu corte non deriverebbero da un unico 
antenato con le appendici anterior! cosi 
conform ate, ma potrebbero ess ere i I 
segnale di mVevoluzione indip endente di 
quest a caratteristica nei due rami 


"E UN ANIMALE 
DAVVERO 
INSOLITO, UN 
MOSAICO CON 
TASSELLI DI 
TANTI DINOSAUR I 
DIVERSE 


dell'albero evolutivo. Gualicho e una sorta 
di mosaico’, comp os to da t as sell i die 
normalmente si osservanoin tanti teropodi 
diversi”, ha spiegato uno dei ricercatori, 
Peter Makovicky. “E un animate davvero 
insolito, diverse dagli altri dinosauri 
carnivori rinvenuti nel la stessa formazione 
rocciosa: non rientra in a leu n a categoria”. 

Non e ancora noto perche alcuni 
dinosauri abbiano sviluppato arti anteriori 
cosi piccoli e sproporzionati, ma sec on do 
gl i scienziafi , la scoperta fait a in Argentina 
conferma che questa insolita caratteristica 
e comparsa piu volte in maniera autonoma. 
"Approfondendo il mistero evolutivo delle 
zampe anteriori di dimensioni ridotte, 
scopriremo probabilmente anche che 
utilita avevano per quegli animali” ha 
detto Makovicky. 
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IN CIFRE 


40% 

Rtsparmio energetico 
reatizzato da Google grazie 
ai suo sistema di intelligenza 
artiftcJaie DeepMind. 
L'azienda ha utilizzato 
algor itmi di apprendimento 
automatico per migiiorare 
I'efftcienzadegli impianti di 
raff redd amen to del suoi 
giganteschi server di dati. 

182,5 

cm 

Aitezza media degli uornini 
oiandesi p secondouna 
ricercadell'lmperiaf 
College di Londra. Quesfo 
vaiore ii rende gli uomini 
piu aitt del mondo, mentre 
le donne piu alte sono le 
iettonl P con i ioro177 P Scm. 
Per I'ltaila, la media 
nazionale e di 1 P 78 cm 
per gli uomini e 1,65 cm 
per le donne. 

54°c 

Temperatura registrata a 
Mltribah, in Kuwait, i I 21 
lugfio: il vaiore piu alto 
degli uitimianni. La 
temperatura ambientale 
piu alt a mai rilevata e di 
56 P 7°C: e stata raggtunta il 
10 lugfio 1913 presso la 
stazione di Greenland 
Ranch, nelia Death Valley 
Californian a. 


Se state pensando di caricarla sui 
navigatore satellitare, sappiateche 
vi ci vorra mi po’: e la mappa 
tridimensionale delPUniverso che 
descrive indeltaglio 1,2 milioni di 
galassie, creatadai ricercatori 
delPUniversita di St Andrews, 

La mappa e i! punto di arrivo di 
un progetto che dura da ima decina 
di anni, chiamato SDSS-III (Sloan 
Digital Sky Survey II II, che ha 
coinvolto centinaia di scienziati di 
tutto il mondo, 

w NeI corso delPuItimo decennio, 
ahbiamo progettato ed effettuato i 
rilievi di piu ampio respiro mai 
eseguiti”, ha detto ia ricercatrice 
Rita Tojeiro, “Misurando Ia 
posizione di 1,2 milioni di galassie 
dislocate in un quarto della volta 
celeste, abbiamo mappato la 
struttura tridimensionale 
delPUniverso sn un volume di 650 
miliardi cubic i di anni luce 1 ’, 

I ricercatori sperano che questa 
gigantesca mappa possa contribute 
a una migliore comprensione della 
natura delPUniverso, Per ora e stata 
utilizzata dal progetto BOSS 
(Baryon Oscillation Spectroscopic 
Survey, Indagine spettroscopica 
delie oscillazioni barioniche) per 
realizzare nna delle misurazioni piu 
precise delPenergia oscura, la forza 
misteriosa che fece dilatare 
FUniverso circa cinque miliardi di 
anni fa, BOSS ha consentito di 
effettuare mi sure estremamente 
sensibili della sua espansione tra 
sette e due miliardi di anni fa. 

*‘Se, in questo arco di tempo, 

Pen erg ia oscura ha alimentato 
Fespansione delPUniverso, Ia nostra 
mappa ci dice anche che questa 
evoluzione e molto lenta: la 
variazione massima e stata del 20 
per cento negli ultimi sette miliardi 
di anni”, ha detto il ricercatore 
Florian Beutler, 


Ogni puntmo vssibiie 
nelt'immagme in alto e una 
galassta di s e? mihardi di anni 
fa; ii riquadm in grigio 
rappire sent a til 10 per cento 
circa dell analisi totale, che e 
pot stata trasformata in una 
mappa in dime ns- on ale 


▼ 

ECC0 LA PIU GRANDE MAPPA 
DELL’UNIVERSO MAI REALIZZATA 
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DISCOVERIES 


TECNOLOGIA 


LE CONFEZIONI 

COMMESTIBILI 

DELFUTURO 

Un nvoluztonario tipo di tmballaggfo e stato 
recentemente messo a punto da un team di 
scienziati presso if Oipartimento 
delfAgricoitura degli Stati Uniti e presentato al 
congresso della Societa Americana di Chtmica 
tenutosi lo scorso agosto a Philadelphia. Le 
pellicole di piastica trasparenti che 
attuaimente avvolgono gli aliment] 
potrebhero essere del tutto soppiantate da 
queste nuove pellicole biodegradabili, 
commestibili e non inquinanti, SI miracoloso 
biomateriaie e ricavato a partire dalla caseina, 
una delie proteine present! nei iatte r con 
Paggiunta della pectina contenuta nei iimoni, 
die lo rende piu resistente ail'umidita e alle 
afte temperature. 

Le pellicole fatte di proteine sono 500 volte 
piu efficient! di quelletradizionali 
neii'impedire il passaggio dell'ossigeno e si 
rivelano migliori anche degli imbafiaggi 
commestibili a base di amido di patate gia 
presenti sul mercato, in quanto meno porosi. 
Crazie alle loro stupefacenti propriety, i nuovi 
material! per metteranno di conservare i dbi 
piu a Sun go, posticipandone la data di 
scadenza, oltre a eiiminare i problem] legati 
alio smaltimento dei contention in piastica, 
impossibili da riciciare. Attuaimente il gruppo 
dt ricerca sta producendo dei prototipi in 
collaborazione con una piccola aztenda in 
Texas, e I’attivita ha gia catturato Pinteresse di 
altre compagnte. Se tutto va come prevtsto, 
secondo i ricercatori potremmo trovare sugli 
scaffaii del supermercato cibi confezionati con 
pellicole fatte con le proteine del latte gia 
entro i prossimi 3 anni. 





Una ncostruzione 
dellimpatto che 
ha data or ig me al 
nostro satellite 


SISTEMA SOLARE 


L’ I M PAT TO CHE HA DATO 
ORIGINE ALLA LUNA 


Il nostro satellite naturale ha avuto origine in seguito al Pimp alto tra 
la Terra e un corpo celeste di dimensioni par agon a bill a quelle di 
Marte, La collisione e stata talmente violenta da polverizzare e 
vaporizzare buona parte del mantello terrestre che, finite in orbita 
intorno a I Pianeta, con il pass a re del tempo si e andato aggregando e 
ha portato alia form azi one della Luna. Lo hanno confermato le nuove 
analisi condotte dagli scienziati Kun Wang e Stein B. Jacobsen della 
Harvard University, in uno studio pubblicato sul la celebre rivista 
Nature. 1 due ricerca tori hanno sviluppato una nuovatecnica che 
permette di misuraregli isotopi del potassio (atomi che hanno lo 
stesso numero di protoni di quelli del potassio ma un diverse numero 
di neutroni) contenuti nelle rocce con una precisione died volte 
maggiore ris petto a quel la finora disponibile. 

In questo modo sono stati confrontati sette campioni di materiale 
lunare, prelevati circa cinquant 'anni fanel corse delle mission! 

Apollo, con otto tipi di rocce appartenenti a l mantello terrestre, lo 
strato che si t rova tra il nucleo e la crest a. 

Accanto alia quasi identica composizione chimica, indice del fatto 
che i I nostro satel lite si e form at o a partire dal materiale terrestre, i 
risultati hanno mostrato che nelle rocce Lunari Pisotopo pm pesante 
del potassio e presente in mi sura piu elevata che nelle rocce 
provenienti dal nostro Pi a net a. 

Questo date esclude tulle le altre ipotesi sul la formazione della Luna 
per che Pabbondanza di questo particolare elemento chimico e 
compatibile solo con alte temperature tipi che di un impatto violento, 
dando un decisivo s os teg no a quest a teoria. 
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F I S I C A 


ANCORA VANA LA RICERCA 
Dl WIMP: LA MATERIA 
OSCURA RESTA MISTERIOSA 



Dopo quasi clue anni di ricerche, g! i 

scienziati del rilevatore LUX (Large 
Underground Xenon), in South Dakota, 
non hanno ancora fat to luce sul l a 
natura della materia oscura. 

Si ipotizza che 1'85 per cento circa 
della massa delFUniveTso sia costituita 
appunto da questa materia misteriosa 
che pero, non emettendo luce e 
inter agendo con il resto del la materia 
quasi essenzialm elite attraverso la 
forza di gravita, e incredibilmente 
di ffi ci le da ri leva re. 

L'esperimento LUX avrebbe dovuto 
rice rear e le cosiddette WIMP (Weakly 
Interacting Massive Particles), ovvero 
le "particelle massicce debolmente 
interagent i": ipotetici frammenti di 
materia oscura che, come suggerisce il 
noine, dovrebbero avere una massa 
ridotta e interagire con il resto della 
materia grazie al la forza nucleare 
debole. Se effettivamente esistessero le 
WIMP, mi! iardi di queste particelle 
dovrebbero attra versa re la Terra in 
ogni secondo. Invece, dopo 20 mesi di 
funzionamento, 1’operazione LUX ha 
dovuto arrendersi senza averne 


intercettata neanche una. 

“Abbiamo sondato regioni dello 
Spazio precedentem ente inesplorate, 
alio scopo di provare, in maniera 
inconfutabi le, I esistenza del 1 a materia 
oscura. Speravamo in un segnale 
positive, ma la natura non e stata cosi 
benevola!”, ha detto Cham Ghag, 
col laboratore del progetto LUX presso 
1 'University Col lege di Londra. 

“Tuttavia, un risultato pari a zero e 
comunque significative perche 
modi fica lo stato del I arte, 
suggerendoci che i possibili modelli 
descrittivi del la materia oscura non 
devono assomigliare a nulla di 
precedentem elite lioto”. 

Nei prossimi mesi, gli scienzi ati 
conti nueranno ad analizzare i dati 
forniti da LUX, nel la speranza di 
smascherare finalmente una particell a 
di materia oscura nel corso di 
esperimenti futuri. 

A lungo ter mi ne, 1 ’equip e si 
concentrera sulPesperimento LUX- 
ZEPLIN (LZ), un ri levatore che, 
secondo i piani, sara oltre 70 volte piu 
sensibile di LUX. 



Che tosa hanno fatto? 

3 ricercatori di un'equipe della Queens 
University di Belfast hanno suddiviso alcuni 


Ricercatori hanno 
monitorato i 
grugniti dei maiali 



rr 




/ 










1 1 rtleuatore LUX:fmora., 
gh 5tudf sulfa materia 
oscura sono stati un... 
buco nell'acqua 


maiali 3n due diversi recinti: uno piu piccolo e 
spoglio con il pavimento in cemento, e uno 
piu grandee con un soffice pagliericcio. 
Hanno poi portato i maiali f uori dai recinti 
uno per volta, li hanno tenuti isolati per tre 
minuti e poi chi usi in un altro recinto, dove 
erano liberi di esplorare un oggetto che non 
avevano mai visto prlma. 

Perche I o hanno fatto? 

I maiali sono animal! altamente sociali che 
comunicano con i grugniti. Gli scienziati 
volevano scoprire se le diverse personality 
dei singoli suini infl u issero sui loro stile 
comunicativo. 

Che cosa hanno scoperto? 

! maiali natural mente piu curiosi tendevano 
agrugniredi piu, mentrequelli tenuti nelle 
condizioni meno stimolanti erano piu 
silenziosi. Secondo i ricercatori, i risult ati 
dello studio suggeriscono che i grugniti degli 
animal! contengono important! 
informazioni sul la personality, iacondizione 
psicologicaei] benesseredi quest! 
mammiferi. 
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DISCOVERIES 


PALEONTOLOG1A 


T 

CREDI Dl SAPERE 
PERCHE LETARTARUCHE 
HANNO IL CARAPACE? 
SICURAMENTESBAGLI! 



Un fosstle dt proto -tartaruga pamalmente senza guscto (a sinistra). SuccesstvamentG. le 
castole si sono saldate formando la corazza e dando origins alls tartar ugh s mod erne (a destra). 


f 


"PROPRIO COME LE PENNE DEGLI UCCELLI 
INIZIALMENTE NON SERVIVANO PER VOLARE, 
I PRIMI ABBOZZI DEL CARAPACE NON 
DOVEVANO PROTEGGERE IL RETTILE MA 

AIUTARLO A SCAVARE” 


Si a mo abitiiati a pensare al carapace clelle tartarughe 
come a una comoda c a sett a a a un guscio protetti vo: ma 
!e evidenze pill recenti dimostrano c he, evoluti vamente, 
si e invece fonnato per aiutare questi rettili a scavare 
galierie soitoterra. La scoperta fond ament a le e stato nil 
fossiledi “proto- tartaruga” di 26Qmilioni di anni fa solo 
parziaLmente ricoperta dal la corazza, rmvenuto da un 
ragazzino di otto anni, Kobus Sny man, nelia tenuta di 
suo padre nelia provincia del Capo Occidental, in 
Sudafrica e pronlamente consegnato a mt museo locale. 

“Ferche le tartarughe hanno il guscio? Sembra la 
classica domanda di nn libro per bambini e la risposta ci 
appare s cantata: e un prodot to delFevoluzione, formatosi 
a scopo protetiivo”, ha detto il direttore della studio, 
Tyler Ly son. “Ma proprio come le penne degli uccelli 
inizialmente non servi vano per voiare, i primi abbozzi 
del carapace non dove vano proteggere il rett ile ma 
aiutarlo a scavare e sottrarsi cosi a lie taiite minacce 
delFambiente sudafricano, dove vivevano queste proto- 
tar tarughe”. Fossili ritrovati in precedenza avevanogia 
dimostrato che gli antenati delle mo derne tartarughe 
erano dotati cb costole che a un certo punto 
coniine iarono ad allargarsi, fino a forma re la strut tura 
che sorregge il guscio. Gli scienziati si erano inter rogad 
a lungo su quest a peculiar ita, per che costole piu larghe 
comport av an o sicuramenteunirrigidimento del torso 
delFanimale, che ne accorciava il passo e ne rallentava 
la marcia, interferendo anche con la respirazione e 
trasformando la tartaruga in una facile preda. “La 
funzione mu l tip la delle costole, che hanno un ruolo si a 
net la respirazione sia nelia deambulazione, e 
probabihnente il motivo per cui la forma di queste ossa 
varia pochissimo da specie a specie”, ha spiegato Lyson. 
“Le co stole hanno essenziahnente lo stesso aspetto nelle 
balene, nei serpenti, nei dinosaur i, negli umani e in 
quasi tutti gli altri animali. Lunica eccezione e 
rappresentata appunto dalle tartar ughe: qui, le costole si 
sono enormemente modificate fino a saldarsi nelia 
strut tura principale del guscio”. Sempre studiando i 
fossili, i ricercatori hanno dedotto che costole piu larghe 
avrebberofornito un soiido appoggioper lepotenti 
zampe anteriori dell a tartaruga, consentendo 
aJTanimale di scavare gaEerie conmaggiore efficienza. 
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LA CURIOSITA 


LUCA 


ANTROPOLOGiA 


IL PRIM0TUM0RE 


Chi e, lo conosciamo? 

Forse no. Luca e 
I’acronimo diiast 
Uni versal Common 
Ancestor, Pu ft imo 
an ten ato cornu ne 
universale: m poche 
parole, iPnonno" 
di tutte le forme di vita 
sula Terra. 

Ch e esse re vivente 
e r esatt ament e? 

Non lo sappiamo con 
certezza, perche non 
esistono fossili. Tutte le 
prove, pero, sembrano 
confermare die si 
trattasse di un 
organismo unicellulare. 

Se non sappiamo che 
cosa fosse, perche tutti 
ne parlano? 

Akuni ricercatori 
deil'Universitadi 
Ousseldorf hanno 
passato in rassegna 
oftre sei milioni di geni 
in campion! dl batter i e 
archei (le due forme di 
vita ptu antkhe) per 
individuare 3SS geni 
che potrebberoderivare 
da LUCA. 

Quindi, sono riuscili a 
capire che cosa fosse 
LUCA? 

Si: credono che fosse un 
mkroorganismo simile 
aitermofili tuttora 
esistenti in prossimita 
deile sorgenti 
idrotermali nelle 
profondita marine, 
che sono ricche di 
sostanze mineral*. 



LUCApotrebbe essere stato 
un organismo term ofi I d 
stmtEe a quest! 



In questa rmmagine. il 
tumore del metatarso e 
ohtaramente visibile nella 
parte superiors sinistra 
dell'osso del prede. 


UMANO? CE 
L'AVEVA UN 
OMINIDE DI 1,7 
MILIONI DI ANNI FA 

Il cancro potrebbe non essere una 
malattia nioderna. Ricercatori 
del TUniversita di Witwatersrand, a 
Johannesburg, hanno scoperto le 
tracce dei piu antico tumore mai 
rilevato in un fossile umano. 

Il carcinoma e stato osservato in un 
osso del piede appartenuto a una 
specie sconosciuta di ominidi, bipedi 
antenati dei modern i urnani, che 
p op ol a va no la Terra circa 1,7 milioni 
di anni fa (gli umani modern i hanno 
"soltanto” 200.000 anni). I! reperto 
arriva da Swartkrans, un si to 
archeologico sudafricano a circa 30 
chilometri da Johannesburg. 

"La medic ilia moderna tende a 
considerare le neoplasie maLattie 
causate dagli odierni stili di vitae 
dalle condi zioni ambient ali attuali’*, 
ha detto uno dei ricercatori, Edward 
Odes. "I nostri studi dimostrano 
invece che le origini di queste 
malattie Tisalgono a milioni di anni 
prima del la nascita deile moderne 
societa industriali”. 

II tumore e stato indi viduato in un 
metatarso (un osso situato 
neiravampiede) grazie a moderne 
tecnologie di scansione tomografica. 

E stato diagnosticato come 
osteosarcoma, una forma neoplastica 
aggress iva che general mente col pi see 
pazienti in giovaneeta negli umani 
modern i. Se non t rat t ato, ha 
conseguenze letali. 

4 * Vis to lo stato di conservazione 
del reperto, non siamo in grado di 
determinare se l’osso appartenesse 
a un adulto o a un bambino, ne se 
sia stato il cancro a causare 1 a morte 
di questo individuo. Sicuramente, 
pero, la malattia ha compromesso 
la capacita di camminare e cor r ere 
del soggetto”, ha detto un altro 
ricercatore, Bernhard Zipfel. 

certain ente gli ha provocato 
mol to dolor e' 5 . 
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DISCOVERIES 



II disastro di Chernobyl ha reso alcuni f unghi della zona resistenti alle 
radiazioni. La University of Southern California e la NASA li hanno 
inviati nello Spazio. Clay Wang della USC ci racconta tutti i particolari 


La possibility di ottenere medicinal 


via 


nello Soazio orofon 


La storso 18 luglio, SpaceX ha laudato 
la missions CRS-9: sulla capsula Dragon sono 
stati caricati f unghi diretti alia Stazione Spaziale 
Internazionale (ISS). Perche avete mandate dei 
microbi nello Spazio? 

Microrganismi come i rniceti vengono utilizzati 
da mo I to tempo a scope medicinal e: la 
penicillina e un ottimo esempio di metabolita 
secondari o [un comp os to derivante dal 


A DESTRA: alcunt 
microbi possono 
colon Izzare 
natu raiments la 
Stazione SpaziaEe 
Ente roazionale. 
Mec robial Tracking 
Ob servatory-1 e on 
esperimento 
attuaEmente in corso 
che prove de 
camp io name nti sulla 
ISS per verificare quali 
microorganism! sono in 
grado di crescervi. 



metabolismo non essenziale per la crescita di 
un organ is mo] prodotto da un fungo. 

La nostra ricerca ha di most rate che 
esaminando i I genomadi questi microrganismi , 
si os serve che essi sono in grado di produrre 
molti altri metaboliti secondari, ma soltanto se 
esposti a sol lecitazionL 
Siamo molto interessati a studiare il 
com portamento dei funghi sulla ISS, un 
ambi elite carat ter izzato da microgravita e 
radiazioni. Vogliamo inoltre verificare se sia 
possibile i lines care la produzione di altri 
metaboliti e valutarne Peventuale utilita per 
varie applicazioni. 

Che cosa rende questi ceppi fungini tanto special!? 

Dopo rincidente, intorno a Chernobyl e state 
istituita la cosiddetta ' Zona di alienazione”. 

Per questo lancio abbiamo prelevato otto specie 
di funghi diverse dal sit o della catastrofe 
nucleare. Due di essi manifestano 
' radiotropismo'\ ovvero, crescono nella 
direzione delle radiazioni ; probabi Imente, le 5 
sfruttano come sorgente energetica. J 

Altri sei divers i microrganismi potrebbero £ 

essere utilizzati per realizzare molecole utili in 
agricoltura e in medic! na. Per esempio, da £ 
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SQPRA: t micro bi saranno 
espoEti anumErose 
sollecitazioni sulla ESS (neila 
foto) pertentare di 
tone scare eE rtlascio di 
metaboliti secondari, da 
jtilizzare per Ea produztone 
di sostanze medicinaEt 


Aspergillus terreus si ricava la Lovastatina, un 
nolo farmaco per il control lo dei livelli di 
colesterolo. 

Ma le radiazioni non danneggiano il DN A? 

Si, solitamente sono altamente distruttive. 
Quindi, in quest i casi si verificano forse 
process! special i? Una delle partied arita che 
vorremmo studiare riguarda proprio i geni 
coinvolti nella riparazione dei danni genetici. 
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Non sarebbe possibile colli vare i 
microorganism! in laboratorio, simulando le 
condizioni di stress? 

Attualmente, una delle principals mis si on i 
della NASA riguarda le esplorazioni spaziali a 
lungo t .ermine: i! viaggio di andata e ritorno 
per Marie, per esempio, durera un paio di anni. 
Per ora abbiamo la ISS, che e ancora nell'orbita 
ter rest re: possiamo consegnare del materia le e 
se gli astronaut i non lo usano, gettarlo o 
sostituirlo facilmente. Ma in una missione a 
lungo term i ne, cio non sara possibile: molti 
comp os ti medicinali hanno una data di 
s cadenza e, dunque, la possibility di produrre 
farmaci grazie ai microbi sara import ante per i 
viaggi nello Spazio profondo. 


NOVEMBRE 2016 



CHi SI 5UCCHIA IL POLLICE 

Forse le mamme non dovrebbero sgddaretanto i 
bambini che si succhiano ii police o si mangiano le 
unghie. Chi da piccolo avevaqueste brutte abiludini, 
crescendo sarameno incline a svtiuppare altergie: lo 
hanno scoperlo alcuni ricercatori neozetandesi. 


METALLARi 

Giustiziaper chi prefer isce fare "moshing" con II 
sottofondo dei Motorhead invece di riiassarsi con 
Rachmaninoff. Ricercatori olandesi e tedeschi hanno 
scoperto che ifan di gruppl musical! molto inf eressafi 
aftemadelamorte sviluppanounasorta di 
"immunita'khe li rende meno preoccupati al pensier o 
della propria inevitable dipartita. 


BUONE NOTIZIE PER... 
CATTIVE NOTIZIE PER... 


CHi Si PAVONECCiA SU INTERNET 

II vostro profio Tinder el encatito I professional, 
mtsura dei bicipiti estipendio mensile? Se siete alia 
ricerca di un partner, megtio riscriverlo: chi vanta 
troppe quatita, infatti, viene percepito come meno 
attraente di chi si descrive piu modestamente, 
secondo uno studio d ell'll niversita delflowa. 


COMIC! 

Fanno ridere... da morire: un’equipe della Australian 
Catholic University ha scoperto che i comki spesso 
muoiono in giovane eta, piu di aftri professional 
defilntrattenimento. Pare addirktura che siano 
proprio quefft di maggior successo ad andarsene 
prima: piu fanno ridere, piu bassa e I'eta 
anagrafka al momento della morte. 
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DISCOVERIES 



NEUROSCIENZE 


COMPLETATA DAGLI SCIENZIATI 
LA MAPPA DETTAGLIATA 


DELLA CORTECCIA CEREBRALE 


Sdenziati dell'Uiiiversita di Washington haimo 
apportato gli ultimi ritocchi alia mappa della 
mente umana piu precisa di sempre: e stata cosi 
descritta l’intera corteccia cerebral e 7 snddivisa in 
180 regioni distinte. La corteccia e uno strato di 
tessuto neurale die avvolge il resto del cervello 
come un foglio accartocciato; coinvolge numerosi 
processi sensoriali e cognitivi, tra cui l'attenzione, 
la memoria, il pensiero, la percezione, il 
linguaggio e la coscienza. "Il nostro cervello non e 
paragonabile a un computer in grado di 
supportare qualsiasi sistema operative e far girare 
qualsiasi software’', ha spiegato il condirettore della 
ricerca, David Van Essen, "Infatti, il software’ (la 
modalitacon la quale agisce il cervello) e 
strett am elite correlate alia struttura cerebral e (il 
suo 'hardware'). In altre parole, se vogliamo 
sapereche cosa e in grado di fare il cervello, 
occorre comprendere come e organizzato, o per 
continuare la metafora, come e cablato”’. La 
corteccia cerebrate umana era stata map pat a per 
!a prim a volt a oltre 100 airni fa dal 
neuroscienziato tedesco Korbinian Brodmann, 
die identified in questo strato 50 regioni distinte. 
Con i I progredire del la tecnologia e del sapere, 
tuttavia, apparve chiaro die la sua mappa aveva 


un gran bisogno di aggiornamenti. "I miei primi 
lavori sulla connettivita del linguaggio mi haimo 
s pinto a consul tare quel la mappa cerebral e di un 
secolo fa, tentando di indovinare dove si 
collocassero le aree di Brodmann rispetto ai 
circuiti cerebrali sottostanti", ha detto un altro 
condirettore dello studio, Matthew Glasser. 

"Mi e subito apparso chiaro die sarebbe stato 
necessarioun metodo di mappatura piil efficace 
delle aree cerebrali nei soggett i viventi die 
stavamo studiando”. L’equipe ha elaborato una 
nuova mappa, partendo da una serie di 
risonanze magnet iche effettuate su 2 10 adul ti 
sani , alcune fatte con i 1 cervello a riposo e altre 
durante 1 esecuzione di compiti semplici, per 
esempio la lettura di un racconto. Gli scieiiziati 
han no cost scoperto die alcune aree erano 
chiaramente attivate da particolari azioni, per 
esempio la \isione o il control lo del movimento, 
men! re la maggior parte coordinava inform azioni 
provenienti da tanti segnali diversi. 

Secondo i ricercatori, sara ora possibile 
utilizzare la mappa per studiare !e difference 
presenti nel cervello di pazienti affetti da 
malattie quali schizofrenia, demenza ed 
e pi less i a rispetto a individui sani. 


IN ALTO: la nyova mappa 
della corteccia cerebrate, 
elaborata dayn'equtpe 
dell'Universitadi Washington 

S0PRA: ta mappa dello strato 
corticale disegnata oltre cento 
annt fada Korbinian Brodmann 
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SALUTE 


ECCO COME IL NASO FABBRICA 
ANTIBIOTICI GRAZIE Al BATTERI 


A volte cercihiamo disperatamente 
qualcosa che abbiamo proprio.,. sotto il 
naso! Un gruppo di ricercatori 
deLPUniversita di Tubingen, in Germania, 
ha individuate un potente antibiotico 
prodotto dai batter i che colonizzano le 
cavita nasal i urnane. 

L'equipe ha scoperto die il batterio 
Staphylococcus lugclunensis presente nelle 
mucose nasal i e in grado 
di sintetizzare la lugdunina, un 
antibiotico dalle compos izione chi mica 
assolutamente inedita. Questa scoperta 
apre prospettive inimmaginabili nel campo 
della ricerca di nuove sostanze medicinal! 
prodot te dal corpo umaim "Solitamente, 
gli antibiotici vengono creati da batteri del 
suolo e da funghi 5 ’, ha detto il co-autore 
dello studio, Andreas Peschel. ' La 
conferma che anche il microbioma umano 
puo dare origine ad agenti antimicrobici e 
una scoperta eccezionale". 


Test effettuati sui topi hanno dimostralo 
che la lugdunina pud esse re utilizzata 
per combattere patogeni che sono 
diventati resistenti a numerosi antibiotici 
tradizionali, 

Questo la render ebbe un potente 
strumento per contra stare il problema, 
sempre pi u grave, dell’ antibiotico- 
resistenza. 

"Secondo alcune slime, nei decenni a 
venire i batteri resistenti ai farmaci 
ucci derail no piu persone dei tumori”, ha 
detto un altro degli autori dello studio, 
Bernhard Krismer. '"L'uso scorretto degli 
antibiotici, infatti, non fa che peggiorare 
questo a liar man te fenomeno". 

Una potenziale applicazione, secondo i 
ricercatori, potrebbe ess ere I 'introduzione 
di batteri innocui capaci di ri las dare 
lugdunina in pazienti a rischio di 
attacchi superbatterici da MRS A, come 
mi sura preventiva. 



Alcuni ricercatori italiani 
hanno osservato cetacci di sei 
specie diverse stringers! al 
corpo di un compagno di 
branco morto, mostrando 
segni di disagio e sofferenza. 
Le balene dunque, come altre 
specie animalitracui 
scimpanze, giraffe ed elefanti, 
sembrano ingrado di 
adottare comport amenti 
luttuosi. 


I aDDIO 

IsPAZIALE 


Dopo oltre un anno di 
fentativi fall iti, Tagenzia 
spaziale europea ESA non 
provera piu a ricontattare il 
lander Philae, chefaceva 
parte della missione Rosetta 
ed eraatterrato sullaremota 
com eta G7P. 


SOT T 0: i ricercatort possono 
coitEvare i batteri in laboratory 
per test a re nuovi antibiotici 



I OSPECIALE^H 
INCUACCIO CH E 
lUIZZIAMO^ 
DN I BAMBINI II 
IUTA A PARLAR 


H linguaggio cantilenante e 
infantiiizzato chetutti 
tendiamo ad adottare con i 
piu piccoii ii aiuta a imp ar are 
aparlare piu in fretta. Questo 
risuitato sarebbe dovuto alia 
pronuncia enfatica di certi 
suoni, che 9i rende piufacili 
da imitare. 


IL RISCHIO DI 
CARDIOPATIE MORTALI 
E CINQUE VOLTE^H 

SUPERIORS PERCuH 

ASTRONAUTI DELLE ■ 
MISSION! APOLLO^H 


Colpa deHe pericolose 
radiazioni cosmiche alle quali 
sono espostigli astronaut! 
quando escono dalla sfera 
protettiva rappresentata dal 
campo magnetico terrestre. 
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SCIENZA ITALIA 


MEDICINA 


L'OSSO STAMPATO 
IN 3D CHE 51 
RIGENERA 

Un materiale stampato in 30, organico, 
biocompatibife e die si ripara da safo. 

Non efantasdenza, mailfrutto dei lavoro 
di un team dell'Untversfta di Milano- 
Sicocca, in coliaborazione con i ricercatori 
del' Imperial College di Londra.ll video 
realizzato dagfi studios! e sbaiorditivo: 
dopo il taglio, \ due pezzetti di questo 
bio-vetro vengono avvicinati e si 
ncompofigono autonomamente. 

Oa anni git scienziati stavano cercando 
dei sostituti ossei chefossero in grado di 
imitare ie proprieta detl’osso naturate, 
caratterizzato da un afto grado di 
resistenza ma nello stesso tempo da una 
considerevole elastic it a. Per ricreare 
smteticamentequeste proprieta, i 
ricercatori hanno combinato una 
componente inorganica a base di siiicio 
con unanuovamatrice organica mai 
utilizzata prima, creando un materiale 
dalle capacita sorprendenti che possono 
essere modif icate a piacimento 
cambiando ia proporzione tra 
component? organiche e parti 
inorganiche. II materiale ibrtdo pud 
essere stampato tn 3D, e efastico, resiste 
alia compressione e allatrazione. 

Crazie alfasua straordinaria capacita di 
ngenerarsi in caso di fratture nette o di 
scheggiature e destinato a rivoluzionare il 
campo delfa medicina rigenerativa: si 
pensa che in futuro questatecnologia 
potra essere perfezionata e, se tutto va 
come previsto, impiegata nella 
nparazione dele fratture oppure nella 
rigenerazione della cartilagine 
consumafa o danneggiata sia a Iveilo del 
menisco sia a livello dei dischl 
intervertebral. Ma non e tutto: il 
materiale bionico potrebbe trovare 
numerose applicaztoni ancbe nei settore 
industrial. Pensate peresempto al 
display del vostro smartphone che r 
dopoessersi scheggiato a causa di un 
urto, si ripara da solo senza bisogno di 
andare in assistenza. 



IN ALTO i'empatia 
e la capacita di 
condividere il 
dolore non sono 
i ndipenden ti dal 
fattore razziale e 
sono piu fortise chi 
soffreappartiene 
alia nostra 
stessa etma 


IN BASSO: uno 

screenshot del 
video realizzato 
dall'Uiiiversita di 
Milano- Bicocca 
e dal team 
dell 'Imperial 
College di Londra. 
Mostra Lina sezi one 
del nuovo materiale 
ibrido stampato in 
3D che si innesta 
neltessuto osseo 


PSICOLOGIA 



IL PREGIUDIZIO ISTINTIVO 
E ILCERVELLO 

"POLITICAMENTE CORRETTO” 


L’empatia e la capacita di condividere il dolore non sono 
indipendenti dal fattore razziale e sono piu forti se chi 
s off re appartiene alia nostra stessa einia. Lo ha rivelato uno 
studio, pubblicato sulla rivista Neuroscience, condotto dai 
ricercatori del TUniversita di Milano-Bicocca, in 
coliaborazione con TUniversita di Urbinoe TGspedale 
Niguardadi Milano. NelTesperimento, un gruppo di soggetti 
bianchi e stato sottoposto a risonanza magnet ica funzionale 
mentre venivano loro mostrati dei video in cui le mani di 20 
volontari erano punte con un ago (in realta finto, ma coloro 
che guard a van o non lo sapevano). I soggetti dovevano 
valutare, per mezzo di un telecomando, quanto fosse intenso 
il dolore provato dalle vittime, equamente divise tra bianchi e 
neri, mas chi e fern mine. 

La risonanza ha most rato che i livelli di att ivazione delle 
aree cerebral i coinvolte nel Temp at i a risult avano piu a It i 
quando i soggetti “punti” erano uomini (o donne) bianchi. 
Quest a predisposizione i stint iva per gli individui 
appartenenti alia stessa etnia pero veniva contrast at a dal 
cervello 'politicamente cor ret to”. 

La risposta data dal Tistinto, infatti, viene controbilanciata 
successivamente a liveliodella corteccia prefrontale, 
associate a I control lo volontario del comportamento. 11 tempo 
di elaborazione della risposta politicamente conetta e 
maggiore quanto piu rad i cat o e i I pregiudizio. 
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TECNOLOGIA ROBOTICA 


Un robot italiano che 
esprime le emozioni 

Nei laboratori del Centro Piaggio del 1’umversita di Pisa, un 
team di scienziati coordinati da Dani lo de Rossi ha costruito 
un androide dotato di un volto in grado di esprimere 
emozioni in modo molto simile agli esseri umanh FACE 
(Facial Automation for Conveying Emotions), cosi si chiama 
11 sorprendente robot, e ormai una star. E stato infatti 
protagonista del trailer di Morgan, il nuovo film della 2Gth 
Century Foxprodotto da Ridley Scott e in uscita nelle sale 
italiane. Lo stile scelto per la prom ozi one di quest a opera e 
quello dei "reaction video”, in cui vengono riprese le 
reazion i degli spelt atori mentre vedono i 1 film. Grazie ai 32 
micromotori posizionati tra Pepidermide e la struttura ossea 
che simulano i muscoli facciali umani, FACE riesce a 
esprimere una grande vari eta di emozioni a part ire da sei 
stati emotivi fondamentali: rabbi a, disgusto, paura, felicita, 
tristezza e sorpresa. 



A CURA DI SERENA AZZAREILO 



FACE (FacsaE 
Aytomation for 
Conveying 
Emotions) e un 
androide con on 
VF5ofemmEnile 
capace dt 
interagire 
tra mite 
esprsssioni 
facciali e 
movimenti 
del veso e del 
ooEEo. NeiEe 
immagmi, Ea 
J 'messa a punto" 
dg FACE. 



CHE COSA HANNO FATTO? 


La valvola aortica di nuova generazione 

Che cos a harmo f alto? 

Un team di scienziati ha ideato una valvola aortica pohmerica 
di nuova generazione nell'ambito del progetto ValveTech, finanziato dal la 
regione Toscana e coordinate da Giorgio So Ida nl , del Co ns igllo Nazionale 
de lie Rlcerche (C.N.R.) di Massa. 

Come e fatta la valvola? 

Uinnovativo dispositive e composto da un mix di po Near bon ato uretano e 
silicone ed e stato realizzato tramite un connubio tra stampa 3D e tecnologia 
spray. La valvola prevede ancora "stent 1 ’ 1 di so s teg no, ma gli scienziati stanno 
lavorando per mettere a punto uno "stent" f less i bile, ripiegabile ed espandibile. 

Quali sono I vantaggi? 

La valvola realizzata si e rive lata efficace nel ridurre al minimole complicazioni 
trombo emboliche e ha mostrato un buon funzionamento senza 
somministrazione di farmaci anticoagulanti. Un braccio robotico consentira di 
raggiungere il sito di intervento nel modo meno invasivo possi bi le, 
permettendo di posizionare la p rotes! in modo veloce e sicuro. Alt ro punto a suo 
favore sono i cost] ridotti rispetto ai dispositi v i attualL Uobiettivo e quello di 
realizzare una valvola personalizzata in base all'anatomia valvolare specifica 
del paziente, capace di autosostenersi e che possa esse re impiantata senza 
punti di sutura, superando Fintervento a to race aperto. 



Rendering della valvola aortica pohmerica di nuova 
generazione. Puo essere impiantata contecniche di 
chimrgia mininvasiva attraverso un braccio robotico 
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GENETICA 
















I SEI ANCHETU UN 











GENETICA 



ggi, i supereroi 
sono davvero 
ovunque: 
riparanotorti, 
salvano pianeti 
e puniscono i 
cattivi nei film, nei fnmetti e 
nelle serie TV, Ma proprio come 
Clark Kent, che si aggirava 
indisturbato senza che nessuno 
lo riconoscesse, trasformandosi 
in Superman solo quando i 1 suo 
intervento era necessario, i 
supereroi genet ici esistono e si 
nascondonotra nob In questo 
caso, pero, essi sono quasi 
s e mp re i neon s ap e vol i de i I or o 
straordinari poteri. Soltanto 
ora, grazie alia possibility di 
analizzare i I DNA di migliaia 
di persone, cominciamo a 
svelarne le identity occulte. 


GEN1 DIFETTDSI 

Cisca Wijmenga e la sua equipe 
del rUniversita di Groningen, nei 
Paesi Bassi, non pensavano di 
certo ai supereroi genet ici quando 
hanno iniziato la loro ricerca, 
che era import ante ma non 
parti col armente emozionante: si 
trattava, infatti, di leggere il DNA 
di 250 famiglie olandesi per 
individuare dati di riferimento 
util i a definire una sorta di 



Xentinaia di persone conducono 
esistenze tranquille e in buona 
salute, pur ospitando geni difettosi” 


profi lo genetico naziona le. Cosii , 
quando da studi futuri fossero 
emerse variazioni genetiche ed 
errori (mutazioni) correlati alio 
svi hippo di patologie, sarebbe 
stato possibile confermare se 
quest i erano davvero i 
responsabili delle malattie 
oppure se erano semplici 
pecul iarita dell’assetto genetico 
tipicodegli olandesi. 

Ma proprio net corso di quel la 
ricerca sono stati scoperti i 
miracolati del DNA: due 
s up e r e r oi "ass olut a mente 
i mprobabi 1 i , ent ra mbi s ul I a 
sessantina e portatori di copie 
difettose di un gene chiamato 
SERPIN Al (solitamente, abbiamo 


due copie di ogni gene, una 
ereditata dalla madre e una dal 
padre). Questo part icol are gene e 
i n grado di produrre una protei na 
che protegge i bronchi e gl i 
alveoli polmonari; senza di essa, 
queste delicate strutture tendono 
a deteriorarsi entro i primi tre o 
quattro decenni di vita, 

Invece, quest i due individui 
erano riusciti ad arrivare a 
sessant’anni senza soffrire di 
gravi patologie polmonari. 

C’e di piu: Wijmenga sottolinea 
altri casi emersi dai suoi dati, per 
esempio le 177 persone 
partecipanti alio studio che, a 
rigor di logica, avrebbero dovuto 
soffrire di una malattiagenetica 
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SDPRA: te 5t 

Effettuati 
dali'e quipe 
olandese hannc- 
evidenzrato 
I'Esistenza di 
alcune 

Eorprendentt 
miitazEont 
genetiche 
all'intemo delta 
pop olazmne 
naztonaEe 


A SINISTRA: 

SERPtN Al e 1 
gene che 
forms ce Ee 
istruzEoni per la 
Etrstesr di una 
proteina (in blu) 
che impedisce 
Pattivazione di 
determinate 
enzlmi (in verde). 
tn presenza dt 
difetlt acarico di 
SER PIN At 
alcune delicate 
strutfure 
all'intemo del 
nostri organi 
possono 
danneggrarsL 


chiamata "pseudoacondroplasia ,, s 
che comp or! a anomalie nella 
crescita, bassa statura e dolori 
articolari. Al contrario, la 
maggior parte degli individui in 
questione era perfettamente sana. 

Lelenco conti nna con la 
sindrome di Wolfram (diabete, 
difetti visivi, perdita delVndito); 
la malattia di Wilson (epatopatie, 
distnrbi psichiatrici); la malattia 
di Niemann-Pick (problem i 
nervosi e ritardi del lo svi fuppo) 
e a lire patologie: centinaia di 
olandesi conducono esistenze 
tranquil le e inbuona salute, 
pur ospitando geni difettosi che 
dovrebbero dare origine a tutte 
queste malattie. 

lino studio analogo, svolto da 
David van Heel e dal suo team 
presso la Queen Mary University 
di Londra , e stato pubblicato nel 
201G e ha presentato dati relativi 
a piu di 3200britannici di origine 
pakistana, resident i nella zona 
orientale della capitale. Ha 


evidenziato che 38 persone 
possedevano una versione 
difettO'Sa, o addi rittura 
mancavano, digeni correlati a 
gravi malattie. Eppure, la 
maggioranza di loro non 
lamentava a I cun sintomo. Nel la 
cornu nit a pakistana, piuttosto 
chiusa, i matrimoni tra 
consanguinei sono motto comuni 
e, dunque, esiste un rischio 
maggiore di ereditare due copie 
anomale di un certogene. 

Eppure, bench e la prevalenza dei 
disturbi di origine genetica sia 
decisamente piu elevata in questo 
gruppo, non e tanto a It a quanto si 
potrebbe so spelt are. 

Analogamente, uno studio del 
2015 sulla popolazione islandese, 
geneticamente mol to isolata, ha 
rivelato che Potto per cento circa 
degli abitanti aveva due copie di 
versioni "catti ve M , e per questo 
p at o gene, di determinati geni 
correlati a malattie. Nonostante 
questo erano in ottima salute. 


Questi risultati, peraltro, non 
sonoriscontrabili soltanto negli 
nmani: i ricercatori hanno 
scoperto in alcuni cani variazioni 
genet iche che 1 i proteggono da I la 
versione canina della distrofia 
muscolare di Duchenne. 

VER1 SUPEREROI 

La s volt a nelle ricerche e arrivata 
nel mese di aprile 2010: i giornali 
hanno titolato ' Tredici anonimi 
supereroi genetici sono fra noi”, 
riferendosi a una fondamentale 
ana I is i condottasui profit i 
genetici di oil re mezzo mil ione di 
persone. Un equipe di ricercatori 
statunitensi, riuniti nel 
cosiddetto Resil ie nee Project, il 
Progetto Resilienza, ha 
riscontrato in questa felice 
dozzina mutazioni che 
solitamente sono causa di 
gravi malattie, e che hanno 
invece lasciato indenni gli 
individui analizzati. 

Gli scienziati, diretti da 
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GENETICA 


GENI E MUTAZIONI: 

UN PICCOLO RIPASSO 

Che cos'e il DNA? 

II DNA e il “manuate di istruzioni M 
genetico delle nostre cellule. I gent sono 
frammenti di ONA die fungono da 
"rtcette" per creare motecole dette 
proteine, le quali servono a costruire 
ft nostro corpo e afarfo funzionatre. 




Che cos'e una mutazione? 

Le variazioni che colpiscono t geni (mutazioni) 
possono atterare le protein e da essi ^ 

codificate, rendendoie piu o meno 
atttve o provocando malattie. 

Per esempio, se si ha una ^ 

mutazione del gene BRCA2 A, | 

(nellafigura), aurnenta it rischio 
di sviluppare un tumore at seno. * 





Come si verificano 
le mutazioni? 

Le mutazioni possono essere 
ereditarie o vertf karsi quando 
vengono creati i garnet* (cellule uovo e 
sperm atozoi) o ancora, neft'ovulo gia 
fecondato (nellaf igur a a sinistra). 



Le mutazioni possono colpire 
anche individui adulti? 

Possono vertficarsi mutazioni nel DNAintraceilufare 

di organismi adulti. Queste 

alteraztoni non sono t 

trasmissibili alia generazione _ 

successive, ma possono dar r — 

luogo a malattie. Per 

esempio, ilfumo puo 

danneggiareilDNA -Jr>' 

causando il carcinoma del 

pofmone (nellafigura). 



C'e da preoccuparsi? 

Esistono rare malattie causate da 

^ mutazioni genetiche, ma anche 

migtiaia di alterazioni genetiche 
^ meno significative, dette variazioni, 
chehanno effetti meno important! 
^ sul nostro organismo e sulta 
r nostra salute. 
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Rong Chen della Icahii School 
of Medicine di Mount Sinai, New 
York, e da Eric Schadt e Stephen 
Friend, hanno passato in 
rassegna banche dati globali 
co n tenen t i in for m az i oni s u 1 DNA 
del le persone e suite loro 
eventual i ma I att ie, 

11 team si e concent rat o su 
mutazioni responsabili di 
disturbi genetici che colpiscono 
in eta infantile, noti come 
malattie mendeliane altamente 
penetranti. hi questi casi, 
possedere due copie di un 
gene difettoso, o anche soltanto 
una, e una condizione sufficiente 
per produrre un quadro 
sintomatico severo. 

Inizialmente, Chen aveva 
identificato circa 15 mi la 
potenziali “eroi 51 , portatori delle 
pericolose mutazioni in circa 200 
geni correlabili a oltre 100 
malattie gravi. Ulteriori analisi 
hanno ristretto il campo a 300 
persone e alia fine, sono state 
raccolte evidenze significative 
del l esistenza di appena 13 
soggetti resllienti anna selezione 
di otto p at ologie genetiche. 

Tre di loro erano resistenti alia 
fibrosi cistica, che colpisce i 
polmoni e alt ri organ L Altri tre 
non mostravano alcun sintomo 


nonostante la presenza di 
anomal ie genet ich e 
potenzialm elite causa di una 
grave displasia ossea, nota come 
atelosteogenesi. Due erano 
i m mu ni all i mpatto di m uta zion i 
di un gene chiamato DHGR7, 
sol itamente responsabi le di 
importanti ritardi del lo sviluppo 
come la sindrome di Smith- 
Lemli-Opitz. Altri cinque, infine, 
avevano particolari superpot eri 
genetici che 1 i difendevano da 
malattie autoimmuni e a carico 
del sistema nervoso, del la pelle e 
del 1'apparato scheletrico. 

ALLA RICERCA DELLE IDENTITA 

Purtroppo, non e possibile 
svelare E identita di questi uomini 
e di queste don lie misteriosi. A 
causa del ranonimizzazione dei 
dati e del la mancanza del 
consenso necessario per 
contattarei nominativi contenuti 
nei database, il Resilience Project 
non ha potuto rintracciare 
nessuno lie effettuare ulteriori 
indagini. Per questo, lo studio si e 
attirato diverse critiche. Tnfatti, 
esiste la possibility che, nel corso 
del la ricerca, ci siano stati scambi 
di identita (il rischio e alto, in un 
progetto di quest a por tata) o che 
gli interessati soffrano, in realta, 
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di forme lievi o moderate del le 
patologie a ! le quali sembrano 
essere scampati. E i problem! 
non finiscono qui: unodei vizi 
maggiori die potrebbero 
invalidare lo studio riguarda la 
stessa banca dati, ovvero la 
risorsa die elenca tutti i difetti 
genetici correlabili amalattie. 

A questo proposito, Wijmenga 
es prime dubbi relativi ai 
"superpoteri" di molti soggetti 
partecipanti a I suo studio. 

"Tutti igeni inseriti nel 
database dovrebbero esse re 
patogeni, ma alcuni di essi sono 
davvero molto comuni nella 
popolazione in Olanda. Sono 
real! mutazioni, oppure sono 
a noma lie finite nella banca dati 
senza essere effettivamente 
causa di maiattie?" si ch iede la 
scienziata. "Per alcune di queste 
varianti, i I 90 per cento circa 
dei resident i p resen ta 
un’alterazione del gene: cifre 
che non avrebbero senso, se si 
trattassedi vere mutazioni. Una 
mutazione deve essere rara. Per 
questo, e evidente die i database 
contengono degli errori”. 

Detto cio, l’esistenza di 
'supereroi genetici" e reale e 
confer mat a. Le identita dei 
partecipanti al Resilience Project 
originale non potranno mai 
essere svelate, ma ci sonobuone 
speranze per la fase successiva 
dello studio: si prevede di 
reclutare fino a un mi Hone di 
soggetti Ira la popolazione 
genera le, individuare a I li liter no 
del campione la nuova 
generazione di "supereroi" 
scoprire come hanno sviluppato i 
loro superpoteri e poi trovare i I 
mododi sfruttarli al meglio. 

"Al momento, e un program ma 
molto ambizioso e ancora 
irrealizzabile" ha spiegato Jason 
Bobe, fondatore e direttore del 
Progetto Personal Genome di 
Harvard e attualmente a capo del 
nuovo studio. "Sarebbe come 
sostenere di aver vinto il disco di 
platino senza aver inciso 
neanche unatraccia; inoltre, 
raggiungere un campione di 
persone cosi consistente non sara 
unamp res a faci le”. 

Sonotre le tipologie di soggetti 
da coinvolgere nella ricerca, ai 
quali verra chiesto di aderire 


"Si prevede di reclutare fino a un milione 
di soggetti nella popolazione generate, 
individuare oliinterno del campione la nuova 
generazione di supereroi e scoprire 
come hanno sviluppato i loro superpoteri" 


NELLAPAGINA 
A SINISTRA: 

ta fibroai ctstica si 
manifests quando 
un bambino 
eredltata 

mutazione genetica 
cornspondente (In 
rosso) da entrambi 
I genrtorl 


tramite una app interattiva che l i 
guidera nella comp ilazi one di 
modul i di consenso e quest ionari 
(quasi un Facebook della 
genetica), fino a dare forma al piu 
ambizioso progetto di indagine 
genetica mai concepito. II primo 
gruppo che Bobe vuole prendere 
in cons iderazi one comprende 
co loro che hanno motivo di 
ritenersi "supereroi ", ossia 
resilienti a certe mai at tie. In 
alcuni casi, le prove sembrano 
inconfutabili. 

"Per esempio, abbiamo 
individuato un uomo la cui 
anamnesi familiare 
comprendeva numerosi casi di 
Alzheimer a insorgenza precoce, 
solitamente letale entro i primi 

10 anni . Una dozzina di 
component della famiglia erano 
morti a causa di quest a malattia, 
che richiede una sola mutazione. 
Oggi questo uomo ha quasi 70 
anni e pensava di aver schivato 

11 "proiettile’ genetico che lo 


minacciava”, spiegaBobe. 

"Cosi ha accettatodi partecipare 
a uno studio e con sua grande 
sorpresa, ha scopertodi avere, 
invece, la stessa mutazione che 
ha ucciso tanti dei suoi familiari. 
Ora la domanda che sorge 
spontanea e: che cos'ha di 
speciale quest 'uomo? Per quale 
motivo e statocosi fortunatoV” 

Bobe desidera inoltre inserire 
nel campione persone che non 
preseii ta no il profi lo di 
"supereroi” del DNA: normotipi 
genetici, dunque, senza anamnesi 
familiari significative, che per 6 
sono intere s sat i a saperne di piu 
sul proprio genoma ea 
partecipare alio studio. 

Infine, la terza categoria 
comprende persone colpite da 
una grave malattia mendeliana e 
che dunque, evidentemente, non 
sono resilienti. 

"Anche se si e stati col pit i dal la 
malattia, si puo avere un ruolo 
importante nella ricerca", ha 


MALATTIE MENDELI ANE 


A OGNI GENE ALTERATO 
C0RRISP0NDE UNA MALATTIA? 

Una sola copia di un gene difettoso e sufficiente 
a causare una patologia di tipo genetico 

Tutti noi ereditiamo due copie di dascun gene r una daiia madre e una 
dal padre, non necessariamente tdentiche. Gil scienziati hanno 
scoperto che centinaia di maiattie sono provocate daiia trasmlsstone 
di due co pie di un gene difettoso (mutazione recessiva) oppure di una 
sola copia (mutazione dominante). Queste maiattie vengono definite 
mendeitane, da Gregorio Mendel (neil'immagine), che per primo 
teonzzo rereditarieta deile caratteristiche genetiche. Le mutazioni 
recessive generafmente interferiscono con iafunzione del gene, e 
dunque, le persone con una sola copia difettosa sono comunque sane 
perche I'altro gene, normale, compensa la funzione. Anche 
se si ereditano due mutazioni recessive o una mutazione dominante 
in grado di causare una malattia mendeliana, pero, non 
necessariamente ci si ammaiera in maniera grave. I supereroi genetici 
si collocano all'estremo delo spettro di resistenzatra chi porta 
1'errore di questt gent "cattivi", ma risultano in ottima salute. 
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GENETICA 


SOT I 0: Cisca Wijm enga e a capo dr una ricerca 
olandese sm supereroi genetic! 

IN BASSO: in quests rappresentazione digitate 
del genoma umano, ognt colore rappresenla 
uno der quattro component! chimici del ONA 





“l supereroi genetici esistono 
e sono relativamente faciti 
da trovare. Ma la vera sfida 
e capire come funzionano" 


s p iegato B ob e. " V or r em m o 
includere persone che hanno 
sviluppato le malattie genet iche 
di cui ci occupeTemo e stanno 
convive ndo con esse, per formare 
una sorta digmppo di 
riferimento: in questo modo, 
pot rein mo confront are le persone 
resilient i, per esempio, alia fibrosi 
cistica con individui che soffrono 
di qnesta grave patologia, e che 
potrebbero dunque fungere 
da elementi di controllo e aiutarci 
a decodificarla”. 

DECIFRARE 1 DAT! 

E proprio quest ’ultima parte, la 
decod if ica, a presentare le 
maggioTi difficolta. Come hanno 
dimostrato i precedent i studi, i 


supereroi esistono e sono 
relativamente faci i i da trovare. La 
vera sfida, invece, e capire come 
"funzionano”. Pensiamo per 
esempio all'uomo che e sfuggito 
alia minaccia dell 'Alzheimer. 

"Io lo chiamo un "airbag fumante’, L 
Fopposto di una pistola fumante. S 
Quest'uomo aveva un a i rbag nel * 

suo profile genetico, che e < 

scoppiato proteggendolo. 

Dobbiamo riuscire a indi vidua rlo, o 
ma e come cercare il classico ago L 

nel pagliaio. Quali altri fattori S 
genet i ci o ambie n ta l i ne 1 1 a vita d i ^ 
questa persona gli hanno 
consentito di sottrarsi a una § 

malattia che in tutti gli altri casi | 
era ri suit ata fatale?”, si domanda d 
Bobe. "Ora che disponiamo di £ 
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stmmenti mole col ari come 
1 ’i ntero sequenziamento 
genomico, possiamogenerare una 
grande mole di dati relativi a una 
persona sped fica e tentare di 
individuare il fattoreprotettivo. 
Se, infatti, rinscissunoa scoprire 
una sortadi mutazione-scudo, 
che i m p edi s ce 11 ns or gere de l I a 
ma 1 att i a ereditaria, potremmo 
elaborare inter e strategic 
preventive, oppure melt ere a 
punto nuove tempi e” 

Anche 1 ambiente pud giocare 
un ruolo net determinare la 
suscettibilita agli effetti di una 
mutazione: i possibi 1 i fattori 
ambientali sono l’alimentazione, 
lo stile di vita, e perfino le 
ca ratter isti che del la vita 
prenatale di una persona. 

E quest’ultimo aspetto, 
i! passaggio da singola ce! lula 
a feto, a interessare 
particolarmente Wijmenga. 

"Ci sono t ante alt re persone la 
fuori che convivono 
tranquillamente conle 
mutazioni, senza sviluppare le 


SQPRA: fa malatiia 
di Niemann-Pich 
causa i'accumufo 
neH'organtsmo di 
Ltna sostanza 
lipidica, ta 

sfingormefina, come 
e visibile in questa 
fmmagme del 
mtdolfo osseo. 
Afcuni olandesi 
participant! alio 
studio, pur avendo 
if difetio genetico 
corrfspondente, 
non mostravano 
s in tom i 



A CACCIA Di EROI 


mat at tie corrispondenti” ha 
detto la scienziata. "Se 
dovessimo accertare che lbrigine 
di tiitto questo e ambientale, 
sarebbe ancora meglio: 
individuando i fattori ambientali 
responsabili, si potrebbero 
curare motto piu efficacemente le 
persone con gens 'difetio si’, 
perche e pin facile cambiare le 
condi zioni ambientali che 
lassetto genetico”. 

Ghe la causa si a natnrale, 
ambientale o una combinazione 
del le due spiegazioni, l’esistenza 
stessa di "supereroi genet ici" ci 
conferma che la teoria, 
st rettamente m endel iana, 
secondo la quale a un difetto 
genetico corrisponde 
invariabilmente una malattiae 
troppo semplicistiea. Andando a 
spulciare il DNA di persone in 
buona salute, ci troviamo infatti 
di fronte a una sorpresa dietro 
l’altra: intanto, i port a tori di geni 
di malattie mendeliane ' pure” 
possono in realta sviluppare, in 
termini di gravita dei sintomi, un 
arnpio spettro di patologie che 
vanno dalle forme piugravi 
all’assenzadi qualsiasi 
m an i f e s taz i one ap p a r ent e, come 
nel casodei supereroi. Potremmo 
arrivare a dire che ognuno di noi 
e in una certa misura un mutante, 
visto che porta fino a 40 geni 
"difettosi” Wijmenga, in quanto 
direttrice di un dipartimento 
di genet ica clinica, trova 
sti mol ante quest a ambiguita. 
"Ogni giorno, abbiamo a che 
fare con dei pazienti", ha 
detto. "Sequenziamo i loro 
genom i , t roviamo un a 
mutazione e dobbiamo 
fare una previsione sulla 
suasignificativita. E 
i mp ortante cont ar e s u 
conoscenze mol to piu 
approfondite del nostro genoma e 
del le sue mutazioni piu o meno 
important!. In passato, vedevamo 
la quest i one in bianco e nero, ma 
ora sappiamo che esistono 
diverse sfu mature di grigio: e 
entusiasmante essere 
genet isti oggil". ■ 


Kat Arney eunapresentatrice eau trice 
b c i e nt i f i c a, v i v e aLondrae il suoprimo 
libro si intitoiaHerdingHem/ngwoy'sCats: 
Understanding How Our Genes Work 


SEI ANCHE TU 
UN SUPEREROE 
GENETICO? 


Questo autunno, i Resilience 
Project prevede di avviare lafase 
di redutamento voiontari, 
co m line ian do dagfi Stati Uniti per 
poi passare ad aitri Paesi. Ai 
candidati sara somministrato un 
questionario per vaiutarne le 
diance di resilienza a malattie 
genetiche. Per saperne di piu: 
r esi lien ceproject .com 
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Oggs, iacarne che consumiamo 
e esclustvamente di origins 
animate (foto in quest a pagina), 
ma un btoreattore (nella pagina 
a franco) offrirebbe un ambiente 
iideale dove coltivare cellule 
muscolari per laproduztone 
di came sintetica 


Tre annifa, e stato servito il primo 
hamburger creato in laboratories. Ma quando 
arriveranno le bistecche sintetiche ECS 
nei negozi? Ecco a che pun to e la scienza Ck 
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ALIMENTAZIONE 


el 2013, gli occhi di 
tutto il mondo 
era no punt at i sn 
alcuni critic! 
gastronomici, selezionati per 
assaggiare il primo hamburger 
creato in labor at or io. Quell a 
polpettina rosa, appena uscita da 
una capsula di Petri e fritta a! 
cospetio dei media, era la 
dimostrazione pratica del la 
possibility di produrre carne 
sicura e commestibile senza 
dover uccidere animali. C’era un 
solo problem a: per creare 
quel Pham burger ci era no voluti 
due anni e oil re SOOmi la dollari 
(quasi 270mila euro). 

Eppure, in meno di tre anni, i 
costi di produzione della carne 
ad alta tecnologia sono 
precipitati: nel gennaio scorso, 
una societa chiamata Memphis 
Meats ha creato una polpetta di 
"carne coltivata” per circa mi lie 
dol lari (meno di 900 euro) e, oggi, 
diverse start-up e organismi 
senza scopo di lucro stanno 
lavorando a un’ampia gamma di 
prodotti animali di sintesi, tra 
cui carne di maiale, polio e 
tacchino, pesce, latte, albume 
d’uovo, gelatina e perfino 
pel lame. Mark Post, lo scienziato 
olandese invent ore” del burger 
da 300m i la dollari, ritiene die 
sarebbe possibile realizzare 
version i migliori di quel I a 
polpetta a I costo di circa 10 


dollari Puna (n eppure 10 euro), se 
soltanto la tecnologia necessaria 
potesse essere adeguata in seal a 
ai volumi prodnttivi 
de 1 1 industri a alimentare. 

Quanto ancoTa dovremo 
aspettare, dunque, prima di poter 
comprare salsicce ebistecche 
artificial i al supermercato? 
Avran.no lo stesso gusto della 
carne, e saranno apprezzate dagli 
acquirenti? 

TANTA CARNE AL FUOCO 

La carne prodotta in laboratorio, 
o "carne coltivata” secondo la 
definizione corretta, e ottenuta 
facendo crescere cellule 
muscolari in un siero nutritive e 
orientandonepoi losviluppo a 
imitazione del tessuto fibroso 
tipico dei rnuscol i . 

Prodotti animali piu semplici, 
come il latte artificiale o Palbume 
di sintesi, p os sono essere 
realizzati a part ire da lieviti, 


A DESTRA: if prima 
burger di carne 
coltivata creato 
dalt'equipe di Marh 
Post, a detta dei 
critic [ gastronomici 
che lo assaggiamno 
era "un po' 
asriutto". 

SOTTQ: lo scienziato 
olandese Mark Post 
con il slid primo 
hamburger creato 
in laboratorio 
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geneticamente modificati per 
produrre le proteine del latte o 
del le uova, poi estratte e 
mis cel ate nellegiuste 
proporzioni™ In effetti, ricorrendo 
all” agricoltura cel lu I are” non e’e 
ragione per cui gl i scienziati non 
possano produrre carne con 
carat ter is tiche comuni a 
molteplici animali, o migliorare 
la carne coltivata in laboratorio 
aggiungendovi grassi " buoni”, 
vitamine o addirittura vaccini. 

Per ora lbbiettivo e rea lizzare i 
prirni prodotti coltivati a un 
prezzo abbordabile. La necessita 
di trovare alternative credibil i 
alia carne tradizionale, infatti, e 
press ante: secondo le Nazioni 
Unite gli allevamenti di 
bestiame, oltre a richiedere una 
quant ita di risorse idriche e di 
utilizzo del suolo per caloria 
alimentare molto superiore 
rispetto al fabbisogno delle 
coltivazioni agricole, in termini 
di emission! di gas serra sono 
altrettanto nocivi dei 
combustibili fossil i, II 
miglioramento del le condi zioni 
e conom i c he nei Pa e s i em er gen t i 
comp o rt era Finer erne n to 
maggiore di sempre ne l la 
domanda di carne, riducendo 
ulteriormente la disponibilita di 
terreni agricoli per lecolture, 
as sol ut amen te necessarie, e 
contribuendo a I cambiamento 
climatico. Naturalmente, essere 
ingrado di produrre carne 
artificiale avrebbe un imp alto 
positive anche sul benessere 
degli animali. 

A quando, allora, 1 a carne non 
di origine animale? Sia Memphis 
Meats che Mosa Meat, societa 
satellite del laboratorio di Post, 
sperano di poter proper re 
prodotti aprezzi competitivi 
entro i 1 2020. "Dal punto di vista 
commerciale, penso che ci 
vorranno da quattro a cinque 
anni”, ha detto Post "Saranno 
hamburger ancora piuttosto 
costosi, da circa 10 dollari. Dopo 
qua Iche altro anno di produzione 
industrial, per 6, il prezzo cal era 
ulteriormente. 

La tecnologia necessaria per 
produrre carne senza uti lizzare 
anima I i e piuttosto sempl ice. Far 
crescere le cellule che dan no 
origine alia carne coltivata non 
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richiede procedimenti tanto 
diversi da altre tecniche coliurali 
che i biologi utilizzano per 
ricerche su materiale cel I u la re 
fin dal I'inizio del Novecento. 

[I processo ha inizio con 
a leu ne cellule "satellite”, ricavate 
d anna bi op si a d i tes suto 
muscolare animale; si t rat la, in 
particolare, di staminali, in 
grado dunque di evolvere 
differenziandosi in qualsiasi 
tipodi cellula. Una sola, poi, 
potrebbe in teoria essere 
utilizzata per produrre una 
quantita indefinita di came; se 
al imentate con un siero ricco di 
principi nutritivi, le staminali si 
trasformano in cel lule muscolari 
e prol iferano, raddoppiando di 
numero in pochi giorni. 

Una volt a avvenuta la 
moltiplicazione, le cel lule 
vengono incoraggiate a for mare 
filamenti simili alle fibre 
muscolari dei tessuti viventi. 
Queste fibre vengono fissate a 
uno scaffold, un supporto in 
materiale spugnoso che i non da 
le fibre di nutrient i e le fa 
al lungare meccanicamente, 
“allenando” le cellule muscolari 


ad aumentare di dimensioni e 
favorendone 1 arricch i mento 
proteico, I! tessuto risultante 
viene poi prelevato, fatto 
stagionare, e poi cotto e 
con sum at o come carne lavorata, 
priva di ossa. 


SQPRA: ah'mtzEQ 
di quest'anno, 
Memphis Meats 
hacreato quests 
polpetia da 
mdEe dolisri 
(circa SOD euro) 


GLI INGREDIENT! MAGIC I 

La sfida che attende Post e alt ri 
esperti del settore e capire come 
i ncrementarela produzione in 
scala: per coltivare cellule a livello 
i ndustriale, serve un grosso 
"bioreattore”, un recipiente in 
grado di assicurare un ambiente 
adeguato non sol tanto per la 
crescita, ma anche per i I corretto 
movi mento e stimolazionedelle 
cel lule, II piu grande bioreattore 
idoneo per questo scopo ha un 
volume di 25mila 1 it ri (circa un 
centesimo della cap acita di una 
piscina ol impionica) e, secondo 
Post, sarelibe sufficiente a produrre 
carne per lOmila persone. 
Sarebbero probabi lmente 
necessarie diverse apparecchiature 
come questa per dare origine a uno 
stabilimento produttivo su vasta 
scala. Una possibile alternative 
s a r ebb e con v i ncere m ac el le r ie © 


"La necessity di trovare alternative alia came 
tradizionale e pressante: gU attevamenti 
di bestiame richiedono una quantita enorme 
di risorse idriche e di utilizzo del suolo” 



Percentu ale di au mento 
del consumo glob ale di carne 
previsto en fro il 2D5D, a causa 
deli’incremento del reddito 
e dell'urbanizzazione 
dei Paesi emergenti. 


9,7 miliardi 

Popolazlone stimatasul nostro 
Pianeta entro i! 2050, Produrre 
risorse atimentari in quantita 
sufficient i da poter sfamare una 
popofazioneglobalein rapido 
aumento e giafonte di gravi 
preoccupazionL 


15.000 litri 

Quantita d'acqua richiesta per 
produrrel chiiogrammodi carne 
di manzo (d'alle vamento), 
rispetto ai 2500 litri per un 
chilogramrrto di riso. 

V 

trilioni di kg 

Rilascio di C0 n dovuto 
allimpronta di carbonio degli 
alieva men ti inf ensivi global! ogni 
anno. Ra p presen ta il 
14,5 per cento di iutte le emissioni 
di gasserra antropogeniclie. 



Percentuale di persone che 
hanno dkhiaratodi voter 
assaggiare la carne coltivata 
dopo ia presentazionedei primo 
hamburger sin tetico, 
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E VOL MANGERESTE CARNE "COLTIVATA" IN LABORATORIO? 


"Personalmente, non mi interest mangiare 
qua! cosa di cost simile alia earn e, anehe s e non 
implica alcun maltrattamento degla animalL 
Dedicare tante energieaun prodotto di questo 
gen ere signifies perpetuare il mito della carne come 
alimento andispensabile e desiderahile.Se per 6 
verracommercializzato in maniera accessible, le 
conseguenze per Tambiente c gli animals potrebbero 
essere molto positive" 

Elena Ordc, direttrke di The Vegan 

'Dal punto di vista scientifico, la came prodottain 
laboratorio e un prodotto interessante;il punto di vista 
del sindacato degli agricoltori britannici, il N ational 
Farmer Union (NFU), c per© die l r allevamento puo 
essere, potenzialmente, molto sostenibile, 
migliorando Tefficienza e riducendo le emissions 


per centrare Tobiettivo di soddisfare il fabbisogno 
all men tare di una popolazione mondiale in 
accrescimento continue con, alio stesso tempo, 
ricadute positive sull'ambiente, il paesaggio e 
Teconomia rurale". 

Helen Ferrier, con sulente scientific a dell 'NFU 

■"5 g sara possibile produrre earns coltivate con un 
gusto, una consistenza e un valore nutritivo simili a 
quelli della 'vera F carne, allorasarbassolutamente 
a favore. Pergarantirne la commerciabilita, la 
carne dovra essere sottopostaad analisi molto 
approfondite. In tal caso, I'unico motive per cui i 
consumatori potrebbero rifiutarla sarebbe una 
cieca,tecnofobica paura del progresso". 

Anthony Warner, chef e autore d \ test! cu linari 



e ristoranti a collivare came in 
maniera autonoma per i l proprio 
fabbisogno. SuperMeat, una 
societa di biotecnologie israe liana, 
di recente ha lanciatouna 
ca mp ag na d i crowd fu n di ng p er 
raccogli ere 100m i I a dol I ari (ci rca 
90 mi la euro), da destinarea 
macchinari per laproduzionedi 
carne di polio col ti vat a per la 
rivendita anegozi, ristoranti e 
consumatori. Una lira 
considerazione impoTtante 
riguarda il "siero” al tarn elite 
nutritivo utilizzato per alimentare 
le cel lule. Per essere efficaci, 
quest i sieri devono essere 
“cocktail” di zuccheri, aminoacidi 
e sangue animale.Per questo, non 
soltanto si pone i I problema dei 
con s um ator i veget ar i an i e vega ni , 
ma, sostiene Post “non basterebbe 
tut to il siero del mondo per 
collivare I’enorme quantita di 
cellule richieste da una 
produzione su vast a sea la”. 


La sua e altre societa di carne 
colt i vat a st anno 1 avorando ad 
alternative prive di sostanze di 
origine animate, ma non e 
semplice. “Stiamo cercando di 
capire quali component i ematici 
sianoimportanti per lacrescita 
cellulare”, ha detto Post. “Ma i 1 
sangue conti ene decine di 
migliaiadi sostanze diverse eogni 
tipo di cellula sembra richiedere 
alcuni ingredienti magici', 
altamente specifici”. 

UNA QUESTION E DI GUSTO 

0 ttener e ca r atte r i s t ic h e 
organolettiche simili a quel le della 
carne naturals, tuttavia, sembra 
essere relativamente facile. Dopo 
le osservazioni dei critici 
gastronomici, die avevano trovato 
quel primo hamburger “un po' 
asciutto”, Post aveva iniziato a 
collivare cellule lipid iche edi altri 
tessufi bovini, die miscelate con le 
fibre mu s col aid, tendono a 
renderle piu soffici. Ha anehe 

s coper to che, sottraendo ossigeno 
a lie cel lule, e possibi le 
incrementare la quantita delle 
proteine, die esaltano il sapors nel 
prodotto finale, Marie Gibbons, 
una ricercatrice della North 
Carolina State University die si 
dedica a I la produzione di carne 
coltivata, dice che non esistono 

1 i ini ti al potere di regolazione del 
gusto in manoagli scienziati. "E 
cert a men! e possibi le manipolare [i 
prodotti di sintesi] per ottenere un 
gusto gradevole, basta scegliere le 
sostanze chi miche da farreagire 
con le nostre papille gustative”, ha 
spiegato. La studiosa ritiene che le 
carni coltivate potrebbero 


! L CIBO DI DOMANf 


Lo carne artificiole non vi convince 7 tcco altri cinque alimenti che presto, vi potreste ritrovore nel piatto... 



LATTE 
SINTETICO 

Alcune societa 
biotccnologiche, tra 
cui Muufri, stanno 
perfezionando il latte 
crcatom laboratorio. 
Geni produttori 
di latte vengono 
innestati in lieviti, 
po i coltivati in 
grand! quantita 
per produrre 
proteine casearic. 



INGREDIENTI 
DERIVATI 
DAGLI 1NSETTI 

Cli insetti sono uiVottima 
fonte di proteine sostenibili. 
Non sarafacile, perd, 
convancere a consumatori a 
rnangi arli;eccolasoluzionG, 
ingredienti derivati 
dagli ansetti, come la 
farina ottenuta da gri Hi 
essiccati e macanati, 
utiiizzata nella preparazione 
di altri alimenti. 



APPETITOSE 
ALGHE 

Le alghe marine si 
riproducono in modo molto 
rapado e sono alia base del 
regime dietetic© giapponese. 
Poiche possono essere coltivate 
negli oceani, risolverebbero 
anehe i! problema della scarsita 
di superfici terrestri utilizzabili 
per Ic colturo agracole. 

Ne esistono migliaiadi 
varieta idonce perla 
coltivazione e il consumo. 



ALIMENTI 
STAMPABILI 

Latecnica della 
stamps in 3Dviene gia 
utiiizzata per ere are 
complesse strutture 
destinate al mercato della 
pasticceriadi iusso.Se le 
stampanti di ultima 
generazione continueranno a 
progredare, presto sara 
possibile scaricare una 
ricetta c poi ' J stampare h un 
inter op asto. 



SPIED! NL, 

DIDODO 

Grazie alle nuove 
tecnologie e aircflg/oeer/rrg 
tessutale avanzato, 
potrebbe essere possibile 
combinare le caratteristiche 
di specie anamali diverse 
dando origine a carni 
inedite, inesistenti nel 
mondo natural e: sara 
perfino possibile Here are in 
laboratorio la came di 
animal! gia estinti. 
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di vent are anche piu saporite di 
quelle tradizionali, ma avverte: 
'Peril momenta, laprioritae 
produrre proteinecommestibili su 
vasta scala. Poi, si potra lavorare 
suite qualita sensoriali” 11 primo 
lotto di prodotti colli vati a livello 
industrial sara inevitabilmente 
costituito da burger, bocconcini e 
altri formati lavorati: la came non 
lavorata, infatti, hauna strutt ur a 
complessa formatada ossa, vasi 
sanguigni, tessuto connettivoe 
grasso, e cresce secondo forme 
specif iche. Piu avanti, pero, 
dovrebbe ess ere possibile 
coltivare anche questi tessuti cosi 
articolati, ha detto Paul Mozdziak, 
col lega di Gibbons presso la North 
Carolina State University. Insieme 
ad altri scienziati di vari istituti 
che si occupano di agricoltura 
cellulare(tra i quali New Harvest, 
Super Meat e Future Meat), sta 
monitor andogli sviluppi della 
medicina rigenerativa, labranca 
del I a bi omedici na che si occupa d i 
coltivazione di organi e tessuti di 
ri cambio per inter vent i quali, per 
esempio,gli innesti cutanei. 

Nella medicina rigenerativa, le 
cellule vengono fatte crescere su 
apposite 'impalcature” dette 
scaffold, per far si che il tessuto 
risultanteimiti la configurazione 
esatta di un organo naturale, con 
cellule dislocate asecondadelle 
tipologie fi.no a dar luogo a parti 
funzionali e inter con ness e. 
Tuttavia, la complessita del tessuto 
vivente significa che solamente 
strutture relativamente semplici, 
come la pelle, sono state finora 
real izzate con successo. 


Eppure, Mozdziak conform a la 
fattibilita del la creazione in 
laboratorio di una bracioladi 
maiale o una costoletta. “Quando 
i 1 mondo della came colli vata e le 
tecniche di scaffolding si 
allineeranno, la produzione 
indust riale decollera’’, ha previsto 
lo scienziato. Oltre a tessuti 
animali ascopo alimentare, si 
p ot ranno produ rre i n 1 aboratorio 
anche alt re parti, per esempio, 
corni di rinoceronteper 
com bat fere il fenomeno del 
bracconaggio. 

CHE COSABOLLE IN PENTOLA? 

A piu breve ter mi lie, con 1 arrivo 
di altri prodotti primari a base di 
tessuti coltivati pareentro i 
prossimi cinque anni, la domanda 
daporsi e: il grande pubblico e 
pronto a cibarsi di came 
artificiale? I cons urn atari 
berranno latte sintetico? Oppure 
r i f iuter a nno Tide a? 

Molti ancora non si fidano degli 
alimenti genet ieamente 
modificati. Organismi quali la 
Modern Agriculture Foundation 
stanno gia preparando il terreno 
per I'arrivo della came col ti vata, 
i nformando il pubblico delle 
motivazioni die hanno condotto a 
questascelta. Il direttore della 
fond a zi one, Shaked Regev, ritiene 
che la came sintetica non 
i ncontrera le stesse resistenze 
rispetto ad a lire alternative gia 
dispon ibi 1 i perclie m ol to si mi le al 
prodot to originate: "E 
un’imitazione perfetta: anche 
osservandola al microscopio, non 
si ri levano differenze ri sp etto alia 


SQPRA: t cartelit in 
quests immagine 
offrono scontt sugii 
hamburger sintetici 
e invitano ad 
acquistare 
btstecche stampate: 
saranno cgsi !e 
macetlerte del 
future? 


came trad izi on ale", ha affermato. 

1 sondaggi evidenziano 
rintenzione, da parte del pubblico, 
perlomeno di assaggiare lenuove 
carni. Un’i ndagine svolta presso i 
consumatori olandesi ha indicate 
che i 1 03 per cento del la 
popolazione vedeva 
favor evolmente 1'introduzione di 
prodotti coltivati, e il 52 per cento 
era intenzionato aprovarli. Un 
altro sondaggio commissionato 
dal quotidiano inglese The 
Guardian ha rilevatochei I 08 per 
cento degli i liter vistati era 
disposto ad assaggiare la came 
colt i vat a. Questo, natural mente, 
non significa che poi i 
con s u mat ori 1 a met ter ebb ero 
regolamiente nel carrel lo della 
spesa. Tend ia mo a preoccuparci 
sempre molto di cio che ci 
ritroviamonel piatto: nonostante 
legiustificazioni ambientali e 
animal iste relative a I nuovo 
prod otto, i! pen si ero che 
riiamburger che stiamo per 
addentare provenga da un 
laboratorio e non da una fat tor ia ci 
inquiet a. Mase la came artificiale 
mant err a tutte le prom esse, e si 
confer mera un toccasana per i 1 
nostro a mbiente sempre piu a 
rischio, oltre che sicura, 
economica e addirittura piu 
gustos a dell brig inale, forse 
fi ni re mo per trovare ancora 
piu inquiet ante il pensierodi 
allevare mi I ion i di animali per 
poi macel lari i. ■ 


Tom Ireland e unautorescientificoe 
direttore ediioriate presso! a Royal Society 
of Biology britannica 
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SECONDO DATI ONU. CIRCA DUE TERZI DELLA POPOLAZIONE 


MONDIALE VIVRA NELLE METROPOLI ENTRO 
LA FINE DEL 2050. LA CRESCITA URBANA SEMBRA 
INARRESTABILE, E NESSUNO Dl NOI PARE INTENZIONATO 
A CONTENERLA. DOVREMMO RIPENSARCI? 


Q 
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eTsonalmente, amo le grandi citta, E lion sono il solo: 
nel 1950, 740 milioni di persone abilavano in aree 
urbanizzate. Nel 2014, la cifra era salita a 3,9 miliardi, 
ovvero il 54 per cento della popolazione mondiale. 
Secondo le Nazioni Unite, il 00 per cento di tntti gli 
esseri umani vivra in grandi agglomerate nrbani entro 
il 2050, Le metropoli offrono tanti vantaggi: intanto, 
concent rano in in a ni era altamente efficiente attivita 
commercial!, didattiche e di ricerca. Segestite 
correttamente, con sen to no notevoli benefici anche dal 
punto di vista ambientale. Le citta favoriscono i 
contatti umani, che noi, come specie, tendiamo a 
ricercare: siamo esseri sociali e di conseguenza, ci 
pi ace abitare in agglomerati nrbani. Come reagiscono, 
pero, il nostro organ ism o e il nostro cervello? 

Le nostre am ate citta 
sembrano associate ad 
aumentati livelli di asma 
infantile, cardiopatie, 
diabete e varie forme 
tumor a I i , oltre che 
psicopatie infantili, 
depressi one e persino 
schizofrenia negli adult i. 
II caso del la 
schizofrenia, una delle 
patologie piu tenaci e 
misteriose della s tori a 
del la medicina, e 
emblematico di questo 
preoccupante quadro 
statistico. Essa colpisce 
circa Tuno per cento 
del la popolazione 
mondiale in fasi diverse 
della vita, Le sue cause 
sono sconosciute, ed e 
pin cornu ne nei pazienti 
di sesso mas chile. 

Si presenta inizialmente 


Nel 1950, 

746 milioni 
di persone 
abitavano in aree 
uibaniaate. 

Nel 2014, la cifra 
erasaUta 
a 3,9 miliardi, 
ovvero il 54 
per cento della 
popolazione 
mondiale" 


con lievi alterazioni cognitive e comportamentali in 
eta infantile, talmente vaghe da venire riconosciute 
come sintomi soltanto retrospettivamente, o 
neirambito di stud! specifici. La stragrande 
maggioranza dei casi pediatrici non da luogo a 
ulteriori problem i psicologici ne psichiatrici; tuttavia, 
quest e leggere alterazioni stanno a indicare che, per 
molti pazienti schizofrenici, lo sviluppo cerebrale 
procede per vie alternative alia norma gi a in eta molto 
precoce, forse addirittura in liter o. 

1 primi sintomi evidenti di schizofrenia emergono in 
eta adolescenziale e comprendono ansia, de f less ion e del 
tono del Tu more, ritiro dal la socialita e formazione di 
convinzioni contrarie alia real! a. Sono sintomi che 
quasi tuttigli adolescenti, e molti adulti, manifestano 
presto o tardi, e dunque, non necessariamente spia di 
patologie. Tuttavia, se presenti in maniera molto 
evidente, potrebbero identificare ungiovane adulto ad 
alto rischio di disturbi psicologici o psichiatrici. I 
sintomi classici della schizofrenia, quando a! la fine si 
definis cono, comprendono anche deliri e alluci nazioni. 
Alt re caratteristiche sono la difficolta a mantenere la 
lucidita e una serie di tratti "negativi” di natura 
depressiva: abbassamento del tono del Tumore, perdita di 
interesse, mancanza di energie e persistente asocial ita. 

UN MISTER0 DELLA MEDICINA 

Nonostante la corposa mole di ricerche sulle sue cause 
biologiche, questa psicosi resta uno dei grandi enigmi 
della medicina, In parte, cio e dovuto al falto che 
“schizofrenia” e un t ermine util izzato per riferirsi a un 
insieme di sintomi che si presen tano 
con tempo ran earn ente, piuttosto che a mvunica entita 
biologic am elite definita. Cio la differenzia 
m a real am elite da alt re patologie, per esempio il 
diabete, definite biologicamente da precise 
misurazioni della gli cemia, oi tumor i cerebral i, 
diagnosticabili con scansioni. Nonesistono, invece, 
esami di laboratorio o tecniche di imaging per 
diagnosticare con certezza questa psicosi: eppure. 
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1 Scans tone diun cervello sano (a sinistra) a 
confronto con on cervelto schizofrenico (a 
de stra) durante un te st sulPattenzione Le 
zone in rosso indie ano una forte attivita 
cerebrate, mentre le zone gialte, verdi e nere 
mostrano,, in maniera decrescente, aree di 
attivita ridotta. 

2 Egrovans natt in contests urbani 
sono a maggior rischio di svituppo 
di patoiogie come taschizofrenia. 

Un fattore cbe ne favorisce E'insorgere 
potrebbe essere un EiveEEo basale pi u 
etevato di cortisoto neEI'organismo 
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Vivere in cilia aumenta 
siairamente (a nostra efficienza, 
ma potrebbe nascondere riscfri 
inaspettati per la salute 
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si st anno accuimilando prove del fatto che la 
dopamina, un importante neurotrasmettitore 
cerebral e, si a regolata in maniera anomala nei 
pazienti schizofrenici. Data lastruttura altamente 
interconnessa del cervello, sono sicuramente 
coinvolti anche altri neurotrasmettitori. 

Esiste, inoltre, un ’import ante comp one nte genet ica, 
ancora non indagata a fondo, con molteplici geni che 
potrebbero avere un impatto lieve o moderate snlle 
probability di insorgenza. Molti pazienti, poi, non 
presentano anamnesi familiari in alcun modo 
positive, e viceversa, molte persone con precedent! 
casi in famiglia non svi I up pa no la malattia. Percio, se 
la fami I iarita e i I profi lo genetico possono far 
ailment a re il rischio di ammalarsi, anche i fattori 
ambi entail sono di import an za critica. Ecco, dunque, 
perche e importante pari are della vita in citta. 


it 


LA SCHIZOFRENIA NELLE GRAND! CITTA 

Studi sulla distribuzione mondiale hanno da tempo 
confermato che la malattia sembra ess ere piu diffusa 
nelle aree urban izzate rispettoa quel le rural i. 

Alcune ricerche effettuate negli anni Sessanta e 
Settanta hanno dimostrato che la spiegazione piu 
ovvia sembra ess ere anche, almeno in parte, la pin 
esatta: le persone con alle spalleuna storiadi 
schizofrenia tendono a trasferirsi in aree urbane per 
poter coni are su assistenza e sostegno in pros si mi la 
del luogo di residenza. Ciodetermina larelativa 
concentTazione dei pazienti nelle citta. 

E apparso altrettanto evidente, pero, che il 
fenomeno di urbanizzazione appena descritto non e 
snfficientemente importante da spiegare 
completamente Passociazione tra malattia e grandi 
citta. Sono in gioco numerosi altri fattori: studi 

condotti sempre a part ire 
dagli anni Settanta hanno 
fatto ulteriormente 
chiarezza, dimostrando 
ripetutamente, anche 
dopo aver preso in 
cons iderazi one il flusso 
m igratorio a cui s i e 
accennato, che le citta 
continuanoa essere 
associate a un notevole 
incremento del rischio di 
svi Inppare la 

schizofrenia. Anzi, pin gli 
studi appaiono 
metodologi camente 
corretti ebasati su 
cam pi on i significativi, 
piu si evidenzia il rischio 
relativo alia popolazione 
nrbana. In definitiva, la 
letteratura scientifica oggi 
dimostra un’associazione 


La letteratura 
scientifica 
dimostra 
un'associazione 
certa tra 
nascita, crescita 
e vita in citta e 
un aumentato 
rischio di 
emluzione della 
schizofrenia " 


certa tra nascita, crescita e vita in citta e un 
aumentato rischio di evolnzione della schizofrenia. 

Se Pesposi zione ad ambienti urbani, analogamente 
all’anamnesi fami I i are positive, non pare, da sola, 
condi zione necessaria ne sufficiente a deter mi na re lo 
sviluppo della patologia, e pero provato che faccia 
au m enter e il rischio di ammalarsi nel cor so 
del Pesistenza dal I uno a circa i l due per cento, 
secondo le migliori stirne disponibili. 

Questo incremento del rischio non e sicuramente 
sufficiente a sconsigliare contest i residenziali 
urbani, neppnre in presenza di casi in famiglia 
o di altri fattori di rischio. 

E indubbio, pero, che un rischio con quest a 
p er cent u ale, identificato in maniera cost r ego l a re da 
gruppi di ricerca diversi, utilizzando metodi 
different] e in luoghi e tempi diversi, renda 
improbabile Pattribuzione a I semplice caso. I no It re, 
in termini di causa I it a, non soltanto esiste una forte 
cor re l a zione tra citta e schizofrenia, mae anche 
comp r o vat o un effetto dose-risposta: maggiore e il 
grado di "urban ita” alia nascita, maggiore e i 1 rischio 
di svi lup pare la malattia. Esiste dunque un evidente, 
sebbene non identificato, fattore predisponente 
biologico o psicologico associato al la vita net I a grandi 
citta che modifica lo sviluppo o la funzione cerebrale. 
Quale sara questo fattore? 

ALLA RICERCA DELLE ORIGINI 

Sono state suggerite svariate motivazioni alia 
base del legame tra citta e schizofrenia. E ormai 
consolidato che, se una futura mamma si am mala in 
gravidanza, per esempio contraendo una pesante 
influenza, cio potrebbe increment are net bambino il 
rischio di contrarre qualche disturb© o patologia 
nel Pet a evolutiva. 

Un'altra teoria e che le citta siano associate a una 
piu elevata es p os i zione ai gatti, e dunque, al rischio 
di infezioni trasmesse da quest i felini, come la 
toxoplasmosi (sebbene non esistano ancora dati certi 
sul legame tra gatti e schizofrenia). Alt re possibili 
spiegazioni dell'aumentato rischio di insorgenza in 
citta comprendono l'inqui namento ambientale e la 
sempre piu frequente carenza di vitamina D (a causa 
di tin calo nel Pespo si zione alia luce so la re). Anche 
questi fattori, tuttavia, sono tuttora non dimostrati. 

I! grande interesse destato dalPenigma del la 
schizofrenia negli anni Movanta ha consentito di 
escludere diverse altre spiegazioni, Oggi, appare 
chiaro che Pincremento del rischio non dipende dal la 
fascia socioeconomica di appartenenza durante 
Pinfanzia, dal sovraffol lamento domestico, dal basso 
redd it o o da I la disoccupazione dei gen it or i , dalPuso 
con piu frequenza di droghe 1 egg ere o dal numero di 
fratel li e sorelle. Quali teorie restano da di most rare? 
Alcune tra le ricerche piu interessanti degli ultimi 
anni mettono in rela zione I incremento del rischio 
con Pappartenenza a "comunita disoTganizzate 1 ' e 
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Quante persone vivono in citta? 



1950 

746 mllioni dt persone resident! In citta 
Popolazione mondiale: 2,5 miliardi 

29 % 


2014 

3,9 mlliardi di persone resident! in citta 
Popolazione mondiale: 7,2 miliardi 

54 % 


2050 

6,4 miliardi di persone resident) in citta 
Proiezione popolazione mondiale: 9,6 miliardi 

66 % 
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associati effetti sociali, psicologici ebiologici. Per 
esempio, e no to chetra i migrant i aumenta Lincidenza 
di numerosi disturb] mentali, tra i quali lapsicosi in 
esame. Perche? La psichiatra Jane Boydell e i suoi 
collegia) hanno dimostrato che piu una minoTanza 
etnica e mini erica men te ristretta, maggiore e 
Pincremento del rischio, In altre parole, le dimension i 
di nn gruppo etnico fun gone da ammortizzatore 
rispetto a I rischio di schizofrenia: piu esteso e i I 
gruppo, minore e i! rischio. Questi fattori di natura 
sociale potrebbero giustificare i! legametra vita 
urban a e psicosi perche hanno un impatto maggiore 
neile grand i citta rispetto ad altri contest i 
residenzial i? E se cosi fosse, come spiegare ii rapporto 
tra causa ed effetto? 

STRESS E FRAMMENTAZIONE SOCIALE 

Molte patologie psichi at riche, quali la stessa 
schizofrenia, sono associate a disturbi della risposta 
delPorganismo a condizioni di stress. Gib e evidenziato 
dai livelli di cortisolo, un ormone steroideo prodotto dal 
surrene in situazioni stressanti. L’iperproduzione 
cronica di cortisolo ha effetti dannosi per quasi tutti gl i 
ap pa rati esistemi del corpo umano, cervello compreso. 

E possibile, e perfino probabile, che appartenere a un 
gruppo ristrelto di migranti sia associate a una 
condizione di stress cronico, con incremento della 
produzione basale di cortisolo e un conseguente 
aumento del rischio di schizofrenia. Gi sono region i per 
pens are che quest otipo di stress sia piu accentuate nelle 
aree urbane, perche la vita in citta condiziona la 
risposta cerebrale alio stress. I livelli di criminalita, 
frammentazione sociale e degrade sono anclvessi 
importanti. Questo model lo, che met te in relazione 
fattori t ipici della comunita ed effetti conseguenti sulle 
strutture cerebrali dei singoli, e confer mate da uno 
studio della Duke University e del King’s Go liege di 
Londra, pubblicato da Schizophrenia Bulletin net 
maggio di quest anno. Lequipe di ricercaha analizzato 
dati relativi a oltre duemila gemel I i nati nel Regno 
Unito, scoprendo che una ridotta coesione sociale e un 
contesto con un rischio piu altodi finire vittime di 
azioni criminali spiegano, alrneno in parte, perche i 
bambini residenti ingrandi citta siano esposti a un 
maggior rischio di sviluppare sintomi psicotici, 

" L'iperproduzione cronica 
di cortisolo ha effetti 
dannosi per quasi tutti 
gli apparati e i sistemi 
del corpo umano, 
cervello compreso " 


La causa, dunque, none propriamente Lambiente 
urbano, ma e da ricercare nelle modal it a di vita in citta. 
E un risultato importante, coerente con precedent i 
studi e sufficientemente comprovato 
da rafforzare Lipotesi che Lappa rtenenza a una 
comunita disorganizzata sia strettamente correlata 
al meccanismo biologico, tuttora misterioso, 
cheassocia la residenzialita urbana alia schizofrenia. 

La ricerca, dunque, sia procedendo nel I a direzione 
giusta; resta pero da scop r ire quale sara Limpatto 
di quest e scoperte sul trattamento e la prevenzione di 
questa psicosi. 

PROSPETTIVE FUTURE 

Esistono numerose possibility di inter vento 
farmacologico, psicoterapeutico e sociale, di grande 
aiuto per i pazienti e per i loro familiari. 

E importante che queste terapie vengano som min ist rate 
con efficienza, efficaciae sensibilita, per t rat tare e 
supportare chi soffre di disturbi psichiatrici echi li 
assiste. Questi inter venti, perb, sono alt amen te 
perfettibili e in ogni caso, non risolutivi. Le pros petti ve 
future sarebbero mol to migliori se riuscissimo a 
comprendere le cause esatte della malattia, ancora 
sconosciute. Per trovare le risposte che cerchiamo, e 
essenziale approfondire le caratteristiche della 
residenzialita urbana esoprattutto del suo rapporto con 
altri fattori di rischio: profilo genetico, lesioni pre o 
perinatal i, traumi psicologici, uso di cannabis, traumi 
cranici, esodi migratori, difficolta social i, stress cronico 
e altri ancora. Tutti questi element i sono, in varia 
mi sura, correlati alia schizofrenia e ness uno di essi e 
stato compreso a fondo. 

In definitive, la ricerca eostacolata dal fatto che la 
patologia viene definita dai suoi sintomi e non da test 
biologici. Laparola "schizofrenia", cosi come “febbre” o 
"mal di testa”, sicuramente e un termine generico 
riferibilea una famiglia comprendente J sottoclassi'' 
patologiche e non a un’unica entita biologic amente 
distinta. Queste sottoclassi, pur condividendo gran 
parte della sintomatologia, potrebbero avere origin i 
different i in divers i gruppi o individui. 

Di conseguenza, questo grave disturbo psichiatrico 
resta uno dei grandi mister i clinici che, come altri 
enigmi analoghi, potrebbe non esistere comeunica 
entita definibi le. La sicura sofferenza dei pazienti 
potrebbe dunque ess ere i I prodotto di varie ass oci azioni 
di fattori di rischio che determ i nano s intom at ologie 
simili, ma non i dent i che, In questo contesto, ii legame 
tra schizofrenia e citta non e forse cosi sorprendente. Le 
citta sono realta intricate e complesse, di difficile 
definizione, ma che rappresentano un elemento tipico 
della storia urnana recente. Una descrizione che ben si 
add ice anche alia stessa schizofrenia. ■ 


Brendan Kelly e Profes^ore di psi chratri a presso il Trinity Co: ege di Dublino. 
Ha di recente pubblicatoun fibrosuHama atti a mental e.i dfrittr umanie i 
rapporti conlalegge 
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Ecco gli studi e le prove sperimentali che si fanno nel nostro 
per realizzare strutture capaci di resistere agli eventi sismici 
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n principio fu la tavola 
vibrante, una pialtafomia di 
5,G mefri per 7, in acciaio a 
stroll lira celiulare, capace di 
simulare ogni tipo di 
terremoto e sulla quale e 
possibOe verificare il 
comport ament o di qualunque 
struttura o edificio. In tredici anni su quesio 
apparecchio sonopassati modern i prefabbricati 
e vecchie case in pietra, parti di ponti e nuove 
case antisismiche in l eg no. edifici in ceniento 
armalo oppure in calcestruzzo, neile loro 
dimension! real i o creati in scale, nrnri di 



II test dE un edificto 
sulla. tavola vrbrante 
d ell 'Eu centre di Pavia 
all'interno del 
L ab □ rat □ ry f o r Tra in s ng 
and Research in 
Earthquake Engineering 
and Seismology che 
sorge nel Campus 
umversitano della citta 



rnattoni e oggeiti realizzati con qualunque 
materials posse essere utilizzato per costruire, 
Ospitata in un capannone alto 30 metri e 
profondo aliretianio, la tavola e stato il primo 
element o atlorno al quale e nato Eucentre, il 
Centro Europeo di Ricerca e Formazione in 
Ingegneria Sismica, Quando viene accesa, 
dentro quesio spazio alia periferia nord di 
Pavia, all'interno del campus universitario che 
oggi os pita I Lille le facolia scientific he, si 
realizzano le condi zioni di un vero e proprio 
terremoto: forte oppure leggero, con ima sola 
scossa improvvisa e devastante o molte scosse 
tine dope I all re, a seconda di quello che i ^ 
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Quando to tavola vibrante 
di Eucentre viene accesa si reatizzano 
le condizioni di un vero a propria 
terremoto. I ricercatori possono cosi 
osservare cosa to rondo devastante 

ricercatori hanno deciso di sperimentare. Attimo 
per attimo, anche con un si sterna di tele ca mere, si 
pud seguire tutto quello die succede a cid die e stato 
mes so sopra la tavola. Se vi si apron o crepe o se la 
strut! ura col I ass a, se il tettosi stacca, se lepareti 
cadono. Pur trattandosi di un terremoto sotto 
control lo, che av viene su una superficie di meno di 
40 rnetri quad rati, e uno spettacolo impressionante 
che con sente di cogliere effetti (per esempio quel I i 
del le oscil lazioni prolungate durante una scossa), 
die altrimenti sarebbe difficile osservare. La 
spettacolarita dei video che permette di realizzare 
rende questa prove attraente anche per le azi elide 
che vogl iono testare qui qualche prodotto. Accanto 
alia tavola pin grande ce n’e anche una seconds piu 
piccola, ingrado di effettuare prove diverse, perche 
pud simulare anche la spinta verticale, fino a Omila 
tonnellate. Poco piu in la, una terza apparecchiatura 
puo realizzare spinte control late e continue su 
qualunque struttura da testare, dall'alto e di lato, 
agendo con enormi bracci. In pratica, spinge un 
muro o un pi last ro tenuto perfettamente fermo 
applicando una forza che pud arrivare a 4 6m i la 
kiloNewton, che e come dire, a I Pin circa, la forza 
peso esercitata da 4600 tonnel late o 400 autocar ri. In 
ogni momento durante la prove si pud sap ere 
esattamente che cosa sta succedendo a I prototipo che 
viene sottoposto a I test, ogni crepa, ogni piccolo 
cedimento pud essere analizzato in dettaglio. 



44 / NOVEMBRE 2016 






FDTD: EUCENTRE, AP IMAGES 


LATAVOLAVIBRANTE 

La tavola vibrante e in grado di riprodurre ogni evento sismico reaie registrato 
fino a oggL In altre parole, si pud vedere come avrebbe reagito qualunque 
edificio a qualunque terremoto avvenuto nel passato. Funzionagrazie aun 
attuatore, doe aun grande pistone cilindrico a olio che spinge avanti e indietro 
latavola,che e reaiizzatain acdaio e con unastruttura a cellule che larende 
indeformabiie. Sopralatavolaviene ancorata la struttura date stare, realizzata 
a grandezza naturale oppure i n scala. 


Ecco le caratteristiche principal della tavola 

BASE: 5,6 x7,0 metri 

SPOSTAMENTO MASSIMO: 0,S metri 

VELOG TA MASS IMA; 2,2 metri a! second o 

ACCELERAZIONE MASSIMA (con carico di 60 tonne!! ate): 1,8 g 
(ratceierazione massima dei terremoti non supera 0,3- g) 




SORRA: la cavola vibrante subito 
pnma deH'tnizro di una pmva su 
on edffrcio che e state nnforzato 
con tiranti (eaten e) peraomentare 
la sua compattezza. 

A SINISTRA: I'attuatore 
che sospinge la tavola soils qua re 
possono essere cancate strotture 
hno a 140 tonnellate 


A SINISTRA: 
il sistema per prove 
in scala re ale in 
azione so una 
parete rn murstura. 
Serve per verificare 
net detiaglio la 
reststenza deEEe 
strutture nspetto a 
cancht vertscali e 
orizzontati 


NELLA PACIN A 
AFIANEOm'I 
terremoto dt 
magnitude 6,0 
che ha colpito to 
scorso 24 agosto t 
comucnii di Actumoh. 
Amatrice (nella 
foto) eArquata 
del Trento. 


UN PUNTO DI RIFERIMENTO 

Ma le tavole vibrant i e le altre attrezzature sono 
oggi solo una parte di Eucentre, fond azione 
creata dal Diparti mento della Protezione civile 
insieme con Plstituto Nazionale di Geofisica e 
Vulcanologia, con PUniversita di Pavia e Plstituto 
universitario di Studi Superiori di Pavia per lo 
studio del Pingegneria sismica. Questa struttura 
all’avanguardia venue inaugur at a nel 2003, un 
anno dopo il terremoto che a San Giuliano di 
Puglia uccise 27 bambini e una maestra 
alPinternodi una scuola. 

Esistevano gia laboratori alPinterno del le 
Universita, riuniti poi dal la rete dei Laboratori 
del Pingegneria Sismica (ReLUlS), ma nulla di 
paragonabile a questo, Dal la sua nascita Eucentre 
e cresciuto e ha ampliato la propria azione, Alla 
prim a palazzina del laboratorio che os pit a le 
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COSI LAVORANO I CSI DEL TERREMOTO 

Tutte le indagini die si possono realizzare sul campo per aspire die cosa esuccesso a una casts dopo un sisma 


la prima indagine so un edifidodanneggiato daunterremoto viene 
fatta soprattutto a vista dai tecnici che inter vengono sul posto. Viene 
annotate tutto cio che si vede sui danni, documentandolo anche con 
fotografie h e nello stessotempo si tentadi ricostruire lastoria 
deli 'ed ifl cio, per capire come e stato progettatoe costruito. Ese si 
trattadi un paiazzo molto vecchio f soio una robustaconoscenza della 


storia dell'architettura e delTingegneria permette di capire quaii 
mattoni, pietre e malte siano stati utilizzati e in che modo. 

Ma ci sono cose che non si vedono o che e difficile stimare. E in quest o 
caso intervene latecnologia, conunaserie di strum enti di indagine 
che sono tutti presenti a bordo del Lab oratorio mobil e di Eucentre 
quando intervene sui luoghi di un terremoto.Ecco i principal). 


EN DOS CO P IQ 

L'endoscopio e un occhio che 
entra dove lo sguardo 
dell r uomo non puo arrivare. 
Un endoscopio a fibre ottiche 
richied e un f oro d i meno di u n 
centimetro perispezionare 
condutture, interc aped ini e 
zone nascoste. 


MARTINETTI PIATTI 

II martinetto piatto e una sottile 
lamina d i aedaio spedale che e 
capacedi misurare le 
caratteristiche meccaniche 
di una muratura. Con qu esta 
tecnica si capisce a quale sforzoe 
sottoposto un muro e come e in 
gradodi deformarsi. 


PROVE SON ICHE 
E ULTRA SO NICHE 

Inviando ond e sonore o u Itrasu oni 
contro una superf icie si puo capire se e 
omogenea, se si e rovinat a of essu rata, 
quanto e spessa, se d sono cavity o 
crepe e si puo persino stimare Tordine 
di grandezza della resistenza dei 
material che la compongono. 


PACOMETRO 

Grazie a un campo 
mag net! coil pa cometro 
e in gradodi direse in 
una stru ttura di cemento 
armatod sonobarre 
di armatura, dove si 
trovanoe anche che 
dimensionehanno. 



TERMOGRAFO 

II termografo e uno strumento a infrarossi che misura latemperatura di 
una superif ide e in qu esto modo e in grado di distingu ere i d iversi 
material!: pietre, mattoni, malta. Se in un muro cii sono mattoni e pietre 
in si erne, i mattoni si sc aid a no meno a I sole e si raffreddano piu 
lentamente deSle pietre. II termografo rivela dove d sono delle cavity 
dove ci sono stati degli inter venti effettuati in passato o dove si sono 
formate dellefessure anche su pareti affrescate. 


INDAGINE 

SCLEROMETRICA 

Lo sclerometro e uno strumento 
che colpisce la superfine da 
esaminare, come se fosse un 
martello, e in qu esto modo riesce 
avalutarneladurezzaequindi 
anche la sua resistenza. 


GEORADAR 

I! rad artrovae vede do 
che e nascosto sotto terra. 
Percio puo dire come sono 
fatte lefondamenta 
di unedifidoe se sono 
danneggiateoche cosa 
de sotto una strada. 
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tavole sismiche se ne e aggiunta una seconda e 
un terzo blocco sta per aprire i bat tent i per 
os pita re un nuovo sett ore di prove speri mental i 
sugli elementi non strutturali. 

Insieme a ReLUIS, oggi il centro di Pavia e i3 
punto di riferimento non solo per lo studio deg 1 i 
effetti dei sismi sugli edifici e tut to cio che 
Puomo cost rui see, dai ponti a lie torn, ma anche, 
o soprattutto, per la loro progettazione. E dunque, 
e la d i most razi one che non e piu vero che in Italia 
non si sappia come affrontare i terremoti. 


Semina i il problem a da porsi e perche le 
conoscenze che ci sono vengano applicate cosi 
poco e perche non si intervenga sul patrimonio 
edi lizio che gia esiste. 

“Anche la legge, dal 2008, e adeguata", sostiene 
Roberto Nascimbene, responsabile del settore 
Anal is i Strutturale di Eucentre e da poco 
rientrato dalle zone colpite dal terremoto del 24 
agosto scorso. Una delle sezioni di lavoro in cui 
oggi e diviso Eucentre e proprio dedicata al lo 
sviluppo dei metodi di progettazione degli 


SOPRA: il rmforzo 

di up piEa5tro 
reatizzato 
appEtcandofibre di 
carbonto prima di 
sottoporto a una 
stmufaztone di 
terremoto sulta 
tavofa vtbrante 



Oggi s iamo in grodo di progettare e 
realizzare case, palazzi, ponti e ogni 
altra costruzione in modo che resisto 
anche a terremoti di etevoto intensita. 

Ma bisogna rispettare rego/e prerise 
ed evitoredi commettere errori. 

Ecco atcune delle regoledi progettazione 


cemento armato 

• Tutte le strutture di un 
edifkio devono essere 

collegate tra loro in ^ 

entrambe le direzioni. Pifr 
sono legate e piu possono I * 

muovers* insieme, perche T*. 

due pitastri che oscillano in N 
direzioni opposte £ ^ 

aumentano moltissimo il 
rischio di crotfo. 

• L'energia del terremoto 

deve essere scaricata in quatche modo. 
Bisogna cercare difare in modo che tutta 
la struttura drssipi il piu possible 
l’energia trasmessa daf sisma: se 
l’energia si scarica in un soto punto, e piu 
facile che quel punto si rompa. 

• Bisogna individuare un meccanismo di 
collasso controlfato. Cioe bisogna 
costruire I’edificio sapendo come verra 
danneggiato da un terremoto e facendo 
in modo che non croili completamente. 


- Un edifkio deve essere il piu possible 
compatto: piu il rapporto tra i tati si 
avvicina a uno (piu somigtia a un cubo) e 
piu si puo dire che sia compatto. 

* La pianta deO’edificlo deve essere if piu 
possibile regofare. 

■ Un pilastro o un muro portante devono 
seguire I'edificio per tutta la sua altezza. 

■ Lungo 1'aJtezza non ci devono essere 
brusche variazioni neifa rigidezza, come 
quelle provocate dalla riduzione della 
dimensione dei ptiastri. 

• Non ci devono essere brusche variazioni 
di resistenza, come quelle provocate 
dalla riduzione dell’armatura interna del 


• Per ottenere il collasso controlfato 
vanno progettate alcune zone perche 
siano duttili, doe perche possano 
deformarsi ed eventuafmente rompers* 
senza mettere arischio I’intero edifkio. 
Meglio sapere dove si verifichera il danno 
del sisma e che effetto avra. Per esempio, 
tra una trave orizzontafe e un pilastro 
vertkafe e meglto che si rompa la trave 
(si chtama meccanismo a pilastro forte e 
trave debole). 
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Un terremoto e purtroppo onche un 

esperimento dal vero. Ogni volta 
che lo terra trerna i, geologi e ingegneri 
imparano moltissimo. Certo, nel modo 



in cui non 






SQPRA: i sotai rit un 
sdiftcio vengona 
as sic u rati con un 
sistema di catena 
prima dell'inizio rfi 
una prova sismica 
per euitare che 
possano dtventare 
pericoEosi se Ea 
struttura coiiassera 


edifici. Metodi che devono ess ere in grado di 
valuta re la risposta sismica di cio che si vuole 
costruire e di migliorarla. La sigla cliiave in 
questo campo e FDD, un aero ni mo che significa 
Performance Based Seismic Design, ossia 
progettare pensando alia performance, a lie 
prestazioni che avia una struttura i n caso di 
sisma e non a! fatto che debba semplicemente 


res isle re. Per utilizzare questo approccio non 
basta, per esempio, rinforzare un pil astro 
aumentando le sue dimensioni o la sua armatura 
interna. Bisogna ess ere capaci di guard are alia 
risposta che dara nel caso si scateni un terremoto 
in modo dinamico, bisogna cap ire come si 
mu over a reagendo alia forza a cui verra 
sottoposto. Per riu scire a progettare in questo 


COSA DICE LA LECCE 

La ieggeitaliano che prescrive come si devono costruire gli edifici 
perche resistano a un terremoto estate approvata net2QQ8e prevede 
norme motto precise. Ecco okuni punti principati. 

- Ogni Cornune italiano rientra in una fascia di risdiio sismico die 
variadal a 4. La fascial cornsponde al risdiio massimo, la fascia 4 al 
rischio minima. 

- Le accelerazioni a cui un nuovo edificio potrebbe essere sottoposto 
a causa di un terremoto, pern, non sono pm vaiutate suOabase dela 
zona sismica in cui e inserito H comune, ma in base ala sua effettiva 
posizione: in comuni moito estesi ocliesitrovano proprio suite faglie 
sismiche puo fare moita differenza. 

- Le cosiruzioni devono avere, quanto piu possible, una struttura 
regoiare. Se necessarto, meglio suddividere una costruzione in piu 
parti di for maregolaree independent! dal punto di vista dinamico, da 
colegare mediante opportuni giunti. 

-Pertutti gli edifici, ad eccezionedi quell realizzati in zona4,va 
effettuata la verificadi duttilita, doe la capacita di deformarsi in 
manieraplastica edi avere punti die possano rompers! senza 
mettere a risdiio I 'intern struttura. 



- Lecost ruzioni devono essere dofate di sistemt struttura! che 
garantiscano ngidezzae resistenza net confront! deiterremoti. 

■ Vanno previste delle "zone dissipative" o critidie neile strutture: 
i punti in cui 1'energia sismica viene scancata, evitando cosi di 
danneggiaretutta ia struttura. 

9 Una struttura deve avere un'unica tipologia di fondazione. Sono 
previste verif idle delle opere di fondazione. 

9 Le cosiruzioni di legno e di muratura in zonal possono avere una 
altezza masslma part a due piani. 11 solaio di copertura del secondo 
piano non puo essere abitabile. 
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50PRA:la saEa 
rtumom di 
Eycentre. Durante 
te emergenze 
diventa il centro cfr 
coordmamentc* 
d 0 1 1 e operaziom in 
colfegamento 
diretto con i tuoghi 
dk yn dfs astro 

A DEST F? A: 

urn imm agine di 
fantasia che mostra 
fa devastaztone di 
un sisma L'ltafta e 
molto soggetta ai 
terremoti p ere he e 
situata at margins 
di convergenza tra 
due grandi placche, 
qyetld afrreana e 
qyella euroasiatka 
El movimento 
rslativo tra esse 
causa laccy my lo 
di energra e 
deformaztoni che 
occasional ms nte 
vengono rilasciate 
sotto forma di sfsmi 
di variaentita 


mo do il primo punto e ; ovviamente, la 
conoscenza del rischio sismico della zona in cui 
si costTuisce. Oggi Plngv (Istituto nazionale di 
Geofisica e Vulcanologia) ha messo a 
disposizione mappe molto accurate, che entrano 
nel dettaglio delle micro-faglie in grado di 
gen era re i terremoti, come quel la che ha 
sqnassato Amatrice, Accumoli e gli altri Comuni 
del Centro Italia questa estate. Poi bisogna cap ire 
la risposta dei material i che verranno utilizzati 
nelle diverse tipologie strutt urali. Material i 
divers i rispondono in modo di verso, e questo e 
abbastanza facile da i mm agin are. Quel I o che 
spesso non si sa e che gli stessi materia I i 
rispondono anche in modo divers o a sismi di tipo 
differente. Ci sono terremoti profondi e 
superficiali, isolati o preceduti e seguiti da 
sciami sismici, con accelerazioni diverse. Non e 
affatto certo che cos a succedera a nna 
costrnzione in ciascuna di queste condition i e in 
molte altre ancora p os sibil i. 

DAL LA TEORIA ALLA PRATICA 

Lo studio della risposta dei materia li richiede 
molto lavoro. Roberto Nascimbene con i suoi 
nomini del set tore di Anal is i Strutturale e i 
colleghi che si occupano di Meccanica 
Compntazionale ere a model li numeric] che diano 
la possibility di analizzare che cosa succede 
att ravers o simnlazioni realizzate dai computer. 
Bisogna conoscere molto bene le caratteristiche 
di ogni materials e trasformarle in informazioni 
digital i, ma bisogna anche ere are dei model li 
ideal i di ciascuna struttura che si vuole studiare. 


Cosa succedera nel punto in cui un pi 1 astro di 
cemento armato incontra una trave di acciaio 
quando questo giunto e settop osto a una forza di 
una cert a intensity e per un certo tempo? E se la 
forza e superiors? E se viene applicata per un 
tempo maggiore? E da che cosa dipendera la 
rottura o nieno di questo punto? Come si puo fare 
per evitarla? Bisogna migliorare la trave o il 
pi I astro? O il modo in cui sono legati? 

E dal la risposta a migliaia di quesiti come quest i 
che dip ends la possibility di migliorare da were i 
metodi di progettazione sismica, 

Ma ogni studio e ogni ipotesi alTEucentre non 
resta una speculazione teorica. Puo essere 
immediatamente verificata in modo 
sperimentale, grazie alPimpiego delle tavole 
vibranti e a lie prove di spinta. Quando il model lo 
numerico e pronto, lo si puo real izzare come 
prototipo e poi sottoporlo a un preciso tipo di 
terremoto. Le prove sperimental i, con il 
complesso di effetti che si genera, aiutano a 
confermare Se ipotesi. A volte, invece, 
e la rea Ita che si occupa di fare verifiche 
inattese e dram mati che. 

"Puo essere brut to dirlo, ma un terremoto e 
purtroppo anche un grande esperimento dal vero. 
Quando la terra trema, geologi e ingegneri 
im para no molt is si mo. Certo, nel modo in cui non 
vorremmo mai farlo”, ammette Nascimbene. 

Il sisma dell’Emilia del 2012, per esempio, ha 
fat to cap ire molte cose suit a risposta dei 
capannoni industrial^ presenti in gran numero 
in quel la zona. Le pareti di contenimento ester no, 
fissate senza particolari precauzioni, sono 
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TECNOLOGIA ANT1SISM1CA 


spesso di vent ate un pericolo enorme 
abbattendosi a! suolo. I pilastri hanno rivelato la 
propria frag i lit a in un pun to insospettato, quello 
in cui viene agganciato il pavimento, anziche a I 
loro basamento come si pensava die potesse 
s uccedere . E le men sole 11 s ate airinterno dei 
cap a n non i, per esempio per stoccare le forme di 
gran a e parmigiano, con la loro instability hanno 
messo a rischio Eintero edificio, 

C’e infatti un altro lavoro che il centro svolge, 
anche i n questo caso spesso i n si erne ai colleghi 
della rete degli istituti nniversitari di ReLUIS: 
quello snl campo, quando si verificano terremoti, 
in Italia, ma anche all'estero. 1 tecnici di Eucentre 
possono arrivare sul posto in 24 ore con un 
mezzo speciale attrezzato per un grande nnmero 
di verifiche dei danni agli edifici prodotti da un 
sisma. Ci sono strumenti tecnologici che 
con sen to no di vedere con precis ione quello che e 
successo a una casa o a un muro e che permettono 
anche di capire come si puo inter venire. 


DEVIARE 
I TERREMOTI 

Un gruppo di ricerca detitstituto di Scienze delta Terra 
di Grenoble , in Francia , ha aperto una s trada nuova per 
prateggere gli edifici dai terremoti: deviare le onde 
s ismiche prima che ti raggiungano ( rendendoli in quatche 
modo “invisibitr at sisma . L'idea ( ancora in attesa di 
conferme sperimentati certe , e che siccome si trait a 
di onde che si propagano net ferreno, possono es sere 
deviate o attenuate . Bosto trovare un ostocolo giusto da 
frapporre lungo il loro cammino . Anche altri centri di 
ricerca pensano che t'idea potrebbe funzionare. Ecco atcuni 
dei sistemi che gli s cienziati sfonno s tudiando. 



Scienziati del Politecnico di Zurtgo pensano che sarebbe 
megfto usare ciltndri d'acciaio con unabarra verticale di 
acciaio all'interno per smorzare e deviare le onde sismiche. 
Citindri diversi smorzerebbero i diversitipi di onde, 



Ricercatori dell’Universita di Mopko, in Corea del Sud, e 
Canberra, in Australia, stanno studiando come grossi 


Unaserie di buche alia gpustadistanzasembrano in grado di smorzare e 
deviare le onde sismiche, almeno per i terremoti di piccola e media cntensita. 


cilindri di cemento nel sottosuolo potrebberotrasformare 
le onde sismiche in onde sonore, smorzandole. 
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Nel la sede di Pavia e sempre pronta a entrare in 
azione una sal a control lo che puo tenere in 
con tat to chi lavora sul luogo di un dis astro con 
chi lo coordina e lo aiuta dal la base. Anche per il 
terremoto di Amatrice le squadre sono state 
impegnate per oltre due setti inane a realizzare il 
censimento degli edifici strategic! , coine le 
scuole, gli ospedali e le caserme, e a definire 
qua Is fossero an cor a agibi 1 i e quali no, Le 
indagini dei tecnici divent era n no anche un 
database di informazioni che servira per studiare 
quello che e successo. Nascimbene conserva sul 



IN ALT 0 A DESTRA: 

I'unita mobile di 
Eucentre nell'area 
di linatendopolr che 
ospita le famiglie 
evacuate dagli 
edffrci danneggsati 


SOTTO; 

unimpreBsionante 
veduta aerea 
di Amatrice 
aH'mdomani 
del sis ma deEEo 
5corBO agosto 
che e coBtato fa vita 
a 293 person e 


cellulare foto drammatiche ed eloquenti: due 
case simili, una accanto al la lira, la prima 
crollata e la seconda rimasta perfettainente 
integra. “Era legata con semplici catene: aveva un 
si sterna di tiranti attraverso i rnuri che collegano 
le diverse parti di un edificio rendendole solidali 
e in grado di resistere molto di piu. Lin intervento 
semplice ed economico che pochissimi avevano 
adottato in quei Gomuni”, spiega. “Durante un 
sisma la maggior parte degli edifici viene 
danneggiata a causa di due errori banal i : tett i 
sempl i cement e appoggiati sui muri perimelrali, 
che le oscillazioni del sisma fa scivolare, e tett i in 
cement o armato che pesano sul la struttura fino a 
farla crollare". Oggi le ricerche degli studiosi e le 
nuove nor me antisismiche s tan no cercando di 
tappare quest a fall a. 



UN FUTURO SEN 2 A VITTIME 

Ma non e soltanto la struttura ester na a creare 
problem i. “Di soli to si pens a ai danni che un 
terremoto fa all ’edificio e non a I fat to che dentro 
ci sono molte altre cose a cui fare attenzione. Dai 
semplici armadi alle 1 ibrerie, dagli impianti di 
condizionamento al le tubazioni, che possono 
trasportare acqua o gas e che possono cedere”* 
racconta ancora Nascimbene. Ecco perche a 
Eucentre verra presto aperto un laboratorio 
sperimentale dedicate ai cosiddetti “elementi non 
strutturali’' che avra il comp it o di capire che cos a 
puo succedere a una caldaia o a una vasca per la 
raccolta dell’acqua e come dovrebbero essere 
realizzati quest i impianti nelle zone s ism i che. 
Difficile immaginare, insomnia, che il lavoro di 
ricerca possa mai fermarsi, nonostante tutte le 
conoscenze gia messe i n si erne anche nel nostro 
Paese. “Nel quale oggi’\ ribadisce Nascimbene, 
“non solo si sa come progettare edifici 
a nt is is mi ci ? ma e anche obbligatorio farlo per 
leggeA Un giorno, grazie anche a quest i studi, 
riusciremo a render e I Italia pin sicura. 

E non puo essere solo un auspicio. Per le migliaia 
di vittime rimaste sotto le macerie fino a oggi e 
per le future generazioni. ■ 

Paolo Magliocco e giornalista specializzato in d:vulgazione 
Eoentifica. E ideatore e direttore dc sito www.videDscienza.it 
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E POSSIBILE 
MIGLIORARE 
LA VITA DEGLI 

ANIMALI IN 

cattivitA? 

UNA VISITA ALLO ZOO PUQ ESSERE 
DiVERTENTE E ISTRUTTIVA, MA QUESTE STRUTTURE 

NON FARANNO PIU MALE CHE BENE? 
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ino a poco tempo fa zoo e acquari erano soprattutto 
posti in cui port are i bambini per un pomeriggio di 
divertimento. Pochi si ponevano problem i etici mentre 
si trovavano davanti a una gabbia a osservare la tigre 
chesi muoveva avanti e indietro. Oggi, invece, 1'idea 
stessa di metterein mostra animal i selvatici e sotto 
accusa, sia da parte dell’opinione pubhl ica sia della 
comunita scientifica. Ne sappiamo molto di pin su 
come vivanogli animali in zoo e acquari (e capiamo 
quindi per die quell a tigre non smette di cam min are): 
queste istituzioni devono quindi darci risposte 
convincenti quando dichiarano, per esempio, che tutti 
\ loro animali hanno una vita lunga, sana e felice, 

UN NUOVO PUNTO DE VESTA 

Non molto tempo fa le collezioni di creature insol it e ed 
e sot i che degli zoo comprendevano anche esseri umani 
di altre culture, Aneora alPinizio del Novecento 
venivano esibiti degli africani: fra i piu famosi ci fu 
Ota Benga, un uomo del Congo che fu catturato da 
mercanti di schiavi e portato negli Stati Uniti s dove 
venne messo in mostra in si erne alle scimmie. Alla fine 
Benga fu I iberato dallo zoo del Bronx, ma si tolse la 
vita pochi anni dopo, 

Negli anni Sessanta e Settanta gli zoo e gli acquari 
cominciarono a mostrarsi come luoghi didattici edi 

conservazione, main molti 
casi si tratto solo di un 
cambiamento esteriore, Le 
gabbie e le vasche di cemento 
si trasformarono in "habitat”, 
i numeri fatti eseguire agli 
animali divennero 
"comport ament i" e i recinti 
degli elefanti furono decorat i 
con immagini dell Africa. La 
maggior parte degli zoo e 
degli acquari e rimasta a 
questo stadio. 

Le pi cede gabbie sono state 
sostituite da aree piu ampie 
che sembrano piu natural i, 
ma i mutamenti hanno poco a 
che fare con quello di cui i 
vari animali avrebbero 
veramente bisogno per stare 


bene e si limitano all as petto esteriore. Oggi zoo e 
acquari devono vedersela con il fat to chela gentee piu 
in for mat a sulla complessita etologica e sociale degli 
animali e sulle caratteristiche psicologiche che 
condividono con noi, Abbiamo osservato del f ini che si 
riconoscono alio specchio, scimpanze addolorati, 
elefant i che si con sol a no a vicenda, corvi che creano 
utensil i complessi , maiali che giocano ai videogame e 
pesci che divent ano "amici" di altri si mill. 
Caratteristiche come queste non solo ci permettono di 
riconoscerci in loro, ma chiariscono anche per che 
molte specie se la passano cost male in cattivita. 

TRAGIC I EVENT! 

Negl i ultimi anni abbiamo anche assistito a una serie 
di avvenimenti che hanno messo in evidenza i 
problemi affrontati da animali euomini alTintemo 
degl i zoo e degl i acqua ri . 

L’uccisione del laddest rat rice Dawn Brancheau da 
parte dell’orca Tilikuin nel parco SeaWorld Orlando nel 
2010 e film come The Cove - La baia dove muoiono i 
del f ini (un documentario sulla caccia annuale a quest i 
cetacei in Giappone sia per la vendita ai delfinari sia per 
alimentazione) hanno posto sotto i riflettori il settore dei 
parch i tematici, sol leva ndo domande preoccupant i su 
quanto sia eticotenere rinchiusi delfini ebalenein 
vasche di cemento e costringerli a esibirsi. 

Dopo lamorte della Brancheau, rOccupational 
Safety and Health Administration (OS HA) 
st at unite use ha ordinato a SeaWorld di porre fine al 
lavoro in acqua" degli esseri umani insieme alle 
or che durante gli speltacoli. 1 noli re uno studio 
pubblicato dal la rivista Animals nell’agosto 2010 
mostra che il comport amento aggressive nelle or che 
aumenta quando vengono addestrate per esibirsi. 

A seguito di pressioni del Lopinione pubblica, !a 
compagnia cir cense slat unitense Ringling Bros and 
Barnum & Bailey Circus ha present ato I’annoscorso il 
suo ultimo numero con elefanti; i loro undici 
pachidermi sono ora a riposo in unastruttura in 
Florida. Negli anni Novanta sono state introdotte nel 
Regno Unito norme rigorose riguardanti i I be lies sere di 
balenee delfini in cattivita. I delfinari attivi non erano 
in grade di conformarsi alle nuove regole e cosi hanno 
chiuso, ponendo fine a I I'intero settore bri tan nice dei 
parchi di cetacei. Piu di recente, le notizie sulle 
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1 Ota Bengaf u catturato in Congo ali'mizio del 
'900 ed esibito nello zoo dei Bronx. In seguifo 
fu liberate. mi continue ad aver nostalgia 
della sua patria. 9i suicido nel marzo 1916 

2A lijglio di quest'anno I'orso poEare Arturo e 
morto in unozoo argent ino. Una petizione 
pertrasferirlo in im habitat piu adatto, in 
Canada, aveva raccotto migiiaia di fir me 


3 Dawn Branch eau, addestratrtce di 
9eaWorld. fu uccisa dall'orcamaschio Tilikum 
nelfebbraio 2010. La sua e laterza morte in 
cut e coinvolto Tilikum 
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morti in giardini zoologici di vane parti del mondo 
“la giraffa Marius alio zoo di Cope nag hen, il gorilla 
Harambe dello zoo di Cincinnati e l’orso polare Arturo 
del parco zoologico Mendoza in Argentina - hanno 
fat to parlare molto di questi animali, e a ragione. 

Ci sono tre quest ion i centra! i peril future degli zoo e 
degli acquari, Innanzitutto, i! benessere di molti 
animali in cattivita e scarso, soprattutto per quanto 
riguarda quell i piu grandi, come delfini, balene, 
elefanti, or si e fel ini. Una quant ita incredibile di studi 
scientifici mostra die questi mammiferi di elevata 
intelligenza, com pies si socialmente, abituati ad ampi 
spostamenti, die sono le principals at trait ive di zooe 
acquari, non p os sono viverebene in cattivita. Elefanti 
e cetacei rinchiusi hanno una vita significativamente 
piu breve e me no Sana. Le or die, che negli ocean i 
possono spostarsi anche di 160 chilometri in un 
giorno, mordono le sbarre delle vasche, consumandosi 
i denti fino alle radici. Gli elefanti, die in natura 
vagano per decine di chilometri al giorno, dondolano 
avanti eindietro. ! gorilla mangiano le loro s less e feci. 

E agli or si polar i vengono offer! i gbiaccioli mentre 
deperiscono in climi caldi e umidi che sono l'antitesi 
della loro fisiologia. 

In secondo luogo, gli sforzi concreti di conservazione 
da parte di molti zoo e acquari del mondo sono 
minimi. Mai grade ci sia stato qua I die successo, come 
quelli conseguiti con i i condor della Cal ifornia, i I 
cavallo di Przewalski, il Gryllus compestris britannico 
e la Partula , un genere di lumache, non si tratta di 
specie di richiamo che attraggono i visitatori nei 
giardini zoologici, Inoltre, la maggior parte degli 
animali in cattivita non viene mai reintrodotta 
nell ’habitat selvatico. Quasi tuttigli elefanti che si 
trovano attualmente negli zoo europei sono stati 

catturati da! loro ambiente, 
il che aggrava, anziche 
migliorare, i problem i di 
sopravvivenza del le 
popolazioni selvatiche. Le 
reintroduzioni die hanno 
avuto successo, poi, si sono 
s volte in centri di cur a e 
riproduzione, non negl i zoo 
aperti a I pubblico. Per 
esempio, la Zoological 
Society di Londra e 
impegnata in numerose 
initiative di conservazione 
in tutto i I mondo, ma non e 
chiaro se lefficacia di questi 
program mi sia col legal a al 
fatto che si mettano in 
mostra animali selvatici. 

In molti Paesi ci sono 
restrizioni sulla 
reintroduzione di certe 


specie in ambienti natural i, e la percent uale degli 
incassi spesi dal I a maggior parte degli zoo e acquari 
per i veri e propri progetti di conservazione 
impallidisce di f route a cio che si spende per 
migliorare L ‘esperienza dei visitatori”. 

In terzo luogo, zoo e acquari conti nuano ad 
affermare che vedere gli animali in mostra educa le 
persone sui valori della conservazione e promuovono 
le loro strutture come centri di conservazione che 
creano un “legame” fra i visitatori e gli animali. 

Eppure sono decenni che si vedono gl i elefanti negl i 
zoo, ma cio nonostante sono sullbrlo dell’estinzione. 
Anzi, malgrado ci siano centinaia di milioni di 
persone che hanno visit a to quest e strutture, stiamo 
oggi assistendo a una estinzione di massa globale. 

Non e ancora stato fatto uno studio scientifico che 
confer mi che la visione degli animali negli zoo e 
strutture simil i abbia un vero valore educative a 
lungo ter mine. Al contrario, tutto fa pens are che 
vedere esemplari in cattivita possa add irit turn 
diminuire la preoccupazione per la conservazione di 
quell animate. Para I lelamente, le visile agli zooe agli 
acquari s tan no diminuendo. Le azioni di SeaWorld 
sono stale in bilico da quando, nel 2013, e stato 
presentato in tutto il mondo il film Black fish (un 
document a rio che racconta la drammatica storia 
del I’orca Tilikum, che in trent’anni di cattivita ha 
ucciso piii di died persone). Il loro valore e caduto in 
picchiata, dai 39 dollari del maggio 2013 ai 15,80 del 
dicembre 2014, insieme al numero di visitatori. 
Ancora oggi conti nuano a calare sia il valore dei titoli 
sia gli incassi. 

UN NU0V0 MO DELLO 

E a I lor a che cos a possono fare queste strutture per 
avere ancora un senso nel XXI secolo? Do vr anno 
soprattutto adeguarsi ai cambiamenti nel nostro 
rapporto con gli animali: non trattarli piu come 
oggetti, non sfruttarli piu,bensi andare verso una 
riconciliazione. 

Prim a di tutto dovranno smettere di far riprodurre 
gli animali in cattivita edi import are esemplari 
sel valid. La press ione da parte del pubblico ha s pinto 
SeaWorld ad annun dare la fine della riproduzione 
delle or che nei suoi par chi in tutto i I mondo, e le 
autorita degli Stati Uniti hanno gia respinto la 
richiesta da parte del Georgia Aquarium di importare 
dalla Russia diciotto beluga catturati dal 1’ambiente 
natural Gli acquari dovranno porre fine agli 
spettacoli, che non hanno altro fine che intrattenere i 
visitatori. Gli esemplari non dovranno essere costretti 
a esibirsi per essere nut r it i. 

In secondo luogo, queste strutture dovranno 
impegnarsi per la cur a degli animali. Molti acquari si 
occupanogia di riabilitare ereinserire mammiferi 
mar ini spiaggiati e a It re specie, e queste a tti vita 
pot ran no porsi al centre dell’impegno didattico e 
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OPINIONE I ZOO 


Pre 550 EaPerformingAnimaf Weffare 
Society (PAWS) gji elefanti hanno a 
disposizrone ampio spazio in cui 
muoversi, in unambiente piu naturale 



conservative. Infine gli zoo e gli acquari dovranno 
spostarsi verso 1'unico modelloche pub veramente 
giustificarne l’esistenza: devono diventare ri serve 
naturali. Unariserva autentica differ] see da uno zooo 
da un acquario in un punto fondamentale: mentreper 
un giardino zoologico la prior ita e di dare a l visit at ore 
umano uiVesperienza godibile, la priorita per la riserva 
e la salute e il benessere della fauna. Le riser ve offrono 
ambienti piu naturali e sono luoghi 5 1 cui obiettivo e di 
restituire agli animal i molto di cioehe e statotolto 
loro. Possono ess ere veramente i strut live perch e non 
devono nascondere verita sgradevoli ai visitatorn 

UNFUTUROPOSSIBILE 

Alcuni zoo piii innovativi hanno gia avviato il 
processo per trasformarsi da luoghi di spettacoloa 
veri centri di cura, istruzione e conservazione. Nel 
2005 lo zoo di Detroit ha chiuso il recinto degli 
elefanti e ha trasferito i suoi due esemplari nel la 
riserva del la Performing Animal Welfare Society 
(PAWS) in California. Nel 2013 lo zoo di Toronto ha 
fatto lo stesso, affidando Ire elefanti alia PAWS. 

Quest ’anno il National Aquarium di Baltimore ha 
annunciato un progetto per ere a re una riserva in 
Florida o nei Caraibi per i suoi otto tursiopi. 

Para 11 el am elite, il Whale Sanctuary Project, una liuova 
organizzazione senza fine di lucro, sta progettando la 
prim a riserva co slier a nordamericana per delfini e 
balene che vivono in acque fredde, adatta alle orche e 
ai beluga che attualmente si esibiscono nei parchi 
marini. Un altro esempiodi riserva evoluta e il Marine 


Mammal Center di Sausalito, in California, dove 
vengono accolti foche e leoni marini in una stmttura 
modern issim a da cui, quando e possibile, vengono 
liberal i; i ! Marine Mammal Center organ izza anche 
programmi di volontariato e di didattica per 
coinvolgere i non addetti ai lavori. 

Ma persino adottando un model lo non piu basato 
sullo sfruttamento, zoo e acquari possono continuare a 
fiorire economicamente. Mentregli animali vivono 
bene in un ambientepiii naturale e rispettoso, i 
visitatori possono divert irsi con attrazioni i literal live 
rese possibili dagli ultimi ritrovati della grafica 
computerizzata, delle tecnologie immersive e della 
realta virtuale. Paradossalmente, quindi, rinunciando 
a mettere in mostra animali vivi a favore di una 
maggiore tecnologia, queste strutture hanno modo di 
diventare piii naturali e autentiche. 

11 model lo per i l futuro implichera una fusionetra 
approccio aziendale basato sui profit! i e motivazioni, 
obiettivi e model li senza fine di lucro per la cura del la 
fauna, la didattica e la conservazione. Lungi dalPavere 
un domani incerto, gl i zoo e gli acquari che 
passer anno a questo model lo piii innovative 
diventeranno delle guide cultural! nel nostro rapporto 
con gli a It ri animali con cui condividiamo questo 
Pianeta. La s celt a sta a loro, ■ 


Lori Marino e neuroscienziata ed esperta del comportamento degli 
animali presso la Emory University ad Atlanta, in Georgia (USA). ^ 

E anche fondatrice e d Erett rice esecutiva del Krmmeia Center for d 

Animal Advocacy e preside ntess a del Whale Sanctuary Project u_ 
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L’OPINIONE DI CHI LAVORA IN UNO ZOO 

Charlotte Corney e la direttrice del giardino zoologico dell’isola di Wight, 
in Gran Bretagna, specializzato neU’accogliere felini selvatici, 
che sta per essere convertito in an ente senza fine di lacro. Secondo 
la Corney, gli zoo hanno an raolo vitale per la conservazione 


I tempi sonomaturi per una rivoluzione. Gli esseri 
urnani tengono animali negli zoo fin dal 1752 (i! 
Tiergarten Schonbrunn a Vienna) e in serragli privati 
fin dagli antichi egizi. Da allora abbiamo compinto 
enormi passi avanti nella comprensione scientifica 
degli animali, ma leazioni concrete per il loro 
belies sere non sono progredite di pari passo. 

Nel corso degli ultimi secoli sonostati violati 
paesaggi natural i, perseguitando i loro abitanti . a un 
ritrno senza precedent i, men! re gli zoo non sono 
riusciti a trasformare i loro visitatori in convinti 
difensori della conservazione. 

Che fare? Ammettiamo i I nostro fal 1 imento e ci 
arrendiamo, in questo momento particolarmente 
critico in cui stiamo affront ando unasesta estinzione 
di mass a? Oppure e ora di cominciare ad agire in rnodo 
diverse e a vincere piu battaglie? Io sono di questa 
seconda opinione, pur rendendomi conto dell'enormita 
del lavoro da fare. 

Gli zoo e le strutture si mi I i godono di una posizione 
unica che permette loro di influenzare il cuore e la 
mente dei legislatori di tutto i l mondo. Attraggono 

gente di ogni eta e 
provenienza: ogni anno, 
qualcosa come 700 
milioni di persone si 

I aiVm present ano come 

potenziali reclute a 
favore del I a causa del I a 
fauna protetta, Sono 
una risorsa fenomenale 
die verrebbe cancel lata 
se gli zoo smettessero di 
esistere, e che quindi 
non va s precat a. 

Se la gente esce dai 
nostri cancel I i senza 
una maggior 
comprensione e 
motivazione per agire, 


conti nueremo aperdere i simboli delle nostre 
campagne di conservazione e, con loro, la biodiversita 
del Pianeta. Se do dovesse succedere, non avrebbe 
mol to senso mantenere un museo vivente di animali e 
sarei la prim a a dire: “Lasciamo perdereL 

Per poter avvicinare i nostri visitatori as temi della 
conservazione, dobbiamo most rare i nostri problem i e 
chiedere il loro aiuto. Gonsidero come una risorsa, e non 
come qualcosa di cui aver paura, il fatto che l’opinione 
pubbl ica e sempre piu informat a. Pub voler dire che 
sosterranno fondi che vanno di ret! amen te agli animali, 
anziche vis itare ambient i artificial i ; potranno essere 
disposti ad andare piu lontano per vedere qualche 
specie in partied are che vive in centri special izzati; ma 
potranno anche cominciare a simpat izzare con i nostri 
sforzi per salvare la fauna terrestre, anziche 
condannarli. Le difficolta che dobbiamo affrontare sono 
complesse ma non impossibili, pur che el im ini a mo 
lbs pet to istituzionale, rintinciamo a l nostro ego e ci 
prepariamo a reinventarci. 

II pubbl i co sta gia esprimendo le sue scelte: ci ha 
detto che e inaccettabi letenere in cattivita certe specie 
(come le orche), e ha cominciato a boicottare i circhi 
con animali selvatici finoal puntodi farli chiudere. 
Sono movimenti incoraggianti. Gli zoo si basano 
tuttora, iiibuona parte, sugli introiti commercial i, ma 
cio non dovrebbe costiuire un ostacolo quando si tratta 
di prendere le decisioni giuste sulle specie da ospitare. 
Se parleranno con intelligenza ai loro visitatori, sono 
sicura che saranno in grado di super are la perdita degli 
animali di maggior richiamo. Ma questo cambiamento 
non va tenia to in rnodo isolate: il mondo degli zoo deve 
ragionare in termini di coll aborazi one, non di 
competizione. Alcuni giardini zoologici dovranno 
di vent are ri serve per animali salvati. ma se adottiamo 
la linea die tutte queste strutture deb b a no 
interrompere la riproduzione, a quel punto per 
proteggere la fauna se l vat ica del nostro Pianeta 
dovremmo basarci solo sul la conservazione sul posto. 
Io non ci scommetterei. ■ 
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Come facciamo a ottenere 
una forza sovrumana in 
situazioni di emergenza? 

T fisiologi erano dell bp ini one die i muscoli controllasseroil 
proprio livello di sforzo, "spegnendosi" quando erano stremati. Ora 
sappiamo die il cervello svolge un ruolo mol to maggiore e die i 
segnali di sta ndiezz a proven ienti dai muscoli vengono valutati in 
base alle motivazioni, le opinion! e le attese. Quando siamo in una 
situazione di vita o morte, pieni di adrenaline, ha senso die il 
cervello abbandoni il suo normale approccio cauto e dia istruzioni 
ai muscoli di lavorare quasi fino alia massima capacity Ma 
ricordiamo anche che molti aneddoti su persons con una forza 
sovrumana h an no delle esagerazioni. Quando si racconta die 
spinti dalla disperazione alcuni individui hanno alzato un auto, 
per eseinpio, in genere e solo un angolo di un’automobile a essere 
stato sollevatoper un attimo, non I'interopeso. cj 
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Che cosa provoca 
le piccole contrazioni 
dei muscoli? 

Quelle lievi contrazioni muscolari 
che occasion a l mente sentiamo nelle 
palpebre sono un esempio di 
fascicolazione. Avviene quando uno 
dei motoneuToni inferiori del midollo 
spinale invia spontaneamente un 
segnale. Quest i nervi control lano un 
intero blocco di fibre muscolari, che 
cost si contraggono tutte insieme. 
Dato che e un fenomeno benigno 
non ne sono state studiate 
approfonditamente le cause, ma si 
ritiene che uno dei fattori sia la 
deficienza di magnesio, lv 


Perche le informazioni delle scatole 
nere non si memorizzano nel Cloud? 


I registratori di volo modern i 
conservano fino a 25 ore di 
dati, riscrivendo via via sui 
precedent i. Regis! rano 
a l men o 88 parametri tra cui 
le impostazioni degli 
strumenti, le informazioni 
sul motore e I’orario, 11 voice 
recorder registra anche i 
suoni nel la cabin a di 
pilotaggio. E vero che tutte 
queste informazioni 
potrebbero essere trasmesse 
in diretta a I Cloud, ma 
non e garantito che 
funzioni sempre, 
sop rat tut to negl i 
istanti cr it i ci di un 
incidente. Inoltre le 
trasmissioni radio 
sono soggette al le 
interferenze el ett riche 
dei temporal i, ad azioni 


di disturboe a lie frodi. E per 
questo che le scatole nere 
sono autosufficienti , 
impermeabili, a prova 
di incendio e urti, e con 
unabatteria interna 
che le fa funzionare 
anche se I'aereo e 
distrutto pb 


COSA C # E NELL A 



Sebbene si chtammo cos!,, in 
re aEta le scatole nere sono 
rit colore aranctone 


IN CIFRE 


...GOMMA DA MASTICARE 

La gomma da masticare e essenzialmente plastica addizion ata con aromi e coloranti. Non e 
digeribile ne solubile in acqua: possiamo continuare a tenerla in bocca e apparentemente non si 
consuma mai. Questa propriety indistruttibile viene dala gomma base, i cui esatti ingredient! 
sono in genere un segreto commer dale. Nella maggior parte dei casi, comunque, contiene: 


ADDITIVI 

11 carbonato di calcio o i silicato 
di magnesio (talco) danno 
consistenza efanno massa. Se la 
gomma tia un gusto che ten de 
al'actdo, si usa il talco perche il 
carbonato di calcio reagirebbe 
producendo diossido di carbonio. 


ELASTQMERI 

Sono iunghe moiecole di polmeri 
con proprieta elastic he. Fino ala 
Sec on da guerra mondiale la 
gomma da masticare usava un 
lattice naturale ottenuto dagi 
alberi di sapotiglia, ma da allora si 
preferiscono elastomer! sintetici 
come il polivinil acetato. 


-EMULSION A Nil 

Contribuiscono a mtscelare bene 
gli altri ingredienti, fra cui aromi e 
coloranti, e in parte impediscono 
che la gomma siatroppo 
appiccicosa. 



AMMORBIDENTI 

Alia gomma base si aggiungono 
composti come oli vegetal! e 
iecitina perche if tutto sia soffke 
sotto i denti, ma se mastichiamo 
troppo a lungo si esauriscono e ci 
lasdano in bocca un pezzo di 
gomma troppo duro. 




per cento 

La percentuale di uomini 
Italian! che soffrira di 
cancro; 46 per cento e la 
cifra per le donne. 



289 


Le specie di farfale diurne 
present! in Italia. Diciotto di 
queste sono 
endemiche, cioe vivono 
solo nel nostro Paese. 
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Un balterio pud essere infettato da un virus? 



Si. Si trait a di virus detti 
batter iofagi, estremamente 
com uni. In ogni momento, circa 
un quarto di tutti i batteri che si 
trovano in mare sono infettati 
dai batter iofagi , al punto che 
spesso i virus sono dieci volte piu 
numerosi dei batteri. I 
batter iofagi hanno un fi lamento 
di DNA racchiuso in unaguaina 
proteica specia le che agisce come 
una siringa ipodermica: 
un’estremita si lega al le proteine 


sulla membrane ce llula re del 
balterio, facendo contra rre la 
guaina, che per fora la membrana 
e inietta il DNA. I geni del virus 
vengono aut om atica mente 
trascritti dai meccanismi 
cellulari del batterio, che 
cost rui see cost centinaia di copie 
del virus. Dopo una vent in a di 
mi nut i i 1 batterio e pie no di 
nuovi virus, a 1 punto che scoppia 
e li rilascia, permettendo cost che 
infettino a lire cel lule. lv 


L’ESPERIMENTO MENTALE 



Come si capisce se un minerale 
viene dalio Spazio? 


La prime cose di cui abb i a mo bisogno 
e una calamita: quasi tutte le met e or it i sono 
ricche di ferro e quindi sono attratte dai 
magnetic Ci sono perd anchemolti minerals 
terrestri che super ano questo test; dobbiamo 
quindi poi vedere se la superficie della pietra 
ha un aspetto bruciato o fuso per aver 
attraversato Fatmosfera. Ha una crosta 
annerita, o linee di flusso dove rivoli di 
roccia fusa hanno percorso la superficie? 

Se la risposta e si, dovremo portarlo in un 
laboratorio per verificare il contenuto di 
nichel: praticamente tutte le meteoriti ne 
c on t eng oiio quail tit a significative, mentre 
sulla Terra e piuttosto raro. ml 


COME SI SOPRAVVIVE ALL’ATTACCO DI UN ORSO? 



Tutti gii orsi, Fieri, bruni e potari, corrono piu 
vefoct dt voi e scappare scatena Hstinto 
predator to del i'ani male, rendendo un attacco 
motto piu probabife. Per sfuggire aun or so 
bruno puo essere d'aiuto arramptcarsi su un 
albero, ma nonfunziona con gi orsi neri perche 
sono abili scafatori. Mantenere la posizione o 
arretrare lentamente sono le tattiche migiiori, 
anche quando Torso stacancando. 



U n proiettile non basta a uccidere un orso in 
carka prima che ci raggiunga. E piu efficace lo 
spray al peperoncino: i'ideae di spruzzare una 
nuvola di estrattofravoi e Torso quando si trova 
ancora a 10-15 metri. Non serve una mira 
precisa, e spesso serve a scoraggiare I'orso 
anziche afarlo infuriare. 



3. NIENTE PAN ICO 

A volte e possible intimidire gli orsi 
neri, specialmente se It si coipisce sul 
naso o sugli occht. Con quell bruni la 
tattica migliore e fingersi morti. Tenete 
addosso to zaino, intrecciate le dita 
sulfa nuca e ranmcchiatevi a terra. 
Rimanete cosl per atmeno mezz'ora, 
perche spesso I’orso aspetta per vedere 
se stamo veramente morti. 
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TOP 10 


GLI STADI PIU GRANDI 



1. Stadio Rungrado 
1° Maggio 

Posti:150.000 

Lyogo; Pyongyang., Corea del Nord 



2. Michigan Stadium 

P o 5 ti : 1 0 7. G 0 1 

Luogo: Ann Arbor, Michigan, USA 



3. Beaver Stadium 

Po5tii1QG.572 
Lyogo; University Park, 
Pennsylvania, USA 



4. Ohio Stadium 

Posti: 1 0 4.944 

Lyogo: Columbus, Ohio, USA 



5. Kyle Field 

Posti: 102.733 

Luogo; College Station, Texas, USA 



6. Neyland Stadium 

PostiilG2.4S5 

Luogo; Knoxville, Tennessee, USA 



7 Tiger Stadium 

Posti: 1 02.321 

Lyogo: Baton Rouge, Louisiana, US A 



E possibile clonare 
un mammut o u n dinosauro? 

1 frammenti di DNA piu antichi che siano stati recuperati hanno 
solo SQQmila anni, e quindi e probabilm elite impossibile clonare 
dinosaur i. Inoltre la vera e propria clonazione richiede una cellula 
viva intatta e finora ci si e riusciti solo usando un animate ospite 
della stessa specie, il che es elude anche la clonazione dei mammut. 
Quel lo che potremmo riuscire a fare e inserire alcuni geni del 
mammut liel DNA dell’elefante asiatico, il suo parente piu stretto. 

La maggior parte delgenoma del mammut e gia stata sequenziata a 
parti re dai frammenti recuperati da mammut eongelati nel 
permafrost siberiano. L'anno scorso un gruppo di ricerca di 
Harvard e riuscito a inserire 14 geni di mammut in una cel lula di 
elefante in una piastra di Petri ma, per quel che si sa, i mammut e 
gli elefanti asiatiei differiscono in almeno 400 geni, e capire 
esattamente quali siano richiedera unbel po' di tempo. Poi quel la 
singola cellula deve svilupparsi fino a diventare un embrione e poi 
un cucciolo di mammut. Non ne sappiamo ancora abbastanza sulla 
riproduzione deg I i elefanti neppure pergestire una norma le 
fecondazione in vitro e la percentuale di successo degli impianti di 
cel lule donate e cosi bassa che non sarebbe ne fattibile ne etico 
provare a farlo con madri elefantesse surrogate. Possiamo riuscire a 
ottenere ibridi di elefante sempre piu simili a l mammut, ma sara un 
processo molto lento, lit 


Come riusciamo a bere un liquicfo molto 
caldo, per esempio il te, senza scottarci? 





8. Bryant-Denny 
Stadium 

Posti: 101.321 

Lyogo; lyscaloosa, Alabama, USA 


9. Darrel K Royal-Texas 
Memorial Stadium 

Posti: 10 0.11 9 

Lyogo; Austin, Texas, USA 


10. Melbourne Cricket 
Ground 

Posti:l00.024 

Ly og o ; M e I b o ur ne A u st ra I la 


Quando affrontiamo una 
tazza di te caldissimo, in 
gen ere cominciamo con 
un sorso rumoroso, che 
ci porta in bocca una 
quantita piccolissima di 
liquido miscelata a molta 
aria. Cenergia termica 
complessiva di questo 
piccolo volume e bassa e 
si distributee su uiVarea 
ampia aLPinterno della 
bocca e cost ogni 
centi metro quad to non 
riceve calore a 
sufficienza per 
ustionarsi. lv 
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Dare dei colpetti a una 
lattina evita la fuoriuscita di 
schiuma quando la si apre? 


Quando si agita una lattina, parte del l an id ride carbon ica 
esce dal la soluzione e forma dellebolle all'intemo. 
L'apertura della lattina provoca un improvviso calo di 
pressioneche fa si die I e boll e si es panda no fi no a 
dive nt a re rnolto piugrandi. Gio i lines ca anche la 
formazione di nuove bol le, a mano a mano die 
la nidride carbon ica esce dal I a soluzione in torno a 
bo lie p r ees isle lit i, note come ‘siti di nucleazione”. 
Lebolle s algo no in man i era improvvisa fi no alia 
super ficie e la schiuma esplode al di fuori della 
lattina* Se si danno dei colpetti ai lati del la lattina 
prim a di aprirla, si possono rimuovere lebol le ? cost 
die il gas sia tutto nella parte superiore del barattolo 
e ci siano meno siti di nucleazione. Gio e tut! avia 
solo par zialmente efficace. Lasciare riposare la 
lattina per un minuto e un ri medio migliore. lv 





« 

* 

















* , f 



DOMANDA DEL MESE 


A CHE VELOCITA DOVREBBE RUOTARE 
LA TERRA PER LANCIARE NELLO 
SPAZIO GLI ESSERI UMANI? 


Normal in elite non veil i a mo 
scaraventati via dalla Terra in 
movimento perche ci trattiene la 
gravita, ma visto che ruotiamo 
insieme a! Pianeta c’e una “forza 
centrifuga' 1 che ci spinge verso 
Fester no. Se questa forza 
centrifuga fosse maggiore della 
forza di gravity finiremmo 
nello Spazio. 

L'intensita della spinta 
centrifuga dipende da dove ci 
troviamo: e massima alFequatore 
e nulla ai poii. E possibile 
calcolare la velocita a cui 
dovrebbe ruotare un pimto della / 
superficie della Terra per 
con tr obi land a re la forza di 
gravita (e un concetto col legato a 
quello di velocita di fuga): il 
risultato e 28.437 km/h. Per 
raggiungere questa velocita 
alFequatore la Terra dovrebbe 
compiere una rotazione ogni 84 
minuth girando cioe a una 
velocita circa diciassette volte 
maggiore di quell a reale. Se ci 
all out a ilia mo dalFequatore la 


forza centrifuga e minore, e 
quindi per si no a questa velocita 
di rotazione non finiremmo nello 
Spazio. Alla latitudine di Londra, 
per esempio, la Terra dovrebbe 
completare una rotazione ogni 
52 minuti per scagliare via i suoi 
resident!, ah 
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Le 5trane propriety 
dell'acquasono 
tutte d ovule aMe sue 
carkzhe molecoEan 


Perche I'acqua e cosi strana? 


Lac qua ha molte strane proprieta, fra 
cui un’elevata tensione superficiale, 

!a capacita di sciogliere piu sostanze 
di qualsiasi altro liquido commie e 
uno stato sol id o che gall egg i a (il 
ghiaccio). Queste proprieta insolite 
vengono dal la struttura semplice 
del I 'acqua: i suoi atorni sono disposti 
a V con Tossigeno dotato di una lieve 
carica negative e gli idrogeni di una 
positiva. Cosi I'acqua pub legarsi sia a 
molecole ca riche negativamente sia 
posit ivamente e pub an che 
scioglierle. Inoltre Pidrogeno di una 


molecola d’acqua e at! ratio 
dal Toss igeno di un’altra. AI Pinter no 
di un liquido queste attrazioni 
mantengono momenta neamente unite 
le molecole, dando luogo a 1 Pel e vat a 
tensione superficiale. Questa 
struttura rimane fissa qua n do la 
temper at ura del I'acqua si abbess a, 
lasciando spazi vuoti: e per quest, o 
che i 1 ghiaccio e + *spugnoso” e 
galleggiasul liquido, Altre sostanze, a I 
contrario, formano solidi cristallini 
compatti che sono piu densi del liquido 
corrispondente e vanno a fondo. ml 


COSA SUCCEDE QUANDO LA 
GAMBA “SI ADDORMENTA”? 

II temporaneointorpidimento si diiamaparestesiaed e caysato dallapressione sui voso 
nervorum, i piccoli vasi sanguigni cheforniscono ossigeno e nutrienti ai nervi periferici del 
corpo, Quando questi vasi sono schiacdati, i nervi rimangono parzialmente acorto di 
ossigeno. La press! one sanguignaamonte del blocco aumentae questo provocauna 
fuoriuscita di liquido dai vasi sanguigni che preme sui nervi stessi. Quando quest! ultimi 
smettono di inviare i loro impulsi, i segnali sensoriali della peile non raggiungono il cervello e 
cosi si sente la gamba intorpidita,tanto che i segnali per gli Impulsi motori non sono In grado 
d! ragglungere i muscoli, per cui la gamba diventaflosdae non risponde.Una voltache la 
pressione viene rimossa, il sangue ricominciadi nuovoa 
scorrere ma nervi different! recuperano la loro sensibilitaa 
velocita diverse. Cosi, come primacosasi 
rav visa una sensazi one di calore nel 
momento in cui i nervi sensibil i alia 
temperaturasi riattivano, primaancorache 
i nostri nervi motor! ci consentano di 
spostare il piede Jnfine, i nervi sensoriali 
della peile cominciano a inviare segnali 
alPimpazzata, innescando il formicolio. 


Qual e il piu grande 
telescopio sulla Terra? 

11 piu grande radiotelescopio del 
mondo e entrato in funzione alia fine 
di settembre: ha un diametro di 50Q 
metri, si chiama FAST e si trova nel la 
contea Pingtang in Gina 
sudoccidentale. L’immagine sulla 
destra e state scattata a 11' intern o del 
ri f letter e del telescopio, composto da 
untotale di 4450 pannelli, al centro 
dei quali e sospesa la cabina che 
raccoglie i segnali provenienti dallo 
Spazio. FAST raccogliera dati sulle 
pulsar, le galassie, i buchi neri ed 
eventual i segni di vita extra! errest re. 

Il piil grande telescopio ottico in 
attivita e il Gran Telescopio Canaries 
(GTG). con un’apertura di 10,4 metri, 
ma ne sono previsti altri piu grandi. 


\ 
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Come fa qualcosa a 
esplodere nel vuoto 
dello Spazio? 
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Sappiamo che molti oggetti astronomici come le novae, 
le supernovae e le fusion i di buchi neri “espied ono ,J in 
rnodo spettacolare, cioe si distmggono oppure 
subiscono una trasformazione significative, liberando 
materia ed energia nel I'llni verso. Sono esplosioni ben 
diverse da quelle sulla Terra che, oltre a essere al 
confronto molto deboli, in gen ere hanno bisogno di 
ossigeno o di un ossidante aggiuntivoper "braciare". 
Pero, se un’esplosione non ha bisogno di ossigeno, 
funziona nello stesso modo nello Spazio e sulla Terra. AC 


Igatfi hanno sulla lingua 
del le punte dure, rivolte 
verso Pinterno, dette 
papille filiformi, che 
possono usare come 
petti ne per lisciarsi i I pelo 
e anche per rimuovere la 
carne dalle ossa. Igatti 
cacciano da soli, ma sono 
anche tanto piccol i da 
poter essere cacciati da 


altri ani mali, e qu i ndi 
curarsi i I manto e 
import ante per 
minimizzare il proprio 
odore e cost essere pin 
difficili da scoprire. I cani 
si sono evoluti dai lupi, 
che cacciano inbranco, 
per cui la cur a del pelo e 
meno importante e hanno 
lingue normal i, I isce. lv 




Perche i gatti hanno la lingua 
ruvida e i cani no? 


D|R 

E possibile un 
pianeta liquido? 

Probabilmente non del 
tutto, perche un pianeta 
vie lie m ant emit o integro 
e con forma sf erica dalla 
propria stessa gravita. 

E necessaria quindi una 
quantita significativa di 
massa, il che fa si die 
vicino a I centre la pressione 
e la temperatura siano in 
genere elevate. 

Per via della differenza fra 
Pinter no e Pesterno la materia non puo 
avere un singolo state, e ci saranno 
sempre region i in cui il materiale e in 
forma gassosa o solida. E pero 



possibile che un pianeta abbia un 
centro soli do ma sia interamente 
coperto da l iquido. as 


Perche gli esseri umani 
virtual! non sono del tutto 
realist ici? 



11 realismo e nei nostri ocelli. Quando un essere simulate ha un aspetto da cartone 
animate, lo accettiamo; via via che sembra piu reale, lo troviamo un po’ strano, 
come uno zombi, perche la sua intelligenza art ificia I e e i suoi possibili movimenti 
non lo fanno agire in mode del tutto naturale. Questo calo nella nostra accettazione 
del realismo e detto "uncanny valley" (valle inquietante) o, come preferisco 
chiamarlo, "effetto stranezza". Per muoversi e comport arsi in modo reale serve un 
cervello funzionante e le nostre Intelligenze Artificial i per ora semplicemente non 
sono al Paltezza. Ungiorno forse, con i I progredire del la tecnologia e del la ricerca 
riusciremo a renderle indistinguibili dai veri esseri umani. pb 


COSA COLLEGA... 


I BATTERI E LE BOMBE? 





Tuttigli esseri 
viventi hanno 
bisogno di azoto 
per form are le 
proteine, ma 
prim a di poter 
metabolizzare I'azoto 
contenuto nell'aria questo 
deve essere convertito in 
ammomacadacerti batter i. 


Quest! 
batterl sono 
essenziali, perche 
producono lanitrogenasa, il 
complesso di enzirni che 
catalizzalafissazione delTazoto. 
Ogni molecoladi nitrogenasi 
conti ene un atomo di molibdeno. 


II molibdeno 

serve anehe, 
addizionato 
allacciaio, 
per creare 
leghe 

resistentissime. 
La "grande Berta" 
della Prirna guerra 
mondiale fu uno dei primi impieghl 
dell'acciaio al molibdeno. 


Gli obicideltipo "grande Bcrta rr sparavano 
proiettili che pesavano quasi unatonnellata 
e usavano come esplosivo il trinitrotoluene, 
doe il TNT,formato da acido nitrico e 
toluene. L'acido nitrico si produce con 
Tammoniaca. 
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Drift i verso Is stelle 

Eun prototipo ds propulsore 
Hal I al p lasma da 1 3 kW, 
coliaudato qu est'anrao dal la 
NASA. Verra usato per 
sviluppare u n avanzatissinno 
sistem a d i pmpulsione solare 
clettrsca chc uo giorno ci 
potra permettere da espiorare 
lo Spazio, gli asteroid? e 
Martc. Per svfiuppario 
I'AerojetRocketdyne 
ha ricevuto un incarico 
triennale, per un valore di 67 
miibni di dollars. 




CHI HA VERAMENTE 
INVENTATO...? 


LE VACCINAZIONI 


Perche non siamo stati 
trovati da alieni intelligenti? 




MARY DOTTOR 

WORTLEY EDWARD 

MONTAGU JENNER 



IMell796 Edward jenner, un medico del 
Gloucestershire, svolse uno degli 
experiment i piu important! -e 
discutlbili eticamente - dela storia 
della medicina. L'obiettivo era di 
studiare i'affermazlone che fosse 
possible proleggersi dal mortaie 
vaioio se ci si era prima esposti al 
vaioio vaccino, una malattia 
apparentemente imparentata ma 
innocua. Per verif (carlo, Jenner rnise a 
rlschlo la vita un bambino di otto anni 
(che aveva infettato con il vaioio 
vaccino) esponendolo di proposito al 
vaioio. A parte una breve febbre 
dovuta all'infezione dei vaioio vaccino, 
il ragazzino rimase in salute. Oa ailora 
jenner e acdamato come scopritore 
della vaccinazione, un'arma 
fondamentalenella lotta contro le 
malattie, che porto nei 1980 
all'eradicazione completa del vaioio. 

L'id ea che un'infezione precedente 
desse un'Immunita contro una malattia 
successiva era pero stata osservata fin 
dai secolo X dai medici cinesi. All'inizio 
del Settee ento Lady Mary Wortley 
Montagu, mogle di un diplomatico in 
Turchia, sosteneva la "vaioilzzazione 11 , 
che consisteva nell'esporre i pazienti a 
tessutf infettati dai vaioio. Sebbene 
avesse spesso successo, quesfatecnica 
era rischtosa: una personasu otto 
moriva di vaioio. 

Jenner non fu nemmeno il primo a 
sperimentare II vaioio vaccino per 
indurre I'lmmunitaa! vaioio. Ha pero, 
in ogni caso, il merito di averlo 
studiato in modo teorico e 
sistematico, e di aver 
convinto la Royal 
Society a pubblcare 
le sue scoperte. 




Gli scettici hanno una risposta 
semplice: gli alieni intelligenti non ci 
hanno mai contattato perche non 
esistono. Altri invece ritengono che, 
date le dimensioni enormi 
dell/ Uni vers o ? e molto probabile che 
da qualche parte ci sia vita 
intelligente. Forse e vero, ma non e 


detto che ce ne sia vicino a noi, ne che 
abbia appreso della nostra esistenza 
attra verso i nostri segnali radio 
dispersi nello Spazio. Quindi, a meno 
che non abbiano trovato un modo per 
viaggiare a velocita molto maggiore di 
quel la della luce, dovremo as pet tare 
un bel po’ il loro arrive. 


Come mai ci sono tante persone 
aliergiche alle arachidi? 


Nessuno io sa per certo, ma sembra sia 
dovuto a vari fatiorL I maggiori livelli di 
igiene della societa moderna possono 
far in modo che il sistema immunitario 
sviluppi reazioni inappropriate ad 
alcune proteine, e il fatto che Polio di 


arachidi venga nsato in molte creme 
per la pelle dei neonaii pud attivare 
precocemente il sistema ininumilario. 
Sembra a riche che la tostatura deile 
arachidi aumenti la concentrazione di 
alcuni allergeni* LV 
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Perche alcune 


persone hanno il 
senso del ritmo 
e altre no? 


Gli psicologi hanno identificato tre 
fattori che contribuiscono alle 
differenze fra le abi 3 it a rilmiche del le 
varie persone: la memoria uditiva a 
breve term ine, I'abilita di percepire una 
strut tura temp oral e r ego I a re nei suoni e 
la preparazione musicale. Una ricerca su 
G2 persone pnbblicata quattro anni fa 
most r a che ognuno di quest i fattori e 
correlato indipendentemente dagli altri 
con la capacita di una persona di 
riprodurre un ritmo con dei col petti 
(aver studiato musica coni ribui see 
anche alia memoria uditiva e alia 
percezione del ritmo). 

La ricerca most r a inoltre che non e vero 
che alcuni hanno senso del ritmo 
me litre altri lie sono privi, e’e invece 
una disf ribuzione conti nu a da un 
mini mo a un mas si mo. tf 



Perche la ceram ica e fredda 
al tatto meritre la plastica 
e calda? 


Gli oggetti danno una ini pres sione di freddo 
o di cal do a seconda della velocita e della 
direzione con cui il calore scorre da essi alle 
nostre dita, e questo a sua volta dipende dal la 
conducibilitatermica del materiale di cui 
sono fatti. La conducibilita termica della 
plastica e circa un decimo di quel la della 
ceramica e quindi questo trasferimentopiu 
lento di calore fa in rnodo che la plastica 
sembri molto piu "calda” della ceramica 
anche se hanno la stessa temperature, rm 


E possib le 
trasformare 
il suono in 
elettricita? 


11 suono e form at o da 
vibrazioni ed e 
quindi una fonte di 
energia che si pub 
convertire in 
elettricita. C’e da 
considerare pero che 
se i I rumore, per 
esempio, di un 
m art el l o pneumatico 
ci sembra molto 
potente, e solo perche 
abbiamo del le 
orecchie sensibili. 

In real! a l 'energia 
dei suoni e ben piu 
diluita di quella 
concentrata nella 
luce del sole, e quindi 
e molto diffici le da 
sfruttare, rm 


A 

mM 


5 
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CAPIRE IN 5 MINUTI... 

I L MOSTRO 




Dl LOCH 



Secondogli scienziati efrutto della fantasia, cos! come 
altre creature misteriose. Ma come facclamo a esserne cosi sicuri? 



gosto 1933. Era una cal da 
giornata estiva quando i coniugi 
Spicer passarono in automobile 
vicino al lago di Loch Ness, 
Improvvisamente apparve una 
visione mostruosa, amorfa, che 
barcollo da sinistra a destra con 
un curioso movimento 
saltelLante. Piu o meno a met a 
della sua lunghezza c’era un 
oggetto con un aspetto simile alia 
testa di un piccolo cervo. 

Lavvistamento degli Spicer fu 
uno dei primi in cui venue 
descritto i 1 mostro di Loch Ness, 
la creatura oggi chi am at a 
amichevolmente anche "Nessie”. 
E un episodic classico, che 
rientra in un ambito — la 
criptozoologia, la caccia a 
creature ignote e in genere 
mostruose-che i suoi sostenitori 
coni rap pong ono alia scienza 
ufficiale. II resoconto degli 
Spicer e uno dei molti 
avvist ament i di Nessie, e delle 
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migliaia di osservazioni di 
mostri in tutto il mondo. 

Tra le altre creature c’e i ] 
Sasquatch (detto anche Bigfoot o 
Pie done), lo Yeti, il Mokele- 
Mbembe del Congo, simile 
a un dinosaur o, e il terrificante 
Ropen alato della Nuova 
Guinea. Da un certopuntodi 
vista Pepisodio degli 
Spicer e rappresentativo della 
criptozoologia in genera le. 

Piu indaghiamo, piu 
dati raccogliamo e analizziamo, 
e piu tutti quest i resoconti 
mostrano una spiegazione che 
parrebbe logica. 


VEDERE I MOSTRI 

Lo strano incontro dei coniugi 
Spicer coincise con uno 
specif ico even to culturale, e cioe 
Puscita del film King Kong, 
ormai classico. Non 
dimentichiamo che in questo 
film comparivano anche 
dinosauri e altri animali, oltre 
al I'antieroe del titolo. Nel Testate 
del 1933 tutti parlavano di King 
Kong e sappiamo che gl i Spicer 
lo avevano visto. Avevano 
ricevuto una sorta di innesco 
culturale: nella loro mente si 
annidavano, 
met aforica mente, 
mostri con Taspetto di 
dinosauri. 


Tnoltre, Tosservazione degli 
Spicer si puo spiegare se 
consideriamo bene ogni 
dettaglio: il moto saltellante, la 
piccola **tesf a di cervo” e il luogo 
del T incontro (che avvenne 
accanto a una pista nei boschi, 
dove la vegeta zi one raggiungeva 
la strada) fan no pensare che il 
“mostro” fosse semplicemente 
un gruppo di cervi che 
at! ra verso loro la strada, con in 
mezzo un cerbi atto. E 
esattamente la conclusione a cui 
giunse Rubert Gould, 
Tinvestigatore che aveva portato 
alTattenzione pubblica 

1 a v v i stam e nto de gl i 

Spicer, arrivando a 
dispiacersi di 
averlo incluso nel 
suo libro del 1934, 


IN ALTO: negii 
anni Sessanta e 
Settanta if mostro 
di Loch Ness veniva 
preEO piLftto5to 5iii 
serto, e sitenevano 
d'occhto le sponde 
dei tago sperando 
di intravederfo 


IN BASSO: iE film 
King Kong del 1933 
fece si che i mostri 
fossero ben 
present! nella 
mente di tutti 








CAPIRE IN 5 MINUTI.. 


SE ESISTE IL MOSTRO Dl LOCHNESS 


The Loch Ness Monster and 
Others. Nel corso degli anni 
Tr elite Nessie fu osservato piu 
volte, creando un dime in cui 
I’esistenza del mostro veniva 
presa quasi sul serio, 

Questa fase ando avanti nel 
corso degli anni Sessanta e 
Set taut a. Tn quei decenni 
ven lier o occ as ion a 1 me nt e 
presentati brevi spezzoni filmati 
e foto sfocate a sostegno 
del I’esistenza della creatura. Nel 
1972 alcnne foto subacquee del 
Loch Ness sembravano most rare 
la pinna di una gigantesca 
creatura simile a un plesiosau.ro. 

1 ere dent i erano convinti die la 
con ferai a delLesistenza di Nessie 
sarebbe arrivata nel giro di poche 
settimane. Qggi sembra 
u il op ini one oil i mi st ica, m a 
mostra quanto la criptozoologia 
avesse catturato Pimmaginazione 
del pubblico. 

Il responsabi le di molt a di 
questa attenzione fu Bernard 
Henvelmans. A meta degli anni 
Cinquanta questo zoologo 
franco-belga pubblico Surla piste 
des hetes ignorees, un libro di 
grande success o in cui 
prodamava Pesistenza di 
animal i misteriosi non accettati 
ne presi sul serio da I la scienza. 
Descrisse la scoperta, tra 
rOttocento e il Novecento, di vari 
grandi animal i - fra cui Pokapi, il 
drago di Komodo e il gorilla di 
montagna - a sostegno della sua 
tesi die ci fossero alt re creature 
ancora da scoprire. 

Gli scritti di Henvelmans 
ebbero un buon seguito. L’ipotesi 
ardita die potessero veramente 
esi stere giganteschi pri mati 
misteriosi, mostri lacustri e 
marini, e persino dinosauri mai 
estinti - un’idea che era sempre 
stata presente ai margin i del 
mondo zoologico ma che veniva 
accantonata per mancanza di 
prove — raggiunse un minimo di 
rispettabilita quando, nel 1982, i 
suoi proponenti decisero di 
fondare Pinter national Society of 
Cryptozoology (ISC). 


Nel corso degli anni vennero 
presentati pochi dati a sostegno 
del Pesistenza delle creature 
misteriose difese da 
Henvelmans e dall 'ISC. Tra i 
principal i ci sono le presunte 
foto di Nessie degli anni Trenta, 
Sessanta e Settanta; unipotetica 
impronta di Yeti fotografata 
sulPHimalaya nel 1951; il 
famoso filmato ripreso in 
California nel 1967 eche 
dovrebbe most rare una 
Sasquatch (Bigfoot) fern in in a 
che cam m ilia lungo un tor rente, 
insieme ad altre or me e presunte 
prove del Pesistenza di altri 
esemplari di questa specie. 

ANIMALI-BUFALA 

Secondo Henvelmans e i suoi 
seguaci la scienza ufficiale 
aveva un approccio poco 
interessato, con il paraocchi, nei 
confronti di queste prove e in 
generate dello studio degli 
animali misteriosi. In re alt a 
tutto il ma ten ale e stato studiato 
approfonditamente da scienziati 
seri, che sono gin nti alia 
conclusione che in ognuno di 
quest i casi o e’era un altra 
spiegazione oppure qualche 
problema significative. Le foto 
che rappresenterebbero Nessie si 
sono rivelate tutte bufale oppure 
errate interpretazioni di uccelli 
acquatici, onde, scie di bar che o 
pezzi di legno e altri oggetti in 


SOTTOll libro 
di Bernard 
Henvelmans Sur 

10 piste des betes 
ignorees (qyi in 
□n'edizione in 

ingl ese) introdusse 

11 termine 

“ criptozoologia 1 ' 



On the Track of 
Unknown Animals 



SOT TO: questa 
foto del 1934fu 
considerata 
unaprova 
dellesistenzadel 
mostro di Loch 
Ness, Si rivet 6 poi 
un falsoiit 
“mostro" era un 
s otto m anno 
giocattolo con la 
testae il collofatti 
ci pla5tEhna 


GLOSSARIO 


Sasquatch (o Bigfoot) 

Un gigantesco mostro peloso 
antropomorfofamoso pcrche lascia 
impronte simsh a quelle ded'uomo. 
Origin ario della California, secondo i 
cnptozoologi e apparso in vane parts del 
Nordamerica e anche aStrove. 



C riptide 

Un animaie che secondo i cripfozoologi 
rappresenta una specse o sottospecie 
sgnota, descritto dai testimony ma non 
confer m ato scient if icam e nte. 



Criptozoologia 

Il campo di ricerca che intende scoprire 
e studiare animali di cui si presume 
i'esistenza ma che finora sono noti solo 
da ifid^zi aneddotict 



Mokele-Mbembe 

Un mostro acquatico delle dimensions di 
un elefante che vivrebbe nella regionc 
del Congo. Secondo chi lo descrive 
sarebhe un erbsvoro dal c olio lungo e 
forse si tratterebbe di un dinosauro 
sauropode giuntofino a noi. 



Ropen 


Cigantesco animaie alato 
della Nuova Guinea, che 
secondo !e descrizioni sarebbe 
bioluminescente e si nutrirebbe di 
cadavers umani. Chi ne sostiene 
I'esistenza - perlo piu creazsonisti 
- crede che sia uno pterosauro che 
non si c estinto 66 mi lion i d i anni fa 
come si ritsene in genere per 
q uesti rettili volanti. 
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CRONOLOGIA: IL MOSTRO Dl LOCH NESS 


Nessie cattura I'immaginazione popoiare 
da oltre ottant'anni, daila sua prima apparizione nel 1933 







MICHEL MEURGER 
(19 46-) 

Folciorista sc condo cui 1c nostre 
jdee sui mostri sono Sa 
prosecuzionedelle stone 
popoiari. Gli avvistamenti di 
creature, spiega, sono sempre 
interpretatialFinterno d. un 
,J paesaggiocuituraSe'C 


1972 

Alcunefotografie subacquee 
scattate nel Loch Ness sembrano 
mostrare enormi pinna a form a 
di rombo. Si crede cos! tanto 
nell'esistenza di Nessie che due 
esperti diviilgano un nome 
scientifico per la creatura: 
Nessiteras rhombopteryx 


1982 

Viene fondata l h lnternational 
Society of Cry ptozoology, che 
incoraggia un approccio 
scetticoe basato su prove 
scientifiche aN'avvistamento 
dei mostri, ma attira anche 
asserzioni bizzarre e dubbie 
scientificamente. Chiude nel 
19SS per problem! fsnanziari. 


ADRIAN SHINE (1949-) 

Scienziatofra i piu esperti 
sulSa storia, I'ecoiogia e Sa 
biologia del Loch Ness, 
nonebe noto scettico. 

Ha condotto numerose 
sped ; zsoni, fra cui I'Operation 
Deep scan, e ha messo alia 
prova nnoite idee 
sull'esistenzad;! Nessie. 


TIM D1NSDALE 

(1924-1387) 

Ingegnere aeronautico 
chedivennefamoso per il 
suo vivsssimo interesse 
per il mostro di Loch Ness. 
Ne ando in cerca in 
numerose occasions, con 
llntenzionedi filmarlo 


1958 

Bernard Heuvelnians 
(neiSafoto) pubblica 
laversione ingiese 
delsuo libro. On the 
Track of Unknown 
Animals. Sostiene 
I’autenticita deSlo 
Yeti e di altri esserL 


o 


1913 

Iconiu gi Spicer 
raccontano d i aver visto 
un grande animate presso 
il Loch Ness, mentre 
attraversava la strada 
davanti alia loro 
automobile. Nasceilmito 
del mostro di Loch Ness. 


IVAN SANDERSON 
(1911-1973) 

Biologo scozzese 
che insieme a Bernard 
Heuvelm ans d?ede vita a 
vane idee sui c r i pf ^ d i . 
Viaggio molto in cerca 
di animali e scrisse 
numerosi libri. 


1967 

A Bluff Creek, in California, 
Roger Patterson e Bob 
Gimfin riprendonoun 
grosso bipede che coincide 
con !e dcscrizioni del 
Sasquatch (Bigfoot) 
Infuriano Se polemiche 
sull'autenticita del filmato. 


'ITLSDAV, MAY 


What was it ? 

itfllOM A CC)l*tiJ£B|4>M>BWT 


BERNARD HEUVEL 
MANS (1916-2001) 

ScSenziato e prinupaSe 
sostenitore della 
crsptozooSogia. 

Scrisse libri e articols, 
congegnando molte 
?dcc sull'evoluzione 
dc i criptidi. 
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SE ESI ST E IL MOSTRO Dl LOCHNESS 


A DESTRA: gli okapi 
sono stati scopertt 
solo nelNovecento. 

Alcuni criptozoologi 
pensano che da qualche 
parte possano esistere altri 
grande animali ignoti 


acqua. Gli stud! pubblicati 
da l 1999 mostrano che le foto 
piu famose di Nessie sono in 
realta un sottomarino giocattolo, 
un cigno sfocato, unbnda e un 
kayak ribaltato. 

La presunta ornia dello Yeti del 
1951 hadelle infossature 
irregolari sni bordi destroe 
sinistra e all altezza del tallone, 
un chiaro indizio del fat to che 
non si tratta del la vera impronta 
di uno sci m mi one ma di un fa I so 
ere at o da mani umane. Quanto al 
filmato del 1967 del Sasquatch, 
un’enorme quant it a di prove 
indiea che Roger Pat terson, 
rautore della ripresa, progettava 
"casual mente” da anni una scena 
esattamente come quel la che poi 
filmo. Se le prove fotografiche 
non superano i controlli, che 
cos'altro potrebbe confermare 
Fesistenza dei mostri? Unidea 
diffusa fra i criptozoologi e che 
Nessie, il Sasquatch e altre 
be st i e m i s ter io s e s f uggi rebbe r o 
all'osservazione perch e vivono 
in regioni del mondo 
inesplorate. Ma e vero? II Loch 
Ness non e un remoto rifugio 
suite Highland, bensl, da tempo, 
una local ita al centro di 
campagne military trasporti e 
insediamenti. Viene attraversato 
regolarmente da imbarcazioni e 
a part ire dalPOttocento e 
col legato ad altri corsi d’acqua, 
con cui forma nel com pies so il 
Canale della Caledonia, lungo 
97 chilometri. 

Il Loch Ness non va bene 
neppure come sito in cui 
pot rebbe ro sopravvivere enormi 
animali sconosciutL II l ago 
ospita uccelli acquatici, pesci di 
varie specie e piccoli crostacei; 
la superficie e frequentata dalle 
1 outre, occasion aim ente e 
visitato dalle foche e a volte i 
cervi lo att ravers ano a nuoto, 
in a e un i nsieme s carso e poco 
diver si ficato di animali, per 
uno specchio d’acqua di queste 
dimensioni a questa latitudine. 
Anzi, la produttivita organica 
del Loch Ness e cost bass a che 


L’ESPERIMENTO CH1AVE 


Scicnziato: Adrian Shine 


Data: 1987 


Scoperta:Non dun mostro nel Loch Hess 
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persino i calcoli piu ottimistici 
mostrano che una popolazione 
di grandi esemplari acquatici 
non ci potrebbe sopravvivere, 
e tan to meno per molte 
generazioni. 

Ragionamenti simili si 
p os sono applicare ad altri 
"mostri”. Ammesso che il 
Sasquatch viva nelleterre 
desolate della Columbia 
Britannica e dell Alaska, che 
dire delle centinaia di 
segnalazioni da New York, dalla 
Florida e da tutti gli altri Stati 
cont i nenta 1 i deg I i U S A? 
Sembrerebbe il piu diffuse tra i 
primati non umani del Pianeta, 
oss er veto in luoghi che non 
avrebbero nessun senso come 
habitat per un enorme 
mammifero ancora da scoprire. 
Senza cont are che vive sot to il 
naso di centinaia di biologi, 
ambientalisti ed ecologi 
profess ion is ti, ognuno dei quali 
otter rebbe sicuramente fama 
mondiale (e, cosa piu 
importante, una cattedra) se 
dimostrasse la sua esistenza. 

A differenza di Nessie, i 
sostenitori del Sasquatch 
of fr ono per lo meno qualche 
prova concreta, ma nessuna ha 
superatole verifiche, rnentre 
una lunga stori a di bufale ed 
errori fa pens are che non ci sia 
nulla di convincente a sostegno 
deLFesistenza della creatura. 
Persino le impronte piu nit id e si 
sono di most rate dei falsi. Negli 
anni Novan t a lantropologo 
Grover Krantz sostenne che vari 
calchi in gesso di or me del 
Sasquatch mostravano segni 
format! dalle minuscole rughe e 
soldi i dei piedi dei primati, le 
crest e dermiche. Segni 
a na 1 ogh i si n ot a r on o i n altre 
impronte e gli appassionati le 
presero come un’im port ante 
prova a favor e del gross o 
scimmione. Nel 2006, pero, il 
ricercatore Matt Crowley 
mostro con una serie di 
es peri me lit i che i segni era no in 
realta creste da essiccazione, 


Dato che il Lcch Ness e molto grande, I'idea che ci siano pochi 
animali sfuggenti che si vedono nelie rare occasion! in cui si 
affacciano alia superficie sembra ragionevoSe, ma trascura if fat to 
che il iago e state settoposto a una quantita enorme di esami 
approfondrti. Nes periodi in cui si parlava di piu d el mostro, tra gli 
anni Sessanta e i Settanta, la superficie dello specchio d'acqua 
venivatenuta d'occhio in continuazione per settimane di seguito 
da folti gruppi di persone armate di cannocchtalE e binocoli, Non 
osservarono ne registrarono alcuna prova soiida dell'esistenza 
dei mostro. La conclusione divenne ancora piu solida nell'ottobre 
1937, quando Adrian Shine, cercatore Nessie e biologo marino, 
guido l' ,,! 0peration Dcepscan 1 ' 1 . la piu estesa ricerca nel Loch Ness 
mai compiutafino ad allora. Nel corse di due giornt una flottiglia 
di 24 imbarcazioni equipaggsate di sonar passo in rassegna ii Iago 
per tutta la sua superficie. In tre occasion! vi fur ono contafts con 
oggetti in profondita che non si riusci a identif Scare, ne a ritrovare 
in indagini successive. Quest! ,J contatti", sebbene siano inspiegati 
e quasi sicuramente non sitratti di pesci, erano probabilmente 
detriti o effetti termici, o magari esemplari di foca. Inf atts . nulla 
che possa essere interpretaro verosimilmente come un animale 
gigante e mai stato incontrato in nessuno dei vari passaggi al 
sonar svoiti successivamente. 


_ 
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IN ALTO; 1'Qperation Deepscan fu lanciata nel 1937 

IN BASSO: per dare la caccia a Nesste fu us at a equip aggiamento co stato 
un milione di steriine (circa 1145.000 euro) 
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che si formano nel gesso mentre 
si asciuga: non una prova della 
realta biologica della creatura, 
ma una conseguenza accidentals 
della formazione del calco. 

Piu di recente e stata port at a, a 
sostegno dell’esistenza del 
Sasquatch, la presunta scoperta 
del suo DNA. Uno studio del 
2013 asseriva di aver analizzato 
sia il DNA mitocondriale sia 
quello nuclear e del Pan i male, 
mostrando che e un ibrido fra 
Homo sapiens e una seconda 
specie di discendenza ignota. 

Ma control li indipendenti 
di vari genet is! i hanno rivet at o 
che i risultati sono fas ill li, e 
che il DNA era una mi seel a 
pr oven ie nte da v ar i m am m i f er i 
nordamericani. 



IN ALTO: questa 
foto venne scattata 
dall'alpinista Eric 
Shipton nel 1951, 
nel corso di una 
spedizione 
su II 'Himalaya 
Secondo alcuni, le 
strane concavita 
fanno pensare che 
I'impronta fu 
prodottada mam 
umane, non da 
pie dt di Yeti 


IN BASSO: il Loch 
Ness non e uno 
specchio d'acqua 
rtcco dt vita, 
e quindi e 
improbabile che 
possa sostentare 
unaspecie 
acquatkagigante 


5T0RIE INCREDIBILI 

Decenni di indagini hanno 
mostrato che una percentuale 
significativa degli avvistamenti 
dei "mostri class ici ” si pub 
spiegare in termini di bufale o 
di "abbagli" durante gli incontri 
con animali o fenomeni 
conosciuti. Inoltre quasi tutte le 
"prove” fotograf iche sono 
spiegabili o scartabili, e la 
presunta esistenzadi queste 
creature porrebbe persino 
problem i dal punto di vista 
ecologico. Nonostante tutto cio, 
perb, rimane il fatto che la gente 
continua a riferire avvistamenti 
di questi animali. Perche? Cli 
studiosi del folclore e gli 
antropologi affermano da anni 
che le idee moderne sui mostri 
rap present a no i resti di 
credenze popolari antichissime 
in cui a luoghi pericolosi — laghi 
profondi, forestebuie, 
montagne infide - vengono 
associate creature temibili. 

La "biologia” e i 1 
"comport a mento” di questi 
animali sono corroborati da 
storie, aneddoti emanufatti 
che vengono trasmessi di 
generazione in generazione. 
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Questa spiegazione si e diffusa 
ancor piu dopo il 1988, quando 
Michel Meurger dimostro che 
le idee popolari sui mostri 
lacustri dell 'Europe 
settentrionale era no col legate 
a l folclore delle rispettive 
culture. In altre parole, la 
culture di ognuno di noi ci 
prepare a immaginare creature 
mostruose ogni volt a che 
vediamo sagomescure sotto il 
pelo dell'acqua, o ombre 
in una foresta: e quel la che in 
psicologia e delta "attesa 
percettiva”. 

La psicologia da sostegno 
aMidea che i mostri sia no quasi 
preprogram mat i nel la nostra 
coscienza. Esperimenti 
control l at i pubblicati a part ire 
dal 2010 accertano che la gente 
"vede” apparizioni mostruose, 
percepisce deform azioni 
terrorizzanti di oggetti noti e ha 
un senso distorto delle 
dimensioni quando e in preda 
alia paura o alia confusione, o 
quando compie osservazioni in 
condi zioni di scarsa luminosita. 

Rimane quindi qua Iche 
ragione convince nte per 
pensare che esistano veramente 
animali grandi e misteriosi 
come Nessie e il Sasquatch? No, 
e nonostante gli ampi studi e i 
decenni di ricerche, ne i 
sos ten if or i dei mostri ne gli 
s celt ici sono riusciti a produrre 
prove anche solo vagamente 
convincenti per la loro 
esistenza. Se c e una risposta 
alia vecchia domanda sui 
perche la gente affermi di 
vedere mostri, e che ognuno di 
noi e i 1 prod otto del I a cnltura a 
cui appartiene. Siamo creature 
compless e, pronte alle illusioni, 
che spesso rifiutano di accettare 
l'idea che si possa essere 
ingannati dai sensi, dal la 
memoria e persino da II a nostra 
abilita di dare una logica a cio 
che vediamo. ■ 




Darren Naish e paieontologo 
e divuigatore ecientifico 
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ILLU57RAZIDNE: DARIA SKRYDCHENKO 


SCiiNZA QUOT! DIANA 



HELEN CZERSKI Cl PARLA Dl... 

PE ROHE IL MARE NON E TRASPARE^ITE ^ 

“PERCHE NON POSSIAMO VEDERE NELLE 
PROFONDITA OCEANICHE CON LA CHIAREZZA 
CON CUI SCORCIAMO I PART1COLARI IN CIELO?" 


uando, da una spiaggia, guardiamo i I 
mare, ci troviamoal cospettodi due 
component 1 fond a mental i del globo 
terrestre: ratmosfera e parte 
dell’idrosfera. Molti di noi potrebbero 
passare oread ammirarela iineadi 
separazione tra acqua earia, 

apprezzando ogni minima variazione dell'orizzonte sotto 
1’effetto del moto ondoso e del succedersi delle maree. I! 
modo in cui ci relazioniamo a tutto quellazzurro, sopra e 
sotto di noi, pero, e m olto diver so. Se alziamo gl i occhi al 
cielo, vediamo nuvole, uccelli, aerei di passaggio. 

Sappiamo die cosa accade lassu, fa parte del nostro 
mondo. Ma quando ci affacciamo sull’oceano, non 
vediamo praticamente nul la oltre la snperficie. Eppure, il 
paesaggiosottomarino e ricchissimo: pesci, alghe, monti e 
valli, tutti pero rigor os am elite nascosti alia vista. Se 
raccogliamoun po' d'acqua di mare tra le mani, questa ci 
appare trasparente, propriocomel’aria: perche, allora, non 
possiamo vederenelle profondita oceaniche con la stessa 
chiarezza con cui scorgiamo tutti i particolari in cielo? 

II primo problema echeci troviamo, appunto, immersi in 
un mezzo, l’aria, intent i aguardareun altro mezzo, lacqua. 
Benche possa sembrare strano, la Iineadi separazione tra 
due fluidi trasparenti lascia passare una quantita ridotta di 
luce, Se osserviamo la superficie del mare, gran parte di 
cio che vediamo e, in realta, un rifles so del cielo: cib 
avviene perche lo specchio marine riflette la luce, soprattutto 
qnando Ta ngol a zi one e mol to accentuata. Piu l’angolodi 
incidenza e acuto, pin si accentua 1 of fetto-sp e cchi o. Se ci 
sporgiamo a guard are uno stagno, praticamente non c e 
rifles so perche i I nostro sguardo e veTticale. Ma se dal basso 
(ad esempio, dalla spiaggia) guardiamo Lacqua, il riflesso 
aumenta di molto: per questo i tramonti sul mare sono 
bellissimi, ma eimprobabileriuscire a scorgere i pesci. 

E non e finita. La luce, perl omeno quel la che non viene 
deviate dalla superficie per riflessione, penetra nel le 
profondita marine per poi risalire. Non dovremmo essere in 
grado di vederci chiaro, al meno in questa fa se? Purtroppo, 
anche in questo caso la fisica gioca a nostro sfavore. I lit ant o, 
anche sotto il pelo dell acqua inter viene un effetto -specchio: 
molta della luce diretta verso la superficie viene nuovamente 
riflessa verso i fondali. Ma anche la luce che viaggia con 
angoli di incidenza quasi verticali non ci aiuta: quando 
oltrepassa i 1 l i mite tra acqua e aria, i I suo percorso viene 
deviate, e una quantita molto ridotta di radiazioni himinose 
fuoriesce lateralmente con un’angolazione tale da risultare 
visibile dal I a spiaggia. Infine, la luce, che nel l a ri a pub 
viaggiare per centinaia di chilometri, modificandosi 
pochissimo, non riesce invece a coprire grandi distanze 



sottacqua. Lacqua marina assorbe rap i dam ente le radiazioni 
luminose: dopo pochi rnetri, il 90 per cento delle radiazioni 
nello spelt ro del rosso egia state assorbito, edopo circa 40 
metri, viene assorbito i 1 90 per cento del la luce nel lo spelt ro 
del blu. La maggioranza della luce sol are che potrebhe 
i nter cettare un solido (un pesce, per esempio) e venirne 
diffusa, dunque, e invece assorbita mentreentra oesce 
dal lacqua . Persona lmente, t rovo quest a i nvisibi I it a molto 
frustrante: adore gli oceani e sono affascinata da tutto cib che 
nascondono. La mia creatura marina preterite (anche see’e 
solo 1'imbarazzo della scelta) e il polpo, un animale molto 
i litel ligente, caratteri zzato da un forte cromatismo mimetico e 
in grado di as sum ere moltissime forme diverse: non abbiamo 
certobisogno di alien! di altri pianeti quando abbiamo il 
polpo, qui sul la Terra! 11 mondo sottomari no e, effettivamente, 
un vero e proprio ambiente alieno e mi piacerebbe moltissimo 
poterlo am mi rare dalla spiaggia: ma e impossibi le. Per peter 
vedere i polpi, e perche i polpi vedanonoi, e necessario 
tuffarsi e varcarequel confine decisivo tra aria e acqua. ■ 

Dr Helen Czerski scienziata special izzata in fisica, e una divulgatrice della BBC 
e sta per pubblicare un nuovo iibro. Storm In A TeocupfLatempesiainun 
bicchiere d'acqua) 
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Sta arrivando un formato televisi vo piu nitido e luminoso. 

Ecco come funziona questa tecnologia e i migliori televisori in commercio 

Testo: Luke Edwards 
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n i it di due anni fa 

abbiamo testa to i 
primi televisori 
4k, o Ultra HD: ci 
era no piaciuti, ma 
consigliavamo di 
andar ci piano 

perche esistevano pochissimi 
contenuti da vedere in questo formato* 
Speravamo che negli anni successive ci 
fosse un afflusso costante di materia le 
in 4K, mentre invece c'e stata solo una 
nianciata di video su YouTube e filmati 
promozionalL Ma quest 'anno sta per 
cambiare tutto* LTJitra HD sta 
raggiungendo Sky Q fservizio in 
streaming di Sky con unbuon numero 
di film, gia altivo nel Regno Unite e in 
trlanda, arrivera in Italia nel 2017) , 
mentre NetfJix, Amazon e YouTube 
stanno aumentando la loro offer ta 
Ultra HD* Considerando anche che i 
prezzi degti schermi sono in caio, 
mentre arrival! o i nuovi pannelli 
OLED, superdettagiiati, potrebhe 
essere giunto il momento di passare a 
un nuovo televisor e. Ecco come 
funziona questa tecnologia e quali 
sono i migliori televisori in vend it a* 


++ 1 

CHE COS’E IL 4K UHD? 

Semplificando, il 4K Ultra High Definition (UHD) e una misura 
della risoluzione, doe di quant! pixel compaiono sullo scheme o. 11 
4K UHD ha quattro volte il numero di pixel di uno schermo 
HD 1080p, che ne ha 1920 x 1080. Su uno schermo televisivo 4K si 
ha una risoluzione di 3840 x 2160, della a volte anche 2160p o 
appnnto UHD. Il prossimo grande passo avanti sara P8K, ma visto 
che ci sono pochi esempi di trasmissioni in questo formato e 
pochissimo materia le, e ancora meno televisori in produzione, 
passe ran no anni prim a che dive lit i una tecnologia utilizzabi le, 
per non dire poi abbordabile. 


-H | ++ 
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CHE COS’E L’HDR? i n questo d iagramma dello spazio dei colon, la categona 
Rec. 709 e la gamma di colon dei televisori HD, lacategoria Rec. 2020 e la gamma degli 
Ultra HD, mentre TACES si usa in ambito dnematografico. Come si vede, i televisori UHD 
hanno molti piu colori deiTHD standard, made ancora spazio per migliorare. 



Molti nuovi televisori dichi arano di poter 
visualizzare TUHD 4K nonche l’HDR: la 
prima e una misura del la risoluzione, 
mentre la seconda rignarda la generazione 
di colori e la luminosita. 

HDR sta per "High Dynamic Range" e si 
riferisce alia capacita di uno schermo di 
mostrare nn’ampia gamma di colori e 
grandi variazioni di contrasto fra il chiaro 
e lo scuro. II risultato e un immagine piu 
realistic a che comprende una maggior 
varietadi colori. Per poterlo class ificare 
come vero schermo HDR (certificate come 
tale), un televisore deve ragginngere lo 
standard Ultra HD Premium, ecioe avere 
colori a 10 bit. II formato bln -ray usa colori 
a 8 bit e ne visualizza 16 mi I ion i; quindi i 1 
nuovo standard a 10 bit raggiunge oltre un 
miliardo di colori. Deve anche avere una 
risoluzione 3840 x 2160, cioe tutte le TV 
HDR sono anche 4K UHD. Visual izzera 
almeno i 1 90 per cento dei colori, mentre i 
televisori attuali ne usano circa 180 per 
cento. Infine, deve rientrarein una fra due 
possibili categorieper quanto riguarda i 
chiari e gl i scuri : o da 0,05 nit (una misura 
della luminosita) a 1000 nit, op pure da un 
livello di nero di 0,0005 nit fino a una 
luminosita massima di 540 nit. 
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QUALI CONTENUT! 4KS0N0 
DISPONIBILI ATTUALMENTE 
E COME L! POSSIAMO VEDERE? 

Quandosono stati lanciati iprimi tele visor i 4K, 
qualche anno fa, i primi utenti potevano ammirare 
solo pochi film at i natural istici, entusi asm anti ma 
in fondo tutti si mil i. Adesso le cose stanno 
cambiando: non solo sono arrival i film mbiu-ray 
4K UHD e un paio di lettori, ma Netflix, Amazon e 
YouTube stanno mandando in streaming contenuti 
in 4K. D'altro canto il materiale 4K di Netflix e 
Amazon e composto per lo piu dai programmi 
originali di loro produzione, mentre nei canal i 
YouTube c’e di tut to. 

La vera s volta verra da Sky Q Ultra ITD, che 
porter a piu di 70 film, sport in diretta a 50 fps e 
una gran quantita di programmi televisivi, 
tutto in splendid a risoluzione 4K. Qui 
1'aspetto fonda mental e e l’accesso a materiale di 
qualita che faccia valere la pen a di comprare ii 
nuovo televisore. Appaiono via via nuovi film 
in blu-ray UHD, ma i lettori sono ancora cari e 
ce n’e poca scelta; forse pero la Xbox One S con 
lettore di blu-ray UHD, appena lanciata e piu 
accessibile, potra cambiare tutto. 


100 

il numcro di gigabyte 
memorizzati in un 
disco blu-ray 4K 



mmoni 

ll numero di pixel in 
un'immagine 4K 


UN NUOVO TELEVISORE 4K 
MICLIORERA I VECCHI DVD 
EDISCHI BLU-RAY UHD? 

Si. Quasi tutti i televisori 4K sul mercato 
ha nno la capacita di “upscale”, migliorano cioe 
la qualita di un’immagine 1080 p e la fa nno 
apparire piu nitida in 4K, essenzialmente 
“riempiendo” in modo intelligente i pixel in 
piu. La qualita varia daun televi sore a I I'altro, 
in base al motore grafico proprietario dello 
specifico apparecchio, 11 miglioramento 
dipende anche dal form a to di partenza: per 
esempio un programma in streaming di Netflix 
da 1080p, comp res so, non conterra la stessa 
quantita di informazioni di un disco blu-ray. 
Volendo anche alcuni lettori di blu-ray e dvd 
p os sono fare l'“ up sea ling”. 

E IL CAS0 Di COMPRARE SUBIT0 
IL TELEVISORE 4K 0 E MECL10 
ASPETTARE ANCORA UN P0'? 

Questo potrebbe essere il momento ideale per 
investire in un televisore nuovo di zecca. 



CHETELEVISORE DEV0 COMPRARE? 


InuovitGlevison 
sono perlo piu 
dotati di schcrmi 
LIHD4K, emolti 
hanno anche 
capac itaHDR. 

Se vogliamoun 
acquistochesiaa 
provadifutu ro r 
dobbiamo ccrcare 
il marchio "'Ultra 
HD Premium". 
Quest! quattro 
televisori coprono 
vari e esigenze di 
spesa e di 
funzionalita, ma 
hanno tutti in 
comune la 
conformitaUHD 
4Kc HDR. 


LC EG Signature OLED 

Grazie alio schermo a OLED, questo televisore lascia a bocca aperta, 
e moltre hatuttala compatibilita UHD4K e HDR grazie alio standard 
Ultra HD Premium. Gli OLED offrono il miglior contrasto per quanto 
riguarda letonalita scure, e immagim cinematografiche nitidissime 
I colori sonoricchi e la velocita di aggiornamento e alta; moltre il 
sistema di operativo e facile da usare e dotato di numerose app 
LG EB Signature - S5 poll ici 


Samsung S UHD UE65 JS9500 

Se optate per i LED, con un prezzo inferiore e una maggior 
luminositamassima, apprezzerete r ultimo apparecchio 
a nanocristalli, o 'quantum dot", della Samsung. Inoltre il 
sistema operativoTizen della Samsunge ricco di app e 
semplice da navigare.Ci sono televisori a LEDpiu economic! 
ma questo secondo noi e uno dei migliori 
Samsung SUHD UE65J59500 - G5 pollici 
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Siamo in una fase in cui a l 4K sia per arrivare 
una valanga di nuovi coni emit i, i prezzi sono 
calati significativamente ede pronto il nuovo 
standard IIDR, cosicche il nostro acquisto e a 
prova di futuro. In realta dipende da die cosa 
cercate, perche la spesa pub variare, 

E possibile comp rare mi tele vis ore 4K con 
HDR e tutte le con lies si on i die serviranno per 
meno di 1000 euro^ ma se vogliamo uno 
schermo stupendo, di massima qualita, ci 
tocchera spendere un bel po’ di pin: gli 
seller mi OLED, per esempio, producono colori 
magnifici, con una gamma amplissima e 
velocitadi aggiornamento elevata ma sono 
ancora costosi da produrre. Pur essendo piu 
economic! di un tempo, gli OLED cost an o ben 
piu dei LED, ma la LG ci sta investendo 
seri am ente, il che potrebbe abbas same il 
prezzo I anno prossi mo o giu di !i. 

Se nonteniamo all'OLED, all ora puo essere 
una buona idea acqui stare adesso un televisore 
a LED: ci dovrebbe dare soddisfazioni per 
anni, ricco di funzionalita da smart TV e 
compatible con le nltime tecnologie. I 


Lake Edwards e un giornalista freelance che 
s\ occupa di tecnologia e gadget 



La qualita del dettagho, fa profondita 
delle immagim e la gamma dei 
colon rende la vtEione dei 
documentari di natura o di viaggio 
un'esperienza rmmersiva 





Hisense 75 M7900 

Se volete tutta la qualita di uno schermo 4K dotato ds HDR 
senza and are falliti. la risposta e Hisense. Questo bestsone 
da 7S poll ici costameno di molti televison da SB pollici sul 
mercato m a si presenta proprio bene. Process ore quad -core, 
luminosity regolata localm ente e numerose app ne fan no un 
televisore molto allettante. 

Hisense 75M7900- da 75 pollici 


Sony BraviaZD9 

La Sony ha portato ai limit! i LED con la lummosita regolabile a livello di 
singolo LED per un contrasto massimo, e un processore piu veloce per avere 
video ad alta velocita senza alcun ritardo. Grazie al sisterma operative 
Android non mancano le app ed e facile Tinterazione con lo smartphone. Lo 
ZD9 ha le versioni a 65 pollici, a75 e quella gigantesca a 100, 1'ultimadelle 
quali costera sui 70milaeuro. 

Sony KDGSZD9- 65 pollici 
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ILLUSTRATION: JAMIE COE 


ROBIN INCE Cl PARLA Dl... INSONNIA 



IN BREVE TEMPO, 


ome G.K. Chesterton scrisse: 

C "Sarebbe bel lissimo restare a 
letto, se soltanto avessimo una 
mat it a col ora t a abbas t an za 
innga da poter disegnare 
sul soffit to”. Purtroppo, 
nonpotendo scarabocchiare sui muri, 
spesso quando ci corichiamopassiamo 
i I tempo a non far nulla. 

Sembra un be! lo spreco dedicare un 
terzo del la nostra esistenza a \ 

un’attivita che ci priva dello stato di 
coscienza: per fort una, il problem a \ 

non mi riguarda, per che soffro, \ 

appunto, di insonnia . Mentre voi 
sprecate i 1 tempo dormendo, io 
sto i nsultando le pecore una a 
una, mentre le conto. Non 
dorm ire puo aumentare I a 
produttivita a breve ter mine, 
ma poi causa disturbi 
psichiatrici, danni irreparabili e 
in fine la morte. La IFF, Insonnia _ 

Familiare Fatale, e unamalattia 
ner vos a ereditar i a , <5^2/ * 

estremamente grave, causata da J 

un pr ione, u n agent e patogeno - - z r ~Z^~ 

di natura proteica. Chi ne 
soffre sviluppasintomi che ^ * t 

vanno da I !'i nsonnia sempre piu L UK 

severa a paranoia, attacchi di J/P 

a I luci nazion i e i n fi ne, / 


volontari di un test di osservazione sono stati 
sottoposti aprivazione del sonno dopoun 
periodo di formazione e, dopo alcuni 
u giorni, non hanno dimostratoalcun 

miglioramento nell’esecuzione dei 
q compiti assegnati, a differenza di altri 

_ . _ ai qual i , invece, era stato concesso di 

jr ^ schiacciareun pisolino. Cli scienziati 
\ ne h anno dedotto che gran parte dei 

g j processidi apprendlmento si svolge 
Li U mentre dormiamo: a nche se non ne 

f siamocoscienti, il nostro cervello e a l 
/ rd J / I avoro e 


acquisisce nuove abilita. 
Russell Foster, professore di 
neuToscienze circadiane presso 
I'Universita di Oxford, sostiene che 
non riserviamoal riposo il rispetto 
che merita e lo consideriamoun 
nemico, i nvece che una 
meravigliosa occasionedi lasciarci 
and are ai sogni. "Dedicare tempo a I 
sonno e il comp ortamento piu 
raccomandabile in assoluto per la 
nostra specie", ha detto. Non 
sentiamoci in colpa, dunque, se non 
siamodisposti a rinunciare alia 
siesta pomeridiana. Ci sembra di 
non far nul la, ma i n realta, i 1 
nost ro organism o sf rutta i "tempi 
t morti” per riparare i tessuti, 

cons o 1 i da r e i r icord i ed e 1 abor a re 
\-r nuove infoTmazioni. Anzi, mi 
viene i I dubbio che i n realta, per 
quanto mi riguarda, if vero spreco di 
tempo si a restare sveglio. . . Piu ci 
r end i a mo conto dei benefici del riposo, 
pero, piu ci sentiamo sotto pressione, alimentando i I 
ciclo del ! insonnia. Quando diciamo in giro che non 
riusciamo ad adder mentarci, tut ti ci offrono consigli: in breve 
tempo, ci ritroviamoimpasticcati eintontiti con la testa su un 
cuscino imbottito di erbe aromatiche, ad ascoltare 
registrazioni di duett i tra delfini ebalene. Le 
raccomandazioni piu efficaci sono quelle del professor 
Richard Wiseman: per favori re il sonno, consumare una 
piccolaporzione di carboidrati prim a di coricarsi, ‘"sfancare” 
il cervello con un cruciverba o un giocodi logica numerica e 
ridurre I'esposizione alia lucebluemessa dagli seller mi, 
evitando dispositivi elettronici oppure indossandoocchiali 
con lenti gialle, che la filtrano. Poi, final mente, arrivera il 
sonno: lo diceva anche Amleto, "Dormire, forsesognare.. ■ 




pamco, 

demenza, fino ad amvare alia f V\\l 

morte che, in cert i casi, / _ 

sopraggiunge dopo che i ! paziente non 
dorme da sei mesi. 

Senza arrivare a quest i estremi, anche nei casi piu 
leggeri Pinsonnia ha dell e con seguenze: qualsiasi scienziato 
vi confer mera che quel lot rascorso dormendo non e mai 
tempo sprecato. Jerome Siegel, di ret tore del Centro per la 
Ricercasul Sonno del I’Universita del la California, a Los 
Angeles, ritiene che riposare sia fondamentale per non 
sperperareenergie. Suggerisce addirittura che una bel la 
dormita sia una tecnica di conservazione del la specie: in 
tempi remoti, i nostri antenati avrebbero avuto meno 
possibi I ita di venire divorati da un predator e mentre 
sonnecchiavano al riparo nellecaverne. Cio spiega anche 
perche, invecchiando,tendiamo a dormire di meno: l’eta 
adulta porta con se la cons ape volezza che siamo responsabi 1 i 
della protezione dei piil piccoli e dei piu deboli. 

Ma i 1 riposo non serve soltanto a preservare le forze e a evitare 
i leoni: secondo uno studio condotto nel 2000 dai ricercatori 
del Laboratorio di Neurofisiologia di Harvard, dormire bene e 
essenziale perle funzioni di apprendimento. Alcuni 


Robin Ince comico e scrittore britannico, presents insieme al Prof. Brian Coxil 
programrna d; divulgazione sc:entifica Vie infinite Monkey Cage su BBC Radio 4 
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EntroJa fine delTaimo entreranno in 
conunercio i primi droni ufficiali di Star 
Wars, prodotti dalla Propel* CTe una speeder 
bike (nella foto), un caccia Ala-X, un caccia 
TIE e il Millennium Falcon* Non 
percorreranno la rotia di Kessel in meno di 
] 2 parsec fche poi e uivunita di misura di 
distanza, non di tempo) „ ma hanno una 


I droni ufficiali di Star Wars 
arriveranno presto anche in Italia 


“modal! ta batlaglia” die perniette di giocare 
a una sorta di laser tag in volo* A Natale 
sapremo sicuramente die regali fare! 
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SUPERTRASFORMAZIONI 



La carrozzeria e sterna viene 
aggiunta in post-prod uzione 
usando la computer graphics 



Vedete questo strano veicolo? Non e 
un ’automobile qualsiasi: e tutte le 
automobili possibili! Costruita da The 
Mill, azienda britannica di design ed 
effetti special i, 
e da JemFX, 
costruttori di 
veicol i su 
oidinazione, il 
Blackbird 
permettera ai 
pro dull ori 
cinematografici 
di non dover 
us a re auto d i 
lusso o ant iche 
per i loro film. 

Potranno semplicemente servirsi del 
Blackbird, il cui telaio si puo adattare 
per riprodurre la lunghezza e la 
larghezza di qualsiasi veicolo e il cui 


motore elettrico si puo programmare 
per uguagliare le capacity per 
esempio, di accelerazione, 
maneggevolezza in curva e frenata 

della macchina 
prescelta. Gosi 
inseguimenti e 
scene d'azione si 
potranno girare 
usando il telaio 
spoglio del 
Blackbird, a cui si 
aggiungera in 
post-produzione, 
usando la grafica 
a I computer, la 
carrozzeria voluta. 
1! telaio comprende anche telecameree 
sens or i per ottenere la visuale 
dal l’automobi le, uti le per i film o per la 
rea lta virtuale. 


IL TELAIO DEL 
BLACKBIRD SI PUO 
ADATTARE PER 
RIPRODURRE LA 
LUNGHEZZA E LA 
LARGHEZZA Di QUALSIASI 

VEICOLO 


NEWS 



VITA PIU LUNGA PER HUBBLE 

Pochi strumenti spaziaii hanno 
colpito rimmaginazione del pubblico 
quanto il telescopic spaziale Hubble, 
e quindi siamo content! di apprendere 
che la sua vita operativa e stata estesa 
di tre anni. Continuera le operazioni fino 
almeno al 20 21, tre anni dopo II lancio 
del suo sostituto, il telescopic spaziale 
james Webb. 

AVVOCATQ ARTIFICIALE 

Un intelligenza artificiale creata da uno 
studente britannlco pres so TUniversita 
di Stanford e riuscita a contestare pau di 
IBOmila multe per divieto di sosta a New 
York e Londra, faccndo risparmiare agli 
automobiiisti oltre 4 milioni di dollar!. 

Se avetc una multa che non vi convince, 
visitate donotpay.co.uk. 

VEDUTE OVINE 

Coogle StreetView e utilissimo, ma non 
mostratutto il mondo: per esempio non 
comprende le remote Isole Faer 0er, tra la 
Scozia, la Norvcgia e llslanda. Ale uni 
intraprendenti abitanti del posto ne 
hanno creata una loro versione, fissando 
telecamere a 3S0 Q ai collar! di alcune 
delie BOmiia pecore delie isole. 

IL SUPERCOMPUTER 

PIU VELOCE MAI VISTQ 

La IBM haannunciatocheperil 2018 
dovrebbe esse re pronto un 
supercomputer da 200 petaf lop, che sara 
usato dal Ministero dell'Energia 
statunitense. Se tutto and ra bene, sara II 
piu veloce supercomputer del mondo. 
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INNOVAZIONI 



ROBOTIC A 


Cozmo, piccolo e sveglio 


I robot-giocattolo sono sempre piu 
intel ! igenti, ma Cozmo, creato dal la 
Anki, forse li battera tntti. Finora !a 
Anki era not a soprattutto per le 
macchinine da corsa che si guidano 
con lo smartphone, ma il suo 
cofondatore Hanns Tappeiner ha una 
solida preparazione sui robot e le 
macchine in grado di apprendere. 
Insieme ai suoi col laboratori 
ha at t into da queste conoscenze per 
creare Cozmo, un robottino piccolo 
come una mano, che pub fare 
piu o meno quel lo che fan no altri 
robot-giocattolo -giocare, appunto, 
rispondere a comandi vocal i 
e cosi via — ma in piu sara dotato di 


app per program marlo in Python. 

Cosi anche con poca esperienza 
sara possibile personal izzarne i 1 
comportamento e insegnargli 
nuovi trucchi. 

Ha anche una sua gamma di reazioni 
"emotive”, create da una s quadra di ex 
animator! della Pixar. Se lobattete a 
un gioco, per esempio, non vi stupite 
se vi terra il muso. Come negli anni 
Ottanta lo ZX Spectrum e il 
Commodore 64 avviarono verso la 
programmazione una nuova leva di 
giovani, la Anki spera che il Cozmo 
ispirera una nuova generazione di 
robot isti, program matori e special isti 
di intelligenza artificiale. 


SICUREZZA 


Addio Tor... 
benvenuto Riffle? 

Un gruppo di ricercatori del 
M a s s a ch us et ts I n s t it ut e of Te c h nol ogy 
(MIT), negli Stati Uniti, ha sviluppato 
un nuovo protocol lo si euro per 
comunicazioni detto Riffle, che 
dovrebbe essere per si no piu inviolabile 
di Tor, il sistema su cui attualmente si 
basa i I "dark web”. 

Tor, che si basa sul routing *'a cipolla", 
funziona avvolgendo tutte le 
comunicazioni in strati multipli di 
cifratura, e poi instradando le 
informazioni lungo collegamenti 
diversi. Ma come ha dimostrato di 
recente la FBI, Tor non e veramente 
inespugnabile: seuna spia oun hacker 
riescea control la reu.n numero 
sufficiente di nodi della rete, pub 
identificare qual e il traffico in partenza 
e in arrivo di uno specifico utente. 




TRASPORT 


Hyperloop: non solo 
per i californiani 

Quando la sociefa Space X di Elon Musk ha annunciato la 
ferrovia ad alia velocita Hyperloop, che avrebbe fatto viaggiare 
passeggeri e merci in tubi ad aria compressa, Fidea era di 
ridurre la durata del percorso fra Los Angeles e San Francisco, 
Adesso, perb, pare che le novita arriveranno dalla Russia. 

La Hyperloop One - la societa della Space X che sta 
svi luppando i I progetto - ha gia fi rmato un accordo con i I 
Summa Group russoper studiare la possibilita di costruire una 
linea simile per col legare Mosca e San Fietroburgo, e forse anche 
Mosca con la Siberia. 

Adesso uno studio di fattibiliia condotto dalla Hyperloop One 
e dalla ditta di revisione contabile KPMG suggerisce che un 
sistema simile si possa costruire addiritturasotto il mar Baltico, 
riducendo i I tempo di viaggio da Helsinki a Stoccolma da piu di 
tre ore ad appena 28 mi nut i. 
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E TORNATO 
FURBY! 


FURBY CONNECT 


Ricordate Furby, il robottino 
peloso di cui si parlo tanto 
all’inizio del mi llennio? Adesso la 
Hasbro sta compiendo uno dei 
periodici tentative di rilanciarlo: 
quest ’ultima version e del I a bestiola 
elettronica simile a ungremiin si col lega via 
bluetooth a un’app per smartphone o tablet ? in modo 
che i bambini possanogiocare e vedere filmati di 
Furby. Ora pub van! are un vocabolario di piu di 1000 
parole e, per fortune, ha una mascherina per gli occhi 
per dorm ire, cost lo si pub spegnere. 
furby.com 


TUTTI CINE ASTI 


PRENDIAM0 


Y0CAM 


La YoGam prende la ultraportabilita che circa cinque anni 
fa decretb il successo della Flip Mino HD e aggiunge 
numerose a lire funzioni per renderla ancor piu versatile, 
Ha i 1 wifi, il bluetooth, la con net ti vita P2P per usarla come 
telecamera di sicurezza, funzioni di editing edi 
condi vis ione incorporate, una lente grandangolare a 140°, 
la stabil izzazione delle immagini MoSteady e, 
natural mente, e impermeabile fino asei metri. 
getyocamxom 


Yu Can 


LE MISURE 


BAGEL 


Questo nuovo stmmento di misura offre la see It a 
fra tre modalita: *"String” funziona come un 
norm ale metro a n astro ma con una lettura 
digit ale, "Wheel” permette di m is u rare oggetti di 
forma irregolare scorrendoci sopra il Bagel e 
"Remote” e un misuratore Laser con un raggio 
d’azione di 5 metri. Cons iderando che ha anche 
un’app per registrar e le mi sure e un legist rat ore 
vocale per ricordare che cos a si riferisce a cos a, 
Bagel esicuramente un must per chi ama i gadget. 
bagel-labs.com 







I N N O VA Z I O N I 



MUSICA IN SCATOLA 



Prisma 

Questo setdi 34 f iltn usa 
le reti neural] per 


COMO AUDIO DUETTO 



Grazie alia con netti vita wifi, NFC e Audio. Puo gestire piu ambient i, ha un 

bluetooth, nonchegli ingressi aux, ottico amplificatore di classeD incorporato 
e usb, quest a radio intemet/DAB/FM e che emette 3G W per canale att raver so 

lettore audio in streaming ha un tweeter da 19 mm e woofer da 7,5 

pedigree niente male, essendo stata centimetri, e si puo control I are con 

progettata dall uomo che ha fondato la un'app opzionale per iOS o Android. 
Cambridge Sound works e la Tivoli comoourfio.com 


trasformarequalsiasi 
fotosul nostro Lelefono 
□ tablet in on capolavoro 
nello stile di Van Gogh, 
Mondrian o Monet. 
Gratis, 105/ 'Android 




Snore lax 

Irrmnaginiamo una 
svegliache tenga 
d'occhio 1 bollett ini del 
traffico eci svegli un po f 
prima se c'e un ingorgo 
sul nostro t rag itto. 

In realta non dobbiamo 
piu immaginarla. 

h. 

Earrivata! 




ASCOLTA COME 
NON MAI 

DOPPLER LABS HERE ONE 




Dai Doppler Labs, special isti in innovazione audio, 
arrivano quest i auricolari wireless che fun zio nano 
contemporaneamente da cuffie, da tappi per le 
orecchie personal izzabili e da access otio per lo 
smartphone. La prima volta che si mettono gli Here 
One nelle orecchie e possibile regolarne la risposta 

i rv P q Uenze in base 

cine caratteristiche del 

proprio udito, e i microfoni 
direzionali multipli 
incorporati per mettono 
di "eliminare” suoni 
specifier. Si possono 
usareper la rnusica, ma 
funzionano anche con gli 
as si stent i digit a li come Siri 
e Coogle Now, ed e anche 
possibile aggiungere effetti 
digital! come il riverbero 
e il flanging, 
hereplus.me 



91 /NOVEMBRE 2016 














NOVEMBRE 2016 


LE SOLUZIONI SONO A RAGINA 95 


PUZZLE ^ rova ^ e P Qr °te elencote e cancellale. Attenzione : delle 

parole colorate dovrai cercare il significoto contrario (lucido-opaco). 
SL ItIMLt i e lettere rimanenti doranno il nome del personaggio in foto. 


AMAROTTO 
VCAFFEAT 
I A C G F Z L R 
RBPARAFA 
EBOODORV 
GAFRRENE 
NCOTEEMO 


Ol UTTGT I UR 
CNRAAPGT AS 
AORUENOEOA 
CFLQOCORLN 
AC I TNADTTT 
BUONOOHTSO 



CHIAVE (6) 


ACCADbMIA 

AFFARE 

AGGIUSTATO 

AGRO 

ANALFABETA 

BAG I NO 
C AFF £ 


CATO VO 

CONOSCIUTO 

DEBOLE2ZA 

DOLCE 

FRATE 

INTO NATO 

LADRO 


LUNG HE 
MODERNA 
PESA NTE 

PORTO 

QUATTRO 

REGNO 

RIVA 


SANTO 

SFQRTUNA 

SUONO 

TRAVE 

UDENTE 

VAPOR ETTO 



SCAMBIO DI VOCAL I I 

Compagno comico I 

fl 

Siai ro pie® ati dal lideie I 

per Je sue xyxxzxx: non capiaim 1 

se so no xzxxyxx li per sonideie 
o sono studiate di nodo cl le ne godianio ! ! 


FRECCETTE 


Tola lizza esattamente 37 punti 
lanciando 3 Ireccette vaiide. 



INTRUSION! 


Elimina opportunamente ana lettera da dascuna delle parole orizzontali per ricavare una parola di senso compiuto. 

Trascrh/i lelettere eliminate nella colonna vuota: a soluzione ultimata otterrai ... 


1. ...una cit&del nord delta Spagna 2, ....unacittcidel sud delta Spagna 
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Per risolvere uno schema di Sudoku devi riempire tutte le caselle in mode che 
ogni riga, ogni cotonna e ogni settore contenga ie cifre da fa 9 s enza ripetizioni. 



BILANCIA 

Confronts le segue nti pesate e trova 
a quant] tnangoli corrisponde un quadrato. 
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Q Rebus (7,4). 
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A cur a di Alessandro Agnoli e Stefano Pern are Ik 
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La vita segreta degli alberi 

Cosa mangiano, quando dormono e parlano, come si 
riproducono, perche si ammalano e come guariscono ' 

Peter Wohlleben, Macro Edizioni, 272 pp., 18,60 euro 


I dadi di Einstein 
e il gatto di Schrodinger 

Due menti geniali alle prese 
con gli enigmi della fisica 
contemporanea 
Paul Halpern ijk I 

Raffaello Cortina Editore, 

342 pp. t 27 euro 


hi sa che gli alberi prove no 
| dol ore e hanno una memoria, 
V_Je che i genitori alberi vivono 
insieme ai loro figli, non riesce piu 
ad abbatterli tanto facilmente". Lo 
racconfa Peter Wohlleben, guardia 
forestale tedesca che dopo un’esperienza 
pluriennale accanto ai suoi amici 
4 *verdi’ f ha scritto un volume ricco di 
aneddoti e segreti sul mondo vegetale. 


A part ire da un concetto sorprendente 
gli alberi sono esseri social!. Essi non 
solo comunicano fra di loro, ma si 
preoccupano dei vecchi vicini malati, 
"accudiscono ,J la prole e hanno dei 
ricordh Raccontando le affascinanti 
storie sulle loro insos peltate capacita, 
1’autore non trascura Paspetto 
prettamente scientifico dan do spazio 
alle scoperte piu recenti. 


N e 11947 Tam icizia M 

decennale tra 
due brillanti A 
TJSJCl si spezzo 
Inesorabilmente. 

ragione? Entrain bi 
cercavano di formula re una 
teoria onnicomprensiva dell'Universo. 
E quando uno del due, Erwin 
Schrodinger, an nuncio a I mondo 
di averlatrovata, si spalanco un 
insondabile baratroche loseparo 
dal geniale amico Albert Einstein. 
Quest'uitimo protesto con una battuta, 
"Dio non gioca adadi con i'Universo", 
mentre Schrodinger costrui il celebre 
paradosso di un gatto che 
era vivo e morto contemporaneamente 
II fisico Paul Halpern raccontaquesto 
"romanzo familiare", dando ai lettori 
spunti original! sul la storia della fisica 
partendo dalfimpresadi due scienziati 
le cui ossessionl ne hanno guidato 
il progresso. 


Cowspiracy 

II segreto della sostenibilita 
Kip Anderson e Keegan Kuhn 

Edizioni Sonda, 240 pp Jf 18 euro 


aggiornati e tutto do c he si 

latticing La semplice domanda nasconde dietro al business 
da cui partonoe la segue nte: se del Pal leva mento ani male e 
ogni anno la zootecnia produce deU'industria della carne e di 
piuemissioni di gasserradi quellacasearia Con unarlcetta 
tutti i trasporti messi insieme, finale per adottane uno stile di 
inquinando o distruggendo vita real me nte sostenibile e 
gli habitat, perche le principal! per ridurre la propria impronta 
associazioni ambientaliste di ecologicasul Pi an eta. 


E il tempo dellaconsapevolezza. 
Non si puo piu trascurare il 
devastante impatto ambientale 
delTuomo sul Pianeta. 

Compreso quello determinato 
dal Tall evamento intensive. Kip 
Anderson e Keegan Kuhn hanno 
realizzato il docufilm Coivspiraq/, 
diventato un caso in tutto il 
mondo, nei quale mettono sotto 
accusa il business del le Industrie 
della carne, del le uova e dei 


A 




r* 

■ 2“ ■ 1 J 1 


-■ji if. 
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IN PRIMO PIANO 


IL FESTIVAL 
DELLA SCI ENZ A 

Segni: ieri, oggi e domani 

Genova, 

Fino a! 6 novembre 2016 

www.festivalscienza.it 

"Segni": e la parola chiave che ha 
ispirato la 14esima edizione del 
Festival della Sdenza di Genova, 
dando luogo a un programma 
variegato, eterogeneo e 
multidisciplinare. 

Un termine ricorrente, da sempre 
e in ogni contesto: pensiamo ai 
segni del linguaggio matematico, 
a quelji molecolari e genetic!, 
alia ricerca di segni di vita su altri 
pianeti, ai segni del linguaggio 
comune., Sono davvero numerose 
le tipologie di segni analizzati dalia 
sdenza. E da sempre I'aspirazione 
dell'uomo e segnare i! proprio 
passaggio su 1 la Terra, di lasdare 
un segno di cambiamento 
sulFambiente in cui vive. In 


ogni epoca I'uomo ha seminato 
tracce dietro di se, una sorta di 
comunicazione, di testimonianza 
fatta second o i segni propri 
di ciascuna civilti. 

II Festival della Sdenza e ormai 
uno dei piu grand] event] di 
diffusione della cultura sdentifica 
a Ijvello intemazionale, che mette 
nello stesso luogo ricercatori. 


appassionato scuole e famiglie. 
Undici giomi di incontri, laboratori, 
conferenze e spettacoli mirati a 
raccontare lascienza in modo 
coinvolgente e innovative, 
dove la ricerca si potratoccare, 
vedere e soprattutto capire. Un 
appuntamento pertutti dunque, 
un evento che lascera un "segno" 
indelebile nelle menti dei visitatori. 


NOVEMBRE 2016 


FINO AL 2 DICEMBRE 2016 


LO SCINCO CICANTE D! CAPO VERDE 

Collezioni minime a Palazzo Lascaris 
PaSazzo Lascaris, Torino, www.mrsntorino.it 

Fino al 2 dicembre due preziosi esemplari di 
scinco gigante di Capo Verde, specie ormai estinta 
dall'inizio del Novecento, saranno "ospiti" della 
terza edizione di Collezioni minime a Palazzo 
Lascaris. La mostra, quarto appuntamento di 
questanno.e realizzata grazie alia coilaborazlone 
tra il Museo Regionale di Scienze Natural! di Torino 
e il Consiglio Regionale del Piemonte, che consiste 
neli'esposizione di pubblicazioni e di reperti 
naturalistici in due tec he situate proprio al Ingres so 
della sede del Consiglio Regionale. Le storiche 
collezioni proven gono soprattutto daspedizioni di 
esploratori del! "Otto cento, gli scinchi.in parti col are, 
furono ricevuti da Mario Giacinto Peracca.celebre 
erpetologo torinese, che addirittura si interessd a I 
loro allevamento. 
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OPIFICIO COLINELLI 

Giocare, scoprire, imparare 
Opificio Goiinelli, Bologna, 
www.fondazionegolinelli.it 

Una real izzazi one vision aria, 
un investimento per il futuro 
ditutti.uno spazio di coesione 
e innovazione in cui si puo 
"app rend ere facendo": questo e molto aJtro e TOpificio 
ColinellLNel mese di novembre sono in programma 
diversi appuntamenti peri giovani e i piu piccolL 
Sabato 12 e in agenda il c oncor so TED xYouth (a) Bologna, 
evento realizzato con lo scopo di premia re I e migliori 
idee degli student] italiani, di sviluppare le competenze 
argomentative e mettere i ragazzi in relazione con 
maestri del fare e del pensare (www.tedxyouth bologna, 
com). Ciovedi 24 novembre, invece, i bambini potranno 
divertirsi con Tattivita "Giocando con gli alberf, utilizzando 
cortecce, frutti e foglie (www.scuoladelleidee.it). Infine, 
venerdi 2S novembre si terra Sdenza da podio, un evento 
dedicato ai 600 ragazzi che hannofrequentato la Summer 
school 2016, dove potranno mostrare i loro progetti suila 
comunicazione sdentifica tra biotecnologia, bio chi mica e 
biologia molecolare (www.scienzei npratica.it) 



SOLUZIONI 

DELLANGOLO RELAX 


PUZZLE-SCIENCE 

chiave: Brecht 
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i Scainbio di vocali: 

i battute - buttate 
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FRECCETTE 

2 - 1 2-23 

INTRUSION! 

1. Bilbao; 

2 . Murcia 

BILANCIA 

1 quadra to= 1 tLiaugolo 
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REBUS 

Rebus 1 (5,11) 

E si, lische R M. 
agli E= 

esili schennaglie 

Rebus 2 (7,4) 

Creta, IR est, ile I, 

M Fiuio S, ali T E = 
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B t O L O G I A 


LA VITA CHE 
SI NUTRE Dl 
ELETTRICITA 


Ne i camini termali delle profondita 
marine, nelle miniere d'oro abbandonate 
e nei sedimenti oceanici vive un insolito 
gruppo di batteri the pud alimentarsi di 
solaelettridta. Che eosapossono dirci 
5uirinizio del I a vita sull a Terra? 


II prossimo 
grande balzo 
per 1'Umanita 

Dai razzi ad antimateria ai 
motori a curvatura piu velod 
della luce, numerose nuove 
tecnologie promettono di 
portarci al di la del Sistema 
Solare. Come funzionano? 
Dove andremo? 


COSMOLOGIA 


COME FINIRA 
IL NOSTRO UNIVERSO? 

L'Universo 5f conduderacon 
un'esplosione o con un sussurro? 
Sara un Grande Strappo o un Grande 
Congelamento?Facdamo un viaggio 
alia fine del Cosmo. 
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